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Die Neue Energie Serie Shoud 1: , Die Attribute von dir, Gott” 02. August 2003

Teil 1: Shoud 1. Tobias

And so itis...

liebe Shaumbra, hm, dass wir erneut als Familie versammelt sind — hmm ... Flir mich, Tobias, ist es eine Ehre heute
wieder bei Euch zu sein um eine weitere Serie mit Euch zu beginnen.

Es macht mir solche Freude, Euch alle anzuschauen und mit jedem von Euch Verbindung aufzunehmen — mit Euch,
die lhr hier sitzt, und mit jedem von Euch, der auf andere Weise hier eingeklinkt ist. Es ist ziemlich lange her, als ich
zu Cauldre sagte, dies wirde eine schwierige Aufgabe und er solle am besten keine grofRen Publikumsmassen erwar-
ten, hm.

Aber lhr tut etwas ganz anderes hier, ndmlich eine Arbeit, die sehr ... die sehr schwierig ist, denn Ihr brecht aus alten
Systemen aus. Und die groRte Herausforderung dabei ist die, dass lhr aus den alten Systemen in Eurem eigenen In-
neren ausbrecht.

Als wir vor vier Jahren vor Euch salRen, da haben wir nicht unbedingt damit gerechnet, dass wir heute vor einer so
starken und liebevollen Gruppe Shaumbra sitzen wiirden! Aus einem kleinen Treffen hier auf genau diesem Berggip-
fel ist eine Gruppe hervorgegangen, die so gewachsen ist, dass sie nicht nur die Aufmerksamkeit von ,,New Energy
Workers“ in aller Welt erregt hat, sondern auch die Aufmerksamkeit der Engel, der Ratsversammlungen und Blind-
nisse auf unserer Seite des Schleiers auf sich zog.

Daher ist es eine ganz besondere Ehre fiir mich, Tobias, heute hier bei Euch zu sein und zu sehen, wie Eure Gruppe
wachst und wachst, zu sehen, wie lhr alle wieder da seid, hier auf diesen Stiihlen sitzt und darauf wartet, mehr von
mir zu héren, hm.

Es ist eine Ehre den Fortschritt zu betrachten, den Ihr in nur wenigen kurzen Jahren gemacht habt! Wie ich schon
sagte, hatten wir erwartet, dass dieser Kurs, den lhr eingeschlagen habt, viele, viele Leben in Anspruch nehmen wiir-
de. Aber lhr seid tatsachlich jetzt schon hier, habt die Akzeptanz von Allem-Was-Ist verinnerlicht und habt begriffen,
dass lhr wirklich und wahrhaftig bereits aufgestiegen seid!

Ihr seid zwar immer noch auf der Erde und auch immer noch in einem menschlichen Kérper, dennoch seid lhr aufge-
stiegen, das heilt, Ihr seid innerhalb einer einzigen Inkarnation von einem Leben in das nachste libergegangen und,
was noch wichtiger ist, lhr habt das Bewusstsein von den alten Strukturen auf die neuen umgeschaltet.

Ihr seid zwar immer noch mit der Bearbeitung all dieser Dinge beschaftigt und misst Euch mit dem einen oder ande-
ren auseinandersetzen, aber mit jedem weiteren Tag, an dem wir mit Euch arbeiten, sehen wir, wie lhr immer mehr
von den alten Dingen loslasst und freigebt, um sie dann in der Neuen Energie bereitwillig wieder anzunehmen!

Was das Loslassen angeht, habt Ihr sehr viel durchgemacht, sowohl Eure Beziehungen und Partnerschaften betref-
fend als auch Euren Lebensplan, mit dem lhr urspriinglich auf die Welt kamt. Berufe und Arbeitsplatze habt lhr eben-
so losgelassen wie sogar Eure Gesundheit. So viele Dinge habt Ihr gehen lassen, damit sie nun wahrlich auf neue und
gottliche Weise zu Euch zurlickkehren kénnen. Nun, heute hier bei Euch zu sein tiberwaltigt mich gerade ein wenig,
und auch die Gaste, die wir nun herein geleiten, tragen das ihre dazu bei.

Dies sind monumentale Zeiten! Hm ... hm, Cauldre teilt uns gerade mit, dass wir uns manchmal ein wenig bombas-
tisch ausdriicken, aber ... aber bitte lass uns weitermachen ohne Unterbrechung, ja? Dies sind also monumentale
Zeiten — ein Zeitraum von etwa drei- bis viertausend Jahren, ein ganzes Zeitalter, das von einem bestimmten Be-
wusstsein gepradgt war, ist nun mehr als bereit fiir den Wandel, und wie Ihr wisst, wart lhr diejenigen, die diesen
Wandel anfiihrten.

Dies sind monumentale Zeiten, wenn nun die Energien und die Wesenheiten, die bisher den Weg bereitet und eine
Art archetypischer Energie gehalten haben, bereit sind, das alles an Euch zu Gbergeben! Dafiir hat es im Laufe der
Jahre in vielen unserer Channelings und Erérterungen ja bereits Beispiele gegeben.

Nun kommt es zu einer wirklich groBen Verdanderung, und diese ist Giberhaupt nur moglich, nur méglich aufgrund der
Arbeit, die lhr geleistet habt! Hm. Ihr dachtet, es sei eben diese Eure Arbeit, (iber die wir heute sprechen wiirden,
aber das ist ganz und gar nicht der Fall. Wir werden (ber ein paar dieser archetypischen Energien sprechen, die nun
nicht mehr giltig und daher im Begriff sind sich zu verabschieden.

Hm. Meine lieben Freunde, lasst uns an dieser Stelle alle gemeinsam tief Luft holen und den Atemhauch von Spirit in
uns hinein atmen, damit wir alle die Energie dieses Treffens und dieses hochst denkwiirdigen Tages miteinander
teilen. Hm, aus spiritueller Sicht ist dies ein wahrhaft historischer Tag, denn hier haben wir eine Gruppe von New
Energy Workers, die bereit sind den nachsten Schritt zu tun, bereit auf neue Gebiete und zu neuen Horizonten vor-
zustofRen. Hm — ein monumentaler Tag!

Und genau aus diesem Grund kommen heute auch die Meister zu uns als Ehrengadste, um bei Euch Platz zu nehmen
und um auf ihre eigene Weise die Ubergabe ihrer Energie an Euch zu titigen, hm.



Insbesondere sind es vier Hauptenergien — es gibt noch viele, viele andere, welche in der zweiten und der dritten
und in allen weiteren Runden um Euch herum sitzen. Ja, es ist wirklich so, ganz gleich ob lhr nun gerade personlich
hier sitzt oder ob Ihr auf andere Weise zugeschaltet seid, sie umgeben Euch in einem Kreis der Liebe und der Unter-
stitzung, denn was Euch betrifft, das betrifft auch sie! Sie sind also hdchst interessiert, sie haben ein riesiges Interes-
se an allem, was lhr tut.

Giste/Energien Yeshua, Buddha — Gautama, Moses — Mohammed, Konig Arthus

Lassen wir nun die Energien unseres ersten Ehrengastes eintreten. Es ist jemand, der Euch sehr vertraut ist und des-
sen Rolle auf der Erde sich jetzt verandert. Diese Verdnderung hat insbesondere mit der Offnung der Sieben Siegel zu
tun und mit der Einfihrung der Bibel der Neuen Energie. Ja, unser verehrter Gast heute ist tatsachlich Yeshua.

Hmm ... er strahlt iber das ganze Gesicht, liebe Freunde, er strahlt vor Liebe und Dankbarkeit! Dies ist nicht das Bild
des Yeshua, Gber den eben (vermutlich vor dem Channeling) diskutiert wurde, dem Yeshua am Kreuz, der fiir Euch
gelitten hat, hm — nein, das war der Yeshua der alten Energie!

Hier ist vielmehr einer, der genau so ist wie Ilhr! Hier ist einer, mit dem so viele von Euch gemeinsam gewandert sind
und mit dem lhr Eure Zeit geteilt habt! Und dieser Yeshua kommt heute herein um Euch zu sagen, dass die Zeiten
sich dndern — seine Zeit andert sich! Seine Zeit, in der seine Energien ein solch fester Bestandteil der Erde waren,
muss sich jetzt andern, denn Ihr seid offen fiir die Ubernahme der Christusenergie.

Und so kann unser lieber Yeshua ... unser lieber Yeshua nun befreit werden, hm, kann entlassen werden aus dieser
dulerst dichten Erdenergie, um seine Arbeit im "Orden von Sananda" fortzusetzen, wie Ihr das nennen wiirdet, und
sich seiner eigentlichen Arbeit auf der anderen Seite zu widmen.

Er hat seine Reise hier auf der Erde geliebt und ebenso liebte er es mit Euch allen zusammen zu sein. Aber nun ist es
selbst fur seine Energie Zeit zu gehen, damit lhr die Trager der Christusenergie sein konnt.

Nun, es gibt sehr viele Menschen, die dieser archetypischen Energie von Yeshua, tief verhaftet sind, und sie werden
auch weiterhin daran festhalten, ebenso wie er weiter fiir sie da sein und mit ihnen arbeiten wird. Aber er wird sie
dabei bitten, er wird sie auffordern loszulassen und in sich selbst nachzuschauen, wird sie bitten einen Lehrer aus
den Reihen Shaumbras zu finden, denn dieser Lehrer wird ihnen helfen zu verstehen, dass auch sie Gott sind.
Yeshua kommt hier herein und betont ganz besonders, dass seine Energie immer fiir Euch zur Verfligung stehen
wird, aber auf neue Art und nicht so, wie es den alten Schriften entspricht, also nicht mehr in der Form, dass Ihr
,durch Ihn“ zu gehen hattet — jene Worte sind so gewaltig verdreht worden!

Was er sagt, ist dies: ,,Der Weg, den ich gegangen bin, ist mein Weg, aber |hr kdnnt dasselbe tun, kénnt einen Weg
gehen, der Euer eigener ist, so wie ich es getan habe! Geht Euren Weg und |hr werdet etwas entdecken, das von
vornherein niemals verloren gegangen war!“

Yeshua strahlt heute deswegen so, weil endlich genligend Shaumbra-Energie zusammengekommen war, um dieses
neue Buch zu erschaffen, die Bibel der Neuen Energie — Auch Du Bist Gott. Das war es, worauf er gewartet hatte,
bevor er seinen Abschied einleiten konnte!

Er wird weiterhin von anderen Ebenen aus mit Euch arbeiten. Und er hat insbesondere darum gebeten, zu dieser
Gruppe zurlickkommen zu diirfen, aber dann mit einem anderen Namen und mit einer entsprechend anderen Ener-
gie, hm. Also — er kommt zuriick! Auf die eine oder andere Weise seid lhr mit ihm zusammen gewesen auf dieser
2000 Jahre wahrenden Reise. Heute ist er hier um Euch eine Art Lebewohl zu sagen — aber es ist ein Lebewohl, das
nur den alten Zeiten gilt.

Die GroRRen Meister sind heute hier um den Staffelstab an Euch weiterzugeben, damit nun Ihr die Arbeit weiterfiihrt,
liebe Freunde!

Als nachstes tritt nun in diese Gruppenenergie ein die geliebte und sanftmiitige Energie von BUDDHA — GAUTAMA.
Auch er Gber das ganze Gesicht strahlend, gliicklich ein Mensch gewesen zu sein und gliicklich gottlich zu sein; gliick-
lich darliber, dass es hier eine Gruppe Menschen auf der Erde gibt, die zu der Erkenntnis kommen, was wahre und
verinnerlichte Erleuchtung ist: Es ist die Verschmelzung von Mensch und Spirit, die vollkommene Akzeptanz des
Selbst und des Gottlichen!

Es ist Zeit, dass auch BUDDHAs Energie nun Abschied nimmt. lhr werdet ein paar recht interessante dulRere Anzei-
chen dafiir sehen! An vielen Orten Eurer Erde wird es fast zu einem Aufstand gegen BUDDHA kommen, und zwar
durch diejenigen, die mit dieser Energie nicht langer umgehen kénnen, es wird zu weiteren Zerstérungen von Sta-
tuen und Denkmalern kommen. Und BUDDHA fiihlt sich sehr wohl dabei, meine Lieben! Er hat sie nie gebraucht,
diese Statuen aus Metall, aus Bronze, Stein oder gar Plastik, die da ihm zu Ehren aufgestellt worden waren.

Er kommt heute herein, um an Eurer Seite Platz zu nehmen. Er war immer da, um Euch auf vielfiltige Art zu leiten
und ein Teil Eurer Reise zu sein. Auch er wird zuriickkommen, mit neuem Namen und einer neuen Energie, aber
nicht als jemand, den man auf ein Podest stellt oder mit dessen Bildnis man Altdre schmiickt, sondern mit ganz neu-



em Personlichkeitsbild, das aufgrund Eurer Arbeit, aufgrund genau dieses Fortschritts der ganzen Menschheit erst
erschaffen werden konnte.

Ja, in der Tat, gewaltige Fortschritte sind zu verzeichnen! Manchmal ist es schwierig. Wir wissen, dass Ihr Euch
manchmal die Welt um Euch herum anschaut und Euch fragt, ob der Menschheit wohl jemals ein Licht aufgehen
wird. Aber, liebe Freunde, Ihr solltet Euch auch einmal Eure Schlagzeilen in den Zeitungen und auf den Umschlagsei-
ten der lllustrierten ansehen! Oder lauscht, wie und liber welche Dinge sich die Menschen in Eurem Umfeld unter-
halten! Das alles ist so anders, als es noch vor zehn, zwanzig, dreiRig Jahren war!

Die Umschlagseiten Eurer Zeitschriften prasentieren Geschichten tiber Meditation, Reportagen liber Gesundheit in
neuer Energie, Diskussionen Uber die Frage, ob die christliche Welt das Recht habe die muslimische Welt verandern
zu wollen — Themen, die noch vor ein paar Jahren gar nicht hatten diskutiert werden kénnen, sind auf einmal von
generellem Interesse fiir die Massen!

Dinge, fur die man Euch noch vor zehn Jahren fir ,,abgedreht”, fir verriickt erklarte, erfreuen sich heute allgemeiner
Akzeptanz und Ihr? |hr seid schon wieder woanders, hm. Ja wirklich, gerade eben beginnt die Menschheit die Eigen-
schaften von Meditation zu verstehen und zumindest ansatzweise zu akzeptieren — da lasst lhr sie schon wieder los,
hm! Und wahrend Eure bekanntesten Zeitungen anfangen Uber die ,Kraft des Gebets” zu schreiben, wisst lhr bereits,
dass lhr gar nicht mehr zu beten braucht. Ihr seid also tatsachlich unterwegs zur nachsten Stufe.

Aber schaut doch einmal hin! Seht Euch doch die Wirkung an, die Ihr auf das Bewusstsein der Erde hattet! Es geht
nicht riickwarts, nein, es bewegt sich nach vorn! Ein Teil unserer Botschaften des kommenden Jahres soll Euch helfen
zu erkennen, dass sich die Dinge in der Tat rasant vorwartsbewegen — iberaus schnell.

Mit vierfacher Geschwindigkeit geht es nach vorn, liebe Freunde! Ihr rast formlich auf ein Ereignis zu, den Quanten-
sprung namlich, den wir ... hm ... wie soll man sagen, es handelt sich zwar um ein veranderbares Datum, aber wir
wiirden momentan sagen, im Sommer Eures Jahres 2007 wird es dazu kommen, dass das Bewusstsein diesen Quan-
tensprung vollzieht.

Das sind nur noch vier Jahre von jetzt an! Es ist riesig! An dem Tag werden wir mit Euch ein Fest feiern!

Hmm ... nun, es gibt noch so viel Arbeit zu erledigen bis dahin, wir werden schon ganz aufgeregt hier, hm.Cauldre
fragt sich immerzu, welches wohl unser letztes Channeling sein wird. Nach den Sieben Siegeln fuhr er zuriick nach
Hause, setzte sich allein in sein Zimmer und sagte zu mir: , Tobias — tja, dann ... auf Wiedersehen! Es gibt ja wohl
nichts weiter zu besprechen ...“ Hmm... , Die alte Bibel hast Du zugeklappt, die neue geschrieben — ich schatze mal,
der Rest liegt jetzt bei uns.” In gewisser Weise hat er damit natiirlich Recht — es liegt tatsachlich bei Euch!

Aber, liebe Freunde, wir kdnnten im Augenblick gar nicht weggehen ... dazu haben wir viel zu viel Spal® mit Euch!
Nun denn. Die wundervolle Energie von BUDDHA kommt also heute dazu, er lacht tGber das ganze Gesicht und freut
sich sehr dariiber, dass einige von Euch vielleicht den kleinen Klaps auf ihrer Schulter gespiirt haben oder die sanfte
Brise um ihre Knochel, wahrend er an Euch vorbeiging.

Auch er ist gespannt und aufgeregt! Er ist es allmahlich so leid immer in irgendwelche Statuen gepresst zu werden,
hm. Das ist Uberhaupt etwas, liebe Freunde, woriiber wir auf unserer Seite immer lachen missen! Wann immer es
einen ,,groRen Menschen” gibt, wird ihm gleich ein Denkmal errichtet, und wenn diese Menschen dann wieder zu-
rickkehren auf unsere Seite, dann erweist sich das als Giberaus problematisch fiir ihre Energie! Es ist namlich duBerst
schwierig fiir sie, die Identitat loszulassen, die sie in diesem Leben verkdrpert hatten. Denn die Leute pilgern standig
herbei und verehren diese Energie, manchmal hassen sie sie auch — auf jeden Fall halten sie daran fest.

Wir ,stehen” also nicht besonders auf Statuen hier auf unserer Seite, hm. Und darum schicken wir auch gelegentlich
die Vogel vorbei, damit die sich entsprechend um solche Denkmaler kiimmern. Das nur zu der Frage, was wir davon
halten, hm. Es ist wirklich interessant, dass die Menschen Denkmaler und Statuen stets im Freien aufstellen, hmm ...
Liebe Freunde, BUDDHA, der so viel von der Energie Eures modernen, aktuellen Bewusstseins reprasentiert und der
flr das Zeitalter dieser Religionen auf der Erde steht, kommt also heute um Euch zu danken, in gewissem Sinne Le-
bewohl zu sagen und Euch den Staffelstab auszuhandigen.

Er lachelt dabei in dem Wissen, dass Ihr kithn genug wart zu sagen AUCH ICH BIN GOTT, dass |hr mutig genug wart
die alten Wege loszulassen, die Euch so sehr im Griff hatten. Wenn I|hr jetzt einmal einatmet, dann kénnt lhr deutlich
spiren, welch eine Freiheitsgefiihl daraus erwéchst, dass lhr die alten Wege losgelassen habt!

Seht Ihr, es war schwierig, denn Ihr habt bei der Erschaffung dieses Buches geholfen. Ihr wart selbst Teil der Ge-
schichten in diesem Buch, in der Bibel der alten Energie. Einige von Euch haben sogar dabei geholfen, indem sie mit
eigener Hand die Seiten schrieben. Ihr wart so tief verbunden mit all diesen Aufzeichnungen. Daher, liebe Freunde,
liegt im heutigen Tag auch so viel Freiheitsgefiihl!

Nun kommt die Energie von MOHAMMED zu Besuch — die archetypische Energie von MOHAMMIED, der solch enor-
men Einfluss auf die Erde hatte und immer noch hat. Es ist eine sehr friedvolle Energie, trotz all dessen, was lhr viel-
leicht im AulRen sehen konnt an jenen Menschen, die sich zurzeit auf der Erde dieser Energie ganz verschrieben ha-
ben — seine Energie ist voller Hingabe und Liebe!



MOHAMMIED tritt ein und sagt, das trotz all dieser gegensatzlichen dulleren Geschehnisse diejenigen, welche die
Essenz dieses Glaubens wirklich verstanden haben, auch tatsachlich dieser vier Worte verstehen AUCH DU BIST
GOTT. Genau das haben sie seit so langer Zeit immer wieder zu sagen versucht. Jedoch die Menschen verdrehen die
Worte, die Menschen dndern die Worte, die Menschen behaupten, dass dies niemals die Worte der urspriinglichen
Propheten sein kdnnten ...

MOHAMMED kommt hierher in dem Wissen, dass ein groRer Teil seiner Energie nun Abschied nehmen und zuriick-
kehren kann auf unsere Seite des Schleiers. Dort wird er mit den himmlischen Orden zusammenarbeiten, welche
dabei helfen die Volker der Erde zu befreien, die am Boden gehalten und versklavt werden. Aber es geht bei dieser
Arbeit nicht darum, die Energie derer zu verandern, die hier die Diktatoren sind, also derjenigen, die diese Menschen
und Volker zurickhalten.

Er kehrt vielmehr hierher zurlick um mit den Menschen (peoples = Vélker) zu arbeiten, die nicht an sich selbst glau-
ben, die die Natur des Gottlichen in ihrem Inneren nicht verstehen und nicht fiihlen. Denn das ist das einzige, was
diese Menschen in ihrer Position als Sklaven festhalt, was sie unter einem tyrannischen Regime halt — es ist ihr eige-
ner Mangel an Selbstwert!

Die Arbeit, die wir auf unserer Seite tun, besteht in andauernder, behutsamer Riickenstarkung, in steter Versiche-
rung, in standigem Aussenden von Liebeswellen und der Riickversicherung, dass sie geliebt sind und dass der Weg zu
Spirit in ihrem Inneren beginnt.

Wir versuchen dabei nicht, den Kurs zu dndern, den sie eingeschlagen haben, wir versuchen auch nicht sie selbst zu
verandern. Aber ab und zu 6ffnen sie sich ein wenig und dann ergibt sich die Gelegenheit fiir uns, diese behutsame
und beruhigende Botschaft hineinschliipfen zu lassen, die sich fiir sie anflihlt wie eine sanfte kleine Brise, wie ein
zartes Geflihl, wie ein Gedanke, wie eine Melodie, die ihnen sagt: ,,Du bist in der Tat wiirdig!“ Hm.

Und viertens kommt heute die Energie von MOSES wieder zu uns. Er hat eine so bedeutende energetische Grundla-
genenergie flr die Religionen der heutigen Welt dargestellt. Er ist in der Tat einer, der sein Volk befreien half. Er ist
einer, der die Bedingungen definieren half, unter denen man als Mensch und Spirit leben kann.

MOSES kommt heute herein, wie er es bereits bei einem unserer vergangenen Treffen getan hat, um Euch mitzutei-
len, dass es auch fiir ihn an der Zeit ist seine Energien nun zurilickzuziehen. Es ist an der Zeit, dass er eine Menge von
der Weisheit und der Erleuchtung, die aus seiner Arbeit hervorgegangen sind, nun Euch Gberlasst.

Diese vier GrofRen Meister Yeshua, BUDDHA, MOHAMMED und MOSES — und es gibt noch viele, viele andere, aber
diese vier sind es, die ... wie sagt man am besten ... hm ... die am meisten anerkannten archetypischen Energien Eu-
rer modernen Zeit reprasentieren — also diese Vier sind heute gekommen um Euch fiir Eure Arbeit zu danken, die |hr
getan habt, und um Euch zu bitten, nun die Energien selbst zu Gbernehmen, die sie so lange gehalten haben.

Es ist viel angemessener, dass ein auf der Erde lebender menschlicher Engel diese nun tragt, als dass es eine alte
archetypische Energie tut!

Im Verlauf der letzten paar Jahre habt Ihr gesehen, dass sich viele, viele Energien verabschiedeten. Viele nutzten
dieses Portal direkt wahrend unserer Treffen, viele taten es auf andere Weise. Wir betonen noch einmal, dies ge-
schah aus groRer Ehre und tiefem Respekt fiir Euch und Euren Weg und dafiir, dass lhr nun in der Lage seid die Ener-
gien zu libernehmen!

Und da gibt es ferner noch eine flinfte Energie, die ebenfalls jetzt hereinkommt, sie ist ein wenig anders als die ande-
ren, aber es ist eine Energie, die so bedeutsam gewesen ist flir Euer modernes Bewusstsein und fiir Eure modernen
Kulturen, viel bedeutsamer als viele von Euch tiberhaupt wahrgenommen haben, und so viel mehr als eine bloRe
Legende! Einiges davon geschah real, einiges trug sich auf multidimensionalen Ebenen zu, aber alles zusammen legte
den Grundstein fiir Euer zeitgendssisches Bewusstsein, fiir Eure Glaubensmuster.

Ja, die Energie, die jetzt gerade hereinkommt um bei Euch zu sein, ist die von KONIG ARTUS.

War KONIG ARTUS real? In gewisser Weise, in gewisser Weise ... aber nicht so sehr, wie er in Euren Biichern darge-
stellt wird, nicht so sehr als der menschliche Konig, der jugendliche Kénig. Ein Teil davon hat sich aber in gewissem
Sinne tatsachlich zugetragen. Wenn lhr zurtickschaut auf die urspriinglichen Lander Britanniens, dann konnt Ihr seine
Energien dort flihlen. Dennoch geschah das alles auf so multidimensionale Art und Weise.

Das ganze Geschehen ... wie sagt man ... wurde zu einer duRBerst kraftvollen Energie, die Ihr alle verinnerlicht habt.
Ihr alle steht auf die eine oder andere Art in Beziehung dazu, |hr alle habt die Artus-Energien in Euch.

Ebenfalls mit dabei sind die Energien von LANCELOT, GUINIVERE, MORGAINE, MORDRED sowie der ganze Stab der
Charaktere. Liebe Freunde, auch sie sind bereit zum Abschied nehmen! Sie sind so weit Lebewohl zu sagen, denn
Veranderungen werden Uber das Land hinwegfegen, mit dem sie assoziiert werden, Gber die Lander Englands, wie
lhr es nennt, die Lander GroRbritanniens.

Weitreichende Veranderungen werden sich dort in den kommenden zwolf Monaten zeigen. Wir lassen Euch erst
einmal beobachten, was da an Ereignissen geschehen wird in diesem wundervollen Land — dem Land, das die Ener-
gien von so vielen von Euch geboren hat, das die Energien fiir den Kontinent Europa hervorbrachte, das die Wege
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bereitstellte fiir alle diejenigen, die sich zu den Landern des amerikanischen Kontinents aufmachten um dort das
freie Land zu griinden. Oh, alles das ist eng miteinander verwoben!

Im Kern all dessen liegen die Artus-Energien — und diese sind jetzt hier. Sie sind ein solch integraler Bestandteil des-
sen, der lhr seid, oder der |hr wart! Liebe Freunde, hieraus nahmen auch die Kreuzziige ihren Anfang, die Suche nach
dem Heiligen Gral — alles Metaphern, dennoch alles real geschehen.

ARTUS kommt also heute hierher und sagt, nach dem Heiligen Gral braucht nicht gesucht zu werden, denn er befand
sich immer in Eurem Inneren, es war immer der Kelch des Gottlichen, der sich von je her in Eurem Besitz befand. lhr
hattet ihn jedoch hinter einer Mauer versiegelt, hinter eben jenen Bedingungen, tber die wir bei unserem letzten
Treffen sprachen. Seht — er war immer dort!

ARTUS wurde von seinem Sohn getotet, dies fiir sich ggnommen ist eine sehr interessante Metapher. ARTUS lieR es
namlich zu, dass er von seinem Sohn getotet wurde, es war eine Art Siihne flir seine eigenen Siinden. Denn seht |hr,
ARTUS war ein Krieger und Kampfer, er liebte das Schlachtgetiimmel. Er hatte nichts anderes im Sinn als Kopfe abzu-
schlagen und sein Schwert durch Herzen zu stoRen, bis er eines Tages erkennen musste, dass sich etwas in ihm regte.
Es war seine eigene Gottlichkeit, sein eigenes Erwachen, das sich da regte, und er war tief beriihrt von diesen Ener-
gien, vom Christus-Samenkorn — eben den Energien, an denen so viele von Euch in jenen friihen Tagen zu Zeiten
Yeshua$ und unmittelbar danach gearbeitet hatten. Mit anderen Worten, er war bertihrt von Euch und von der Ar-
beit, die Ihr getan hattet! Er legte sein Schwert ab und erschuf einen neuen Ort des Friedens und des blihenden
Wohlstands, einen Ort groRtmaoglicher Freiheit. Dann liel er zu, dass er fiir seine Kriegsslinden getotet wurde. Hm.
Seine Energie kommt also heute herein und dankt Euch fiir die Energie, die lhr ihm gegeben habt!

Aus seiner und aus Eurer Arbeit erwuchsen besondere energetische Ableger, ihr nennt sie ,Kreuzziige”. Interessant,
im gleichen Augenblick, in dem wir auch nur dieses Wort aussprechen, fallt bei vielen von Euch der Energielevel, hm.
Es war eine schwere Zeit damals. Ihr wart die Kreuzritter! Ihr wart diejenigen, die auszogen um das neue Wort zu
verbreiten, um das Christus-Samenkorn in alle Welt zu tragen. Aber wie |hr wisst, liebe Freunde, artete das Ganze
etwas aus, hm, weil Ihr mit so viel Leidenschaft dabei wart ... oh, so heiRblitig! ... so leidenschaftlich, dass Ihr Euch
seither nie wieder erlaubt habt leidenschaftlich zu sein, hm.

ARTUS meldet sich zu Wort um Euch zu sagen, was lhr getan habt, hatte Auswirkungen auf die Welt - es hat die Welt
verandert! Und nun ist es wieder an der Zeit fiir eine nachste Verdnderung, denn genau deswegen seid lhr jetzt hier!
Er zieht seine Energien hiermit zuriick.

Unser lieber LANCELOT, hm ... wir werden gleich noch ein wenig mehr iber unseren LANCELOT sagen, hm ... er zieht
sie ebenfalls zuriick, seine Energie, die zwar voller Liebe ist, aber dennoch auch eine Energie, die manchmal nicht
unbedingt auch zu ehren und zu respektieren verstanden hat, hm ...

Und da ist MORGAINE, welche das Gleichgewicht zwischen Licht und Dunkelheit ausbalancierte und zutiefst missver-
standen wurde in ihrer Arbeit. Sie versuchte die Portale der Dimensionen offen zu halten, versuchte ein Verstandnis
flr alle Seiten aufrecht zu erhalten, liebe Freunde, versuchte das Verstandnis fiir die Mystiker jener Zeit zu bewah-
ren. Die Arbeit der ... wie sagt man ... der damals florierenden Kirche zermalmte das alles und riss es an sich. Die
Kirche jener Zeit — eine Mischung aus viel Politik, manchmal Religion und sehr selten Spiritualitdt — versuchte Kon-
formitat in jedermann zu erzeugen, sie war angestrengt bemiiht, alle Menschen an bestimmte Ideen und Konzepte
Uber Gott und Christus anzupassen.

MORGAINE also, die ein so wesentlicher Teil von Euch allen ist, ist nun ebenfalls bereit sich von ihrer Energie zu ver-
abschieden, damit sie zurlickkehren kann auf unsere Seite, um auf ganz neue Weise und mit einem neuen Energie-
namen mit Euch zu arbeiten.

MORDRED, derjenige, der ... hm, der so viel Chaos im Palast verursachte, geht ebenfalls, denn sein Job ist erledigt. Er
braucht jetzt nicht mehr derjenige zu sein, der die schwierige, dunkle Schurkenrolle spielt. Fiir ihn wird es Zeit, dass
er seine Energien wieder zuriick ins Gleichgewicht bringt.

Und natirlich unsere liebe GUENEVERE, wie kénnten wir sie vergessen? Hm. Sie war eine, die liebte, die voller Lei-
denschaft war, aber ebenso auch voller Konflikt — nicht sicher, ob sie ihren Verpflichtungen, ihrem Dienst am Konig-
reich folgen sollte oder ihrem Herzen - oder gab es vielleicht sogar eine Moglichkeit zu dienen, wahrend sie gleichzei-
tig ihrem Herzen folgte ... ?

Insofern waren GUENEVERES Energien zu einem groRen Teil Eure Energien, sie half Euch dieses empfindliche Gleich-
gewicht zu verstehen, diesen Balanceakt zwischen Liebe und Flrsorge sowie der Verpflichtung dem Dienst gegen-
Uber. Sie hat Euch aufzuzeigen versucht, wie man offen und frei lieben kann, und zwar auf die neue Art und Weise.
Und so schliefRen sich die Energien von CAMELOT den Energien von Yeshua, BUDDHA, MOHAMMED und MOSES an —
eine interessante Kombination haben wir heute, hm. Das tun sie aber keineswegs um Euch allein zu lassen, liebe
Freunde, denn wie sagen wir immer: You are never alone! lhr seid niemals allein!

Sie driicken damit nur eines aus, namlich dass es nun Zeit fiir Euch ist, das Samenkorn des Christusbewusstseins wei-
ter vorwarts zu tragen fiir alle, die dafiir bereit sind. Diese Meister, das sind diejenigen, die halfen das Christusbe-
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wusstsein zu verbreiten. Dabei ging es keineswegs allein um Yeshua! Auch in BUDDHA lebte das Christusbewusst-
sein, ebenso wir in MOHAMMED und in MOSES und in vielen anderen. Nun ist die Reihe an Euch.

Dies ist ein monumentales Treffen heute, und auch unsere kiinftigen Treffen werden es sein, denn lhr habt den
Durchbruch erzielt durch eine sehr alte und sehr problematische Energie. Ihr gehort zu den Willigen, welche die Sie-
ben Siegel 6ffnen und einen ganz neuen Weg einschlagen wollen. Hm. Monumental.

Wisst |hr, die Jlnger, die Apostel zu Zeiten Yeshua$ glaubten wirklich nicht daran, dass das, was sie taten, von ir-
gendeiner Bedeutung sei. Sie hielten sich fiir hochst gewdhnliche Menschen, die einfach auf der Suche nach Antwor-
ten waren, Antworten auf Yeshua. Sie hatten nicht die geringste Ahnung von den Auswirkungen ihrer Arbeit, die
diese noch mehr als 2000 Jahre spater haben wiirde.

Wir blicken mit solcher Ehrerbietung auf Euch alle, Shaumbra! Mit Eurem jetzigen Verstandnishorizont habt lhr noch
nicht einmal angefangen zu erkennen, was lhr da eigentlich tut und welche Auswirkungen Eure Arbeit hat! Ihr habt ja
keine Ahnung! Hm.

Die Sieben Siegel

Bei unserem letzten Treffen sprachen wir tber die Sieben Siegel. Heute halten wir noch einmal einen Rickblick da-
rauf und lhr wisst in Eurem Herzen, worum es sich dabei handelt und was sie bedeuten. Die Sieben Siegel waren die
Endstation der Bibel der Alten Energie. Nun, da lhr sie ge6ffnet habt, konnt Ihr in der Neuen Energie erbliihen, kénnt
Ihr mit der Bibel der Neuen Energie gedeihen, und es ist so einfach! So einfach! AUCH DU BIST GOTT.

Die Sieben Siegel werden eine Weile brauchen, liebe Freunde, bis sie voll erbliiht sind! Wir bitten Euch und wir bitten
auch Geoffrey und Linda kontinuierlich daran weiterzuarbeiten. Es mag ein Jahr dauern, es kann auch vier Jahre be-
standiger Arbeit bedeuten, um diese energetischen Zentren nach und nach vollstandig zu 6ffnen und damit die Be-
dingungen, die in Eurem Inneren fest versiegelt waren. Hierbei geht es nicht um einen einmaligen Akt, sondern es
will immer und immer wieder aktiviert werden!

Wir mochten an dieser Stelle Shaumbra bitten und auffordern, entwickelt eine breite Palette individueller Moglich-
keiten, um dies zu prasentieren! Das muss nicht nur auf eine einzige Weise geschehen! Wir sagen ausdrticklich, wir
wollen nicht, dass es nur auf eine einzige Art geschieht! Nehmt die Energie aus unserem Treffen im letzten Monat
und arbeitet damit! Denn seht, mit dieser Energie eréffnen sich gleichzeitig auch unglaublich wirksame Potentiale
um heilendes Gleichgewicht wieder herzustellen!

Ilhr werdet nicht nur mit anderen Shaumbra daran zu arbeiten haben, sondern es werden Menschen zu Euch kom-
men, die dafir bereit sind. Wenn |hr Euch vor dem Hintergrund der Sieben Siegel anschaut, an welchen Stellen de-
ren Kérper aus dem Gleichgewicht geraten ist, dann kénnt lhr deren System sehr schnell wieder in die Balance brin-
gen und wieder ausrichten, indem lhr Euch einfach nur erlaubt zu fiihlen, welches dieser Siegel in ihrem Kérper am
meisten aus dem Gleichgewicht geraten ist und dort Turbulenzen verursacht.

Im Siegel der Trennung beispielsweise liegen tiefe Wunden verborgen, die unbedingt angesprochen werden wollen!
Es ist nicht etwa erforderlich, dass Ihr mit Eurem Klienten oder mit demjenigen, der Euch da gegeniber sitzt, direkt
dariber redet! Erlaubt nur einfach Euch selbst, die tiefen, tiefen Wunden zu fiihlen, die damit zusammenhangen —
ein Schmerz! Ein Schmerz ist da! Ein Kind ist von seinen Eltern verlassen, im Stich gelassen worden — so fiihlt sich
diese Wunde an. Falls also der Mensch, mit dem |hr gerade arbeitet, Probleme im Bereich der unteren Extremitaten
haben sollte, dann befasst Euch umgehend mit dieser Thematik und erkennt, was in diesem Siegel fiir diesen Men-
schen enthalten ist!

Es gibt viele unter Euch, die mit Musik arbeiten — dieses Siegel besitzt eine Schwingung! Es gibt eine Tonfrequenz,
welche dieses Siegel wieder ins Gleichgewicht bringen kann, sofern der betreffende Mensch das wiinscht!

Mit Hilfe der Musik kénnt Ihr also an diesen Themen arbeiten, oder mit unterschiedlichen Frequenzen und Tonen
der menschlichen Stimme, ebenso mit allen moglichen Arten von Energiearbeit — alle diese konnt Ihr nutzen! Liebe
Freunde, hier liegt die Essenz fiir so viele Moéglichkeiten, um in der Neuen Energie Dinge wieder ins Gleichgewicht zu
bringen!

Wie viele von Euch suchen nach ihrer Leidenschaft und fragen sich, was sie nur tun kénnten — geht doch zuriick und
lest noch einmal! [Tobias dringende Empfehlung bezieht sich auf Shoud 12 der Divine Human Series, Die Sieben Sie-
gel]

Und dann geht in Euch — denn dort liegen Unmengen von Informationen fir Euch bereit, wie Ihr diese grundlegen-
den Schliusselerkenntnisse, wie lhr dieses Material nutzen und daraus die neuen Programme fir die Umsetzung auf-
bauen kénnt!

Was Eure Kinder anbetrifft, schaut Euch an, wo ihre Blockaden liegen, wo genau sich das Ungleichgewicht ihrer Sie-
ben Siegel befindet! Um Euch einen Anhaltspunkt zu geben, liebe Freunde: Die meisten von ihnen werden zurzeit
dieses Ungleichgewicht im Bereich des Siegels der Erlésung haben! Deswegen haben sie solche Schwierigkeiten! Die
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Kinder der Neuen Energie haben die Kimpfe und die Anstrengungen durchlaufen, aber mit der Erl6sung haben sie
die Probleme!

Nun suchen sie die Antworten darauf gewissermalien bei Euch und das wiederum frustriert sie schier zu Tode! Denn
alles was sie wollen, ist endlich zu wissen, dass lhr flir Euch ebenso akzeptiert habt, dass Ihr Gott seid!

Und so laufen sie von einem Ort zum anderen und finden einfach keinen Menschen, der schon zu dieser Erkenntnis
gelangt ist. Das frustriert sie dermalen, dass sie entweder rebellieren oder sich zuriickziehen. Oder, liebe Freunde,
sie werden desorientiert und kénnen sich nicht mehr konzentrieren.

Wenn lhr also mit ihnen arbeitet, dann beachtet das Siegel der Erlésung, wenn lhr ihnen zum Gleichgewicht zurtick
verhelfen wollt! Helft ihnen zu verstehen, dass alles in ihrem eigenen Inneren den Anfang nimmt und dass sie wirk-
lich und wahrhaftig die Erleuchtung bereits in sich tragen! Und dann helft ihnen dabei, das hervorzubringen und zu
einer neuen Wahrnehmung ihres Selbst in der Neuen Energie zu gelangen! Es ist doch SO einfach! So.

SO viel Arbeit ist zu tun mit diesen Sieben Siegeln, und das in nur vier kurzen Jahren! |hr wisst nicht, was lhr tun
sollt? Wir sagen Euch: Hier bietet sich eine gesegnete Gelegenheit! Es gibt so viele Moglichkeiten um damit zu arbei-
ten —in Form von Geschichten, bei therapeutischen MaRRnahmen, in Gruppentreffen.

Und diese Arbeit beschrankt sich keineswegs allein auf Shaumbra! Ihr braucht die Sieben Siegel nicht einmal zu er-
wahnen, wenn |hr mit Menschen arbeitet! Ihr braucht nichts weiter als Euch nur bewusst zu sein, dass es Zonen gibt,
die ein Ungleichgewicht aufweisen, und Euch bewusst zu sein, dass diese in Beziehung stehen zu den sieben Chakra-
Zentren, die verzweifelt versuchen, wieder in die Balance eines einzigen, vereinten Energiezentrums zu kommen!
Was in diesem Augenblick getan wird, ist monumental!

Wir werden das immer und immer wieder sagen, denn lhr sollt verstehen, dass Ihr keineswegs nur deswegen hierher
gekommen seid, um Euch ein Stiindchen lang schone Worte anzuhdren! lhr seid vielmehr deswegen hier, weil es
neue Arbeit zu tun gibt! Ihr habt Euch entschieden auf diesem Planeten zu bleiben!

Shaumbra hat beschlossen zu wachsen und zu lernen und nun diejenigen zu sein, welche die Energie ibernehmen,
die die anderen, die Meister, soeben loslassen! Hm.

Bibel der Neuen Energie

So, liebe Freunde, liebe Freunde, lhr habt die Bibel der Neuen Energie eingefiihrt. Dies ist gewissermalien auch eine
Metapher. Es wird interessant sein zu sehen, wohin das fiihrt, aber lhr habt die Energie eingefiihrt, und das war das
Wesentliche! Ihr habt erlaubt, dass es dazu kam und Ihr habt es mit offenen Armen begrif3t, als es erschien.

Die Worte kanntet Ihr schon seit Jahren, denn die Meister hatten sie Euch auf die eine oder andere Weise die ganze
Zeit Gber vermittelt. Aber sie waren noch nicht bis in Euer Herz gesunken, hatten noch nicht alle Eure Filter und
Schichten durchdrungen. Es war ein Konzept, aber Ihr habt es in Eurem téglichen Leben nicht angewandt. lhr habt es
eher wie eines jener tollen, kleinen, intellektuellen Spielchen behandelt, habt sozusagen spirituelles ,,Nase vorn“ mit
anderen gespielt, hm. Wer kann mit den besten Schlagworten aufwarten? Und das war auch in Ordnung, denn es
half dabei, dass es in Eure Realitdt gebracht werden konnte.

Aber dann habt Ihr begonnen es zu verinnerlichen, lhr fingt an, es wahrhaftig, wahrhaftig zu fiihlen. Allmahlich
wuchs das Wissen in Euch, dass Ihr auch Gott seid — zwar in diesem besonderen Kleid namens ,,menschliche Bedin-
gungen”, dennoch seid Ihr auch Gott — aber anders, anders als der Gott von Zuhause! Denn seht Ihr, der Gott, der
K6nig und die Konigin, Mutter-Vater-Gott — das Bild davon, das lhr in der alten Energie hattet, ist nicht dasselbe wie
DU, GOTT! Nicht dasselbe!

Jener Gott hat nie die Erfahrung gemacht, aus dem Ersten Schépfungskreis herauszugehen, Zuhause zu verlassen um
einen ganz neuen Sinn fiir Identitdt zu entwickeln und in dieser Identitdt dann selbst Schopfer zu sein. Der Gott von
Zuhause kann nur durch Euch Erfahrungen machen! Ihr seid ein héchst einzigartiger ,,Auch-Gott“, weil Ihr ndmlich
alle diese Erfahrungen gemacht habt! Ihr habt als Mensch gelebt — der Gott von Zuhause aber nicht! Nur durch Euch!
Wenn lhr also sagt, Ihr seid auch Gott, dann ist das in der Tat anders! Und es ist auf jeden Fall anders als die alte
Energie, die alte lllusion vom alten Mann mit dem langen Bart, der irgendwo im Himmel sitzt, hm. Das ist schon so
lange vorbei!

Es ist anders als Eure Vorstellung von einem ... von einem ,Alles-Was-Ist“. Viele von Euch hatten das Konzept, hm ...
das Geflhl, mit allem verbunden zu sein und dass Identitat in Einheit miindet und das ware dann Gott — aber auch
das ist ganz anders! AUCH DU BIST GOTT bedeutet, dass lhr alle diese Dinge seid — aber lhr habt zusatzlich die einzig-
artige, die einmalige Erfahrung Eurer Reise als Engel, Eurer Reise als Mensch auf der Erde, und |hr schlieSt nun den
Kreis! Es ist also anders.

Die Serie der Neuen Energie
In diesem kommenden Jahr, liebe Freunde, mochten wir die Energie des Shoud etwas umschalten sozusagen, und
zwar auf Eure Anfrage hin. Wir werden ganz bestimmt mit Euch Uber das sprechen, was sich hier auf unserer Seite
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abspielt. Aber wir werden auch Uiber aktuelle Themen der Erde reden, liber das, was auf der Erde zurzeit geschieht
und welche Richtung die Energien der Erde nehmen.

All das werden wir DIE SERIE DER NEUEN ENERGIE nennen, denn in der Tat, lhr seid wahrhaftig in der Neuen Energie
unterwegs jetzt!

Ein Teil von Euch ist immer noch im Alten, aber das macht gerade die Schonheit aus — lhr konnt sowohl im Alten als
auch im Neuen sein, beides gleichzeitig. Ihr konnt!

In der SERIE DER NEUEN ENERGIE werden wir Shouds tiber recht alltdgliche Dinge mit Euch machen. Unter dem
Blickwinkel Eurer Arbeit und von dem, was wir alle in Form energetischer Muster und Strukturen sehen kénnen,
sprechen wir zum Beispiel dariiber, wie Wirtschaft und Handel in der Neuen Energie agieren werden, wie sie aus
ihrem dualistischen Wettbewerbsmodus heraus und in einen Modus der Neuen Energie eintreten werden. Und wir
glauben, Ihr werdet recht Gberrascht sein liber einige der Dinge, die |Ihr sagt ... hm.

Wir werden (iber die Kirchen reden und lber den Kurs, den sie einschlagen werden, inwieweit sie der Neuen Energie
standhalten oder nicht; dariiber, wie spirituelle Versammlungen kiinftig aussehen werden aufgrund der Arbeit, die
Ihr gerade tut.

Erst zwei Jahre und zwei Monate ist es her, dass wir {iber die Energien von Kirchen und Religionen sprachen und
dariiber, dass Mauern einstlirzen wiirden — und nun schaut Euch an, welche Verdanderungen auf hochsten Kirchen-
ebenen eingetreten sind, in nur zwei kurzen Jahren! Seht Euch an, wie sich die Kirchen, wie sich die Patriarchen der
Kirchen wandeln!

Einige von ihnen, hm, einige von ihnen erkennen mittlerweile in ihrem gottlichen Herzen tatsachlich jene Menschen
an, die sich selbst schwul nennen. Hm — welch ein Wandel, liebe Freunde! Es ist viel mehr als nur eine blof3e Schlag-
zeile in einer Zeitung, hier geht es darum, dass nun balancierte Energie in die Reihen der Kirche zurtickkehrt!
Diejenigen, die sich nicht 6ffnen wollen flir das Gleichgewicht zwischen mannlich und weiblich, die nicht jeden Men-
schen so akzeptieren, wie er ist — deren Mauern werden einstlirzen! Das werden sie.

Wir werden Uber die Thematik Gesundheit reden, Gber Euren biologischen Kérper, tiber die Medizin der Neuen
Energie, und Cauldre fallt uns gleich ins Wort hier! (Publikum lacht) Er will nicht, dass wir Giber Medizin und derglei-
chen Dinge sprechen. Aber lhr werdet schon sehen, es ist nicht das, was lhr denkt, hm!

Wir werden dariber reden, wie ... Wir werden bestimmt keinerlei verschreibungspflichtigen Dinge verordnen, Cauld-
re! lhr werdet sehen, wie die Medizin der Neuen Energie Hand in Hand mit den chemischen Arzneien arbeiten kann,
und wir werden auch darlber reden, wie sie arbeiten, um sich gegenseitig auRer Kraft zu setzen.

Wir werden liber die Gesellschaft reden. Wir werden dariber sprechen, wo Menschen sich ansiedeln um miteinan-
der zu leben und zu arbeiten, und natirlich werden wir auch iber Regierungen reden. Wir werden tber die Wege
der Neuen Energie sprechen, die in aller Kiirze eintreten werden — sehr bald schon! Wir reden dariber, weil Ihr ge-
rade dabei seid die entsprechenden Energien zu erschaffen, damit diese neuen Bedingungen und Umsténde ins Le-
ben gerufen werden.

Uber alle diese Dinge werden wir uns mit Euch unterhalten, denn wir wollen, dass Ihr versteht, was in der Welt um
Euch vor sich geht. Wenn es zu scheinbarem Chaos, zu Auseinandersetzungen, zu Krieg und Kampf kommt, dann
wollen wir, dass Ihr versteht, dies alles ist Teil eines hochst angemessenen Prozesses, namlich eines Prozesses der
Wandlung und des Loslassens. Wir werden also im Laufe des Jahres einige dieser Themen mit Euch abhandeln.

Und weiterhin werden wir Euch mehr denn je anhalten das zu tun, was Euer Herz sagt, liebe Freunde, Eurer Leiden-
schaft zu folgen! Die Frucht der Rose (siehe Creator Serie) ist in der Offnung der Sieben Siegel enthalten — sie ist da!
Wir werden Euch immer wieder ermutigen alle jene Situationen loszulassen, von denen lhr zwar wisst, dass |hr fest-
steckt, aber dennoch zu viel Angst habt sie loszulassen.

Wir werden Euch ermutigen Eurem Herzen zu folgen! Ihr seid nicht dazu ausersehen, einem triibseligen, jammerli-
chen Leidensweg zu folgen. Ihr habt das bloR so gewahlt ... (viel Gelachter) ... und wir werden Euch dabei helfen zu
erkennen, wie lhr das loslassen kénnt.

Wir werden eine ganz neue Art von Gasten zu unseren Treffen mitbringen. Es sind Gaste, die ... wie soll man sagen ...
ach nein, wir warten lieber damit. Eine neue Art von Besuchern eben.

In der Tat habt lhr in jeder Hinsicht gezeigt, dass lhr bereit seid fiir die Neue Energie, |hr habt in jeder Hinsicht ge-
zeigt, dass lhr die Fliihrung libernehmen wollt. Hm, in der Tat, das habt Ihr.

Liebe Freunde: Auch lhr Seid Gott. — Atmet das in Euch hinein! Jetzt! Hier habt Ihr Yeshua, der dies bestatigt. Ihr habt
BUDDHA, der dies bestétigt. Ihr habt MOSES und MOHAMMED und natiirlich KONIG ARTUS und CAMELOT, die das
bestatigen.

Ihr habt bereits den Schritt tGber die Linie getan, als lhr es akzeptiertet — nun ist es Zeit, dass lhr anfangt es zu leben:
AUCH IHR SEID GOTT.
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Empathie

Gott liebt Euch Uber alle MaRen, es war niemals anders, er war immer in Euch. Indem lhr die Liebe Gottes zu Euch
begreift, konnt Ihr vielleicht Eure eigene Liebe fiir Euch selbst verstehen und darum auch die wahre Liebe, die wahre
Liebe fur andere Menschen und fiir das Leben um Euch herum.

Zu verstehen, inwiefern lhr Auch-Gott seid, heildt die Empathie zu verstehen, die Spirit immer mit Euch hatte.

Totale Empathie. Totale Liebe. Sogar in Euren dunkelsten Augenblicken. Wann immer lhr in den Abgrund gestiirzt
wart und das Geflihl hattet, Spirit sei nicht existent dort — Spirit war es! Spirit war mit Euch! Spirit war da, und zwar
in totaler Empathie mit Euch, weinte dieselben Tranen mit Euch, erlebte dieselbe Einsamkeit mit Euch, fiihlte diesel-
ben Tiefen der Dunkelheit mit Euch.

Manchmal ist die Empathie von Spirit nicht flhlbar, weil sie Euch so nah ist — so nah, dass Ihr sie nicht einmal er-
kennt. In jenen Tagen, wenn |hr flhltet, Ihr wart kurz davor aufzugeben und wenn lhr Euch verzweifelt fragtet, wo
Spirit war, in jenen Tagen war die Empathie von Spirit so tief und so rein und so sehr integriert in Euch, dass lhr sie
nicht einmal mehr als dullere Energie wahrnehmen konntet. Das Mit-Flihlen war vielmehr so authentisch und so
wahrhaftig, dass Ihr es kaum spilren konntet, so nah war es. Und es war immer da, immer bei Euch.

Spirit hat immer héchste Empathie gehabt, in Form totaler Akzeptanz. Fir alles was |hr seid, fiir alles was lhr wart,
fiir alles was lhr je getan habt — totale Akzeptanz!

Niemals war ein Stirnrunzeln auf Spirits Gesicht, niemals je die Andeutung, Ihr kdnntet irgendetwas falsch gemacht
haben. Dies ist eine Konditionierung, die Euch Eltern und Gesellschaft mitgeben —aber niemals kommt sie von Spirit!
Spirit hatte immer hochste Ehre fiir alles, was lhr seid und was lhr tut, denn alles war heilig.

Durch Euch erlebte Spirit den Sonnenaufgang am Morgen. Spirit hatte dies niemals erleben kénnen ohne Eure Augen
und Euer Gefiihl und Euer Herz.

Spirit fiihlte den Schmerz einer zerbrochenen Beziehung durch Euch — und hatte das nie zuvor gefiihlt. Spirit hatte
nicht einmal eine Vorstellung davon, was Beziehung tGberhaupt ist — bis Ihr daher kamt.

Spirit erlebte das Gliick einer Freundschaft, durch Euch. Spirit lernte die ausgelassene Freude liber Erfolg kennen,
durch Euch. Spirit erlebte die Verzweiflung der dunklen Tage, durch Euch.

Spirit hat totale Empathie fir Euch, und diese Empathie schlieBt Akzeptanz und Ehre mit ein — Auch lhr Seid Gott!
Liebe Freunde, Ihr seid ein Abbild, eine Reflexion von Spirit. Ihr lauft durch diese Tage der Neuen Energie und fragt
Euch insgeheim: ,,Was bedeutet das, auch ich bin Gott? Was heiRt das nur?“ Dann denkt an die Empathie, die Spirit
immer flr Euch hatte und hat! Habt dies genauso fir andere Menschen!

Dies wird das groRte Problem sein, das Ihr anfangs zu Gberwinden haben werdet. Habt Empathie fiir diejenigen, die
Entbehrungen erdulden und fiir die, die leiden. Habt Empathie fir diejenigen, die sich verloren fiihlen und aufge-
wihlt sind. Habt Empathie flr diejenigen, die in hochstem MaRe erfolgreich sind. Habt Empathie fiir diejenigen, die
gesund sind.

Habt Empathie mit jedem Menschen — hoért auf die Welt verandern zu wollen! Gott hat sie nicht verandert! Gott hat
sich niemals eingemischt in Eure Reise! Gott hat Euch immer nur eingehiillt in totales Mitfihlen, in totale Empathie!
Kénnt auch lhr Gott sein und solche Empathie aufbringen fir jeden Menschen, dass lhr ihn ehrt und anerkennt fir
seine Reise? HOrt auf die Welt zu verandern! GOTT hat sie nicht verandert! Weil er Euch liebte! Die harteste Heraus-
forderung, der sich viele von Euch in der Neuen Energie ausgesetzt sehen werden, besteht darin EHRE, AKZEPTANZ
und TOTALE EMPATHIE selbst dann zu haben, wenn lhr Menschen in groBem Schmerz seht. Oh, wir wissen, was |hr
dann am liebsten tun wollt! Thr werdet versuchen wollen diese Menschen zu ,reparieren” und zu ,heilen”! Und das
ist auch in Ordnung — wenn sie darum bitten!

Sie brauchen das allerdings nicht mit Worten zu tun, Ihr werdet innerlich wissen, wenn es so weit ist, ein Wissen, ein
gottliches Seelenwissen wird es Euch sagen! Aber Vorsicht — lhr werdet dieses Wissen doppelt priifen miissen um
herauszufinden, ob dies auch wirklich Eure héchste Wahrheit ist!

Es steht Euch nicht zu andere Menschen zu dndern! Erinnert Euch an die Empathie, an das Mitfiihlen, das Gott fir
Euch hatte und verwirklicht das in der Neuen Energie mit anderen Menschen ebenso! Es wird eine grolRe Herausfor-
derung sein.

Und dementsprechend, liebe Freunde, habt das auch fir Euch selbst! Habt dieselbe Empathie fiir alles, was lhr je
gewesen seid, bis zu diesem Moment! Totale Empathie flir Euch selbst! EMPATHIE fir jegliches korperliches Un-
gleichgewicht!

Eines der heftigsten energetischen Ungleichgewichte, die Ihr derzeit erlebt, liegt im Bereich des Korpergewichtes,
und wir sind es so leid! (groRes Gelachter im Publikum) Gott liebt Euch, ob Ihr nun dick oder diinn seid, gro oder
klein und hat Empathie flr Euch!

Kénnt Ihr Empathie mit Euch selbst haben? Kénnt Ihr Freude finden, in Eurem physischen Kérper? Konnt Ihr die Her-
ausforderung sehen, die lhr damit fir Euch selbst geschaffen habt? Wenn lhr Empathie und Liebe fiir Euch selbst
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entdecken kénnt, und zwar in genau dem Korper, den |hr selbst Euch gegeben habt, dann wird dieser Korper in ein
gesegnetes Gleichgewicht zurlickkehren!

Lasst doch die Vorstellung los, wie lhr glaubt, dass lhr aussehen solltet und erlaubt Eurem Korper sich selbst wieder
in die Balance zu bringen, und zwar auf hochst gottliche Weise und weitaus grofRartiger, als Ihr Euch das zurzeit
Uberhaupt vorstellen kénnt — und das ist wahrhaftig ein Problem fiir Euch! Und, ja ... ... wir reagieren ein wenig ver-
spannt hier, hm. (Publikum lacht)

Liebe Freunde, auch |hr seid Gott, Gott hatte immer totale Empathie fir Euch. Und nun habt dieselbe Empathie in
kiinftigen Tagen, habt sie flir Eure Mitmenschen, habt sie fir die Erde, habt sie fir alle Tier- und Pflanzenreiche auf
der Erde. Empathie bedeutet keineswegs Gleichgiltigkeit — Empathie heilft ehren!

Wann immer ein menschlicher Engel seinen Pfad verdandern mochte, wird er zu Euch kommen. Sie suchen im Augen-
blick nach Shaumbra. Dann gebt ihnen keine Hokuspokus-Worte! Arbeitet mit ihnen, und zwar auf ihrer Ebene.
Schaut ihnen in die Augen, nehmt Verbindung auf mit ihnen, sprecht von Eurem Herzen zu ihrem Herzen — nicht von
Mund zu Ohr, sondern von Herz zu Herz! — und sagt ihnen: ,,Auch Du bist Gott! Ich erkenne Dich!“ Dieser Anfang
wird Eure ganze weitere Arbeit verdndern. Also — habt totale Empathie!

Liebe Freunde, wir konzentrieren uns hier auf dieses Element der Empathie, weil es von so enormer Bedeutung ist,
dass lhr Euch dort hinarbeitet. Es gibt namlich noch einen weiteren Gast, mit dessen Vorstellung wir bis jetzt warten
wollten, und das meinen wir sehr ernsthaft. Wir wollten, dass lhr erst versteht, welche Energie hinter der Empathie
steht, die eines der (iberaus simplen Grundelemente Gottes ist.

Wir bringen also nun die Energie, hm ... ... eines groRen und machtvollen, eines starken und mutigen Gastes hier ein.
Aber dieser — ist tot. SUPERMAN ist tot, liebe Freunde. (schallendes Gelachter) SUPERMAN IST TOT.

Denn seht lhr, SUPERMAN starb, weil er keine Empathie hatte. Er versuchte die Welt zu retten, wahrend die Welt gar
nicht gerettet werden wollte. Er mischte sich in alles ein, was um ihn herum vorging. Es war nicht das Kryptonit, das
ihn umbrachte ... (Lachen im Publikum) ... es war sein Mangel an Empathie!

SUPERMAN war eine archetypische Energie, die zu einer Zeit erschaffen wurde, als lhr sie wirklich dringend brauch-
tet. Die Menschen brauchten eine gewisse Hoffnung damals, eine Art SUPER-MENSCH. Aber im Grunde hat diese
archetypische Energie gewissermalien gegen Euch gearbeitet, und das gilt nicht nur fir SUPERMAN, sondern auch
flr alle anderen Superhelden und alle diese groRRartigen Wesen, die Ihr manifestiert habt.

Ihr wolltet den perfekten Korper, die perfekte Kraft, einen Rontgen- und Hitzeblick — alle diese Dinge wiinschtet lhr
Euch um damit die Welt zu retten, aber, liebe Freunde: SUPERMAN ist jetzt tot! Ersetzt! Ersetzt durch Empathie!

Es geht nicht mehr um diesen perfekten Kérper mit seiner Kraft und allen seinen Spezialeigenschaften, all das ist
gestorben jetzt!

Ihr habt Euch abgestrampelt und gekampft mit der Vorstellung, dass Ihr ein SUPERMENSCH sein misstet — das ist zu
Ende! Aus und vorbei! Gestorben! Es wird ersetzt durch Eure Gottlichkeit, ersetzt durch ein natirliches Gleichge-
wicht, das Euer Korper, Eure Seele, Euer Spirit annimmt, sobald Ihr von diesen alten Konzepten ablasst und nicht
mehr versucht SUPERMAN und SUPERWOMAN (Supermann und Superfrau) sein zu wollen.

Ihr habt Eure ganze Aufmerksamkeit auf solche Oberflachlichkeiten fokussiert, ja sogar Eure Spiritualitat habt Ihr
danach beurteilt. Das alles ist vorbei, es gibt diese Dinge nicht mehr. Sie wurden ersetzt durch Empathie und Ehre —
sowohl fir Euch selbst, als auch fiir alle Dinge um Euch herum. SUPERMAN vergal3, sich selbst und andere zu ehren
und zu respektieren, also musste er gehen. Hm. (Publikum amsiert)

Das zweite Element von Spirit — und es gibt deren viele, aber wir werden heute vier davon abhandeln — das zweite
Grundelement von Spirit ist einfach FREUDE und FEIERN. Spirit befindet sich einem bestandigen Zustand von Freude
und Feiern, Uber alles und jedes, was auch immer geschieht. So sehr, liebe Freunde, so sehr bewundert Spirit alles,
was |lhr getan habt! Spirit feiert sogar, wenn |hr einen schwarzen Tag habt, und Spirit feiert das deswegen, weil er
jetzt weiB, wie sich ein schwarzer Tag GUberhaupt anfihlt! (Publikum lacht) Ihr kdnnt also jetzt aufhoren so viele da-
von zu haben, denn Spirit weild nun Bescheid! Ihr habt es ja deutlich genug riibergebracht!

Spirit ist also in einem permanenten Zustand des Feierns und Zelebrierens, ob nun ein Krieg stattfindet, ob ein Ge-
burtstag gefeiert wird, ob es eine Party gibt, ob irgendwo ein Student lernt, ob eine neue Erfindung getatigt wird —
immer ist Spirit in konstanter Freude und feiert dies alles!

Auch |hr seid Gott! Kénnt auch lhr in einem standigen Zustand der Freude und des Feierns sein? Konnt |hr aufhoren
zu beurteilen, was richtig und was falsch ist, gut und schlecht? Konnt Ihr den Tod eines Menschen feiern, der Euch
nahe steht? Kénnt lhr Euren eigenen bevorstehenden Tod feiern? Kénnt lhr in einem Zustand der Freude und des
Feierns sein, wenn lhr ein paar von den abscheulichen Dingen lest, die sich in Eurer Welt zutragen?

Wenn |hr das nicht konnt, liebe Freunde, dann erlaubt Ihr Euch nicht voll und ganz auch Gott zu sein! Das wird an-
fangs schwierig sein, wir wissen das. Aber Gott — Spirit — ist nun einmal in einem bestandigen Zustand der Freude
und des Feierns!
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Dies bedeutet nun keineswegs, dass Gott nicht versteht, welche Folgen solche Geschehnisse haben, dass er die Tie-
fen menschlicher Erfahrungen nicht begreift. Gott ist voll bewusst, sowohl der Dunkelheit als auch des Lichtes, aber
Gott feiert jede einzelne Erfahrung darin!

Auch Ihr seid Gott, und es ist Zeit fir Freude und Feiern in Eurem Leben. Es ist Zeit das Leiden zu entlassen, das |hr
durchgemacht habt und Euch stattdessen in jedem einzelnen Augenblick in einen Zustand der Freude und des
Feierns zu versetzen. Wartet nicht darauf, ob wir das tun! Tut es selbst! Feiert auf jede erdenkliche Art und Weise
alles und jedes in Eurem Leben im Uberfluss! Feiert einfach alles!

Wenn lhr Euch also fragt, was es bedeutet, auch Gott zu sein — es bedeutet Empathie, es bedeutet Freude und Fei-
ern. Gott erschafft unentwegt, die Energie ist standig in Bewegung. Die Liebe hat einen Ausdruck — namlich Schop-
fung — immerwahrende Schopfung. Gott findet groRe Freude im Erschaffen und feiert es. Auch |hr seid Gott! Ihr seid
auf jede erdenkliche Art Schépfer, unentwegt erschaffend, ob es Euch bewusst ist oder nicht. Nun ist die Zeit ge-
kommen, bewusste Schopfer zu sein.

Liebe Freunde, aus unserer Arbeit mit Euch wissen wir, dass lhr diese Traume in der Nacht habt, hm, und in einer
unserer kinftigen Unterhaltungen werden wir mit Euch Gber Traume reden. Aber |hr habt sie, diese nachtlichen
Traume, und manche davon sind grausig und schreckenerregend, andere sind schwierig und problematisch und ma-
chen Uberhaupt keinen Sinn.

Aber in letzter Zeit haben viele, viele, viele von Euch hier eines gemacht — wir waren namlich dabei, mitten in Euren
traumatischen Traumen waren wir direkt bei Euch — lhr habt einfach im Traum gestoppt! Und lhr habt Euch ganz
bewusst gesagt: ,Dies ist nur ein Traum! Ich kann ihn verandern! Es ist nur eine lllusion, die ich mir hier gerade er-
schaffe. Und eben weil ich der Schopfer dieser Dinge bin, kann ich ihn auch verdandern in was auch immer ich moch-
te! Ich bin nicht einfach mehr Opfer meines Traumes, sondern sein Schopfer!”

So wie lhr hier gerade sitzt, seid lhr ebenfalls in einem Traum! Es ist eine Illusion! Hm. Versucht doch mal mich zu
finden! (schallendes Geldchter im Publikum)

Es ist allerdings eine lllusion, die sehr, sehr real wirkt. Dies ist ein Potential, das auf sehr dichte und sehr konzentrier-
te und sehr materielle Weise ausgelebt wird. Aber Ihr wisst ja, es gibt auch andere Potentiale, die gleichzeitig auf
anderen Ebenen ausgelebt werden, und dennoch bleibt der Hauptfokus Eures Bewusstseins dabei hier. lhr braucht
also nicht ins Niemandsland abzuheben, wenn Ihr einen Besuch dort macht, sondern Ihr bleibt wahrenddessen hier.
Aber liebe Freunde, wenn lhr doch hier als Auch-Gott sitzt, dann kdnnt Ihr dasselbe tun wie Ihr es bereits im Traum
gemacht habt! Haltet einen Moment inne, atmet ein — und los geht’s! lhr kénnt es dndern, Ihr seid der Schopfer. Ihr
seid nicht Opfer Eures Lebens, sondern sein Schopfer!

Ihr seid der Schopfer Eures Lebens, und das ist etwas, das Euch so einzigartig macht, dass lhr Euch sogar von Spirit
auf einmalige Art unterscheidet! lhr seid namlich eine andere Art von Auch-Gott. Denn seht lhr, der Spirit, den Ihr
kennt — der Gott aller Dinge, die Einheit — versucht nicht zu spezifizieren, was erschaffen werden muss, dieser Spirit
lasst es durch Euch geschehen! Der Spirit-Aller-Dinge wiinscht nur eins, nur eins, namlich dass lhr immer weiter
macht mit Erschaffen, mit Lernen und Wachsen.

Das ist der groRe Unterschied zwischen Dir, Gott, und dem Gott von Zuhause! Du kannst Deine Schépfung veran-
dern, Du kannst ihr jede beliebige Richtung geben! Sieh, der Gott aus dem Koénigreich, der Gott von Zuhause, kennt
keine besonderen ... wie driickt man das aus ... er ist ... Er und Sie gaben Dir dieses Recht auf schépferische Wahl! Du
kannst heute hier sitzen und alles verandern.

Ihr misst gar nicht in Einzelheiten gehen! In dem Channeling liber das ,Erschaffen in breiten Pinselstrichen” [siehe
Creator-Serie] sagten wir Euch, dass Ihr nicht bis ins kleinste Detail gehen sollt; zum Beispiel braucht Ihr Euch keine
Gedanken darum zu machen, wie Euer Korper Nahrung in Energie umsetzt — dafiir wird auf gottlichen Ebenen Sorge
getragen. Es ist dasselbe mit Eurer Schopfung — erschafft mit groRen, ausladenden Pinselstrichen!

Wenn lhr nicht mogt, was lhr erschafft — andert es!

Wie |hr das dandern kdnnt? Ganz einfach — nehmt einen tiefen Atemzug, lasst das Alte los, erinnert Euch daran, dass
Ihr Euch in einer Art sehr realem Traumzustand befindet, und dann wahlt, und zwar auf breiter, allgemeiner Ebene!
In naher Zukunft werden wir mit Euch auch dariiber sprechen, wie man etwas genauere Dinge erschafft, aber erst
einmal msst lhr verstehen, welcher Natur Schépfung iberhaupt ist. Also erschafft in groRen Ziigen!

Andere es, wenn Du es nicht magst — aber erschaffe! Tu etwas! Erschaffe! Denn das ist das Wesen von Spirit, und
auch Du bist Gott! Hm.

Liebe Freunde ... hmm ... lhr fangt an dieses Konzept Auch Du bist Gott zu erspiren, zu fihlen, zu begreifen. Und wir
sagen extra ,,Superman ist tot“, damit Ihr begreift, es geht nicht nur darum einen perfekten Koérper zu erschaffen —
das ist doch Kinderkram (child’s play). Das ist Kinderkram! Wir wollen, dass diese Energie jetzt endlich losgelassen
wird! Es geht um das Erschaffen auf gottlichsten Ebenen, auf hochstentwickeltem Niveau!

Und, liebe Freunde, Gott liebt immer. Gott liebt immer! Liebt alle Dinge, liebt die Erfahrung von Leben, liebt den
Ausdruck des Selbst! Schaut einmal nach in Eurem Leben und sucht die Bereiche, die lhr nicht geliebt habt, die dunk-
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len Bereiche, die problematischen Bereiche in Euch selbst — und dann erlaubt Euch diese Liebe zu haben! Erlaubt
Euch sie zu haben.

Der Bereich, mit dem wir Euch bitten wahrhaftig ernsthaft zu arbeiten, flhrt zuriick auf die erste Eigenschaft von
Gott, namlich die Empathie. Denn dies ist die Eigenschaft, die in den kommenden Wochen und Monaten unmittelbar
auf Euch zukommen wird, insbesondere wahrend der nachsten Tage geht es darum, voll und ganz Empathie zu ha-
ben. Das bedeutet nicht Gleichgiiltigkeit, es bedeutet nicht Teilnahmslosigkeit — gerade das Gegenteil:

In der Empathie habt |hr totale Liebe, totale Akzeptanz, totale Leidenschaft fiir die anderen!

Hinter der kleinen Mauer zu stehen heil3t nicht, sich nicht zu interessieren! Es bedeutet nur einen Schritt herauszu-
treten aus der alten dualistischen Umgangsweise mit den Dingen. Es bedeutet genau hinzuschauen, wie die Dinge
wirklich erschaffen werden.

Dieser Bereich ist es also, an dem wir Euch jetzt wahrlich, wahrlich eine Weile intensiv zu arbeiten bitten! So.

Wir haben noch viel, viel Arbeit vor uns! Wie wir ja sagten, wird in etwa vier Jahren — wobei es kein spezifisches Da-
tum dafiir gibt — das menschliche Bewusstsein den Quantensprung vollziehen. Damit sagen wir keineswegs, dass an
diesem Tage irgendetwas Ungewdhnliches passieren wird, die Schlagzeilen werden in keiner Weise anders sein an
dem Tag!

Aber etwas wird geschehen auf den unterschwelligen Ebenen, ganz dhnlich dem Ereignis bei Eurer Harmonischen
Konvergenz. Es war nicht allein die Stellung der Planeten damals, es ging vielmehr um eine Veranderung der Ge-
samtbedingungen.

Ein enormer Wandel wird es sein, der in vier Jahren von heute an eintreten wird. Fir Euch gibt es eine Menge Arbeit
zu tun! Viele Vorbereitungen missen getroffen werden um das Neue Haus [siehe New Earth Series] vorzubereiten
auf das, was danach geschehen wird.

Alle Dinge um Euch herum werden sich beschleunigen — begreift, warum das jetzt gerade so ist!

Und damit kommen nun die liebenden Energien von ARTUS, von BUDDHA, MOHHAMMED, MOSES und Yeshua hinzu
um Euch zu umarmen. Auch sie werden wieder zurlickkehren, auf neue Art und mit neuem Namen. Aber fir jetzt
verabschieden sie sich und verlassen die Alte Energie. Sie vertrauen den Weg ins Neue dieser Gruppe an, die wir
Shaumbra nennen.

Ihr seid niemals allein, aber die Dinge werden sich immer verdandern! Hm.

And so it is.
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Teil 2: Fragen & Antworten 1. Einleitung Tobias

And so itis...

liebe Freunde, hm, dass wir fortsetzen in dieser Energie, die entsteht, indem lhr Euch 6ffnet, indem lhr die Dinge
loslasst, die Euch bisher zurlickgehalten haben, indem lhr Eurer Goéttlichkeit erlaubt, dass sie in dieser Realitat zu-
sammen mit Euch teilhaben darf an dem Spiel. Sie soll Euch nicht etwa die Dinge abnehmen und an Eurer Stelle erle-
digen, sondern einfach nur mit Euch zusammen sein — das allein verdndert die gesamte Dynamik und wirkt sich auf
alle Energien in Eurem Umfeld aus.

Es war schwierig an diesen Punkt zu gelangen, denn Ihr musstet Euch standig von alten Voraussetzungen lsen.
Manchmal hat es auch ordentlich Angst gemacht, wenn lhr Euch trennen musstet von der Vorstellung, wie Ihr glaub-
tet sein zu miissen oder wie die Dinge Eurer Ansicht nach zu laufen hatten.

Aus diesem Grund haben wir auch gesagt, dass SUPERMAN tot ist, denn er war ein Konzept aus der alten Energie,
das Ihr mit Euch herumgeschleppt habt. Er reprasentierte Eure Vorstellung davon, welche Art ,,(ibernatirlicher Kraf-
te” Ihr entwickeln misstet, welchen Kérperbau, welche Art Intelligenz. In der Neuen Energie zahlt nichts von alle-
dem. Diese Dinge sind nicht einmal mehr real in der Neuen Energie!

Wie habt Ihr Euch abgemiiht mit dieser Vorstellung von einem ,,Supermenschen”! Aber nun begreift lhr allmahlich,
dass es darum geht ein Gottlicher Mensch zu sein, und dessen Eigenschaften unterscheiden sich nun so sehr von
dem, was |hr gedacht hattet! Dort lag eine der Hauptursachen fiir Eure Schwierigkeiten, so vieles lag dort begriindet.
Doch nun seid lhr in der Neuen Energie, lernt einen ganz neuen Weg ...

Ebenso ist es einfacher fiir uns durchzukommen. Das gilt zum einen fiir dieses Channeling und das Shoud mit Cauld-
re, aber es ist auch viel leichter fir uns Euch in jeder Hinsicht direkt zu erreichen, indem lhr alle diese neuen Fort-
schritte wahrend Eurer Reise macht. Das macht es so viel einfacher hier fiir uns, durch Euch zu kommen!

Ilhr misst verstehen, wir sind immer da flir Euch, immer bereit mit Euch zu reden! Das ist nicht nur fiir einige wenige
reserviert, nein, es gilt fiir DICH! Und mit all den Veranderungen, die Ilhr vorgenommen habt, fillt es nun so viel
leichter.

Ihr ringt manchmal mit der Vorstellung, wie wir uns anhoren sollten, wie wir aussehen mussten, wie sich die Energie
anzufihlen hatte — lasst auch diese Konzepte alle los! Ihr werdet uns wieder an einem neuen Ort in unserem Be-
wusstsein finden, und zwar an einem Ort, von dem lhr zuvor nicht einmal wusstet, dass es ihn gab. Seht, Ihr sucht an
den gewohnten Orten um herauszufinden, wie lhr die Verbindung mit uns herstellen kénnt — wir sind bereits woan-
ders, und zwar zusammen mit Euch! Gestattet Eurem Bewusstsein dorthin zu gehen und Ihr werdet und in aller
Deutlichkeit héren! AUCH DU BIST GOTT, und dennoch bist Du gleichzeitig so individuell und einzigartig! Du tragst
das Geflihl von Selbst-Bewusstheit und Selbst-Identitat in Dir — das ist etwas, was Spirit von Zuhause nicht hat!

Es gibt aber noch etwas, das Dich, das Euch einzigartig macht, und wir wollten zunachst eine kleine energetische
Pause einlegen, bevor wir nun darauf zu sprechen kommen. Ja, wir hatten in der Tat vor noch ein paar Worte zu
reden, hm ... (gluckst, Publikum ist amusiert). Hier gibt es namlich noch etwas, von dem wir mochten, dass lhr es in
ndhere Betrachtung zieht. Wir wissen, lhr seid allméhlich mide, und dieser Punkt hat eine eigene Erérterung ver-
dient.

Seht Ihr, GOTT — SPIRIT VON ZUHAUSE — ist ein Lernender und ist immer Schiiler gewesen! Hm. Ein Lehrer ist je-
mand, der den Weg selbst gegangen ist und der darum etwas anzubieten hat im Sinne von Filhrung und Empathie
fiir andere, die sich an ihn wenden.

SPIRIT ist diesen Weg niemals zuvor gegangen! Und genau deswegen seid lhr von Zuhause fortgegangen, namlich um
ein neues Erfahrungsgebiet zu erforschen, Euch auf eine neue Schopfung einzulassen und letzten Endes um neue
Energie zu erschaffen! Spirit ist immer ein Lernender gewesen.

Kennzeichnend fir Euch, Shaumbra, ist, dass |hr sowohl der Lernende seid als auch der Lehrende! Genau das ist es,
was Euch in einzigartiger Weise von jenem Spirit der Singularitat unterscheidet, was Euch anders sein lasst, als es der
singuldre Gott-von-Zuhause war. lhr habt so viel gelernt im Laufe Eurer Reise! Ihr habt gelernt wie es sich anfihlt,
wenn man sich von der Raupe in den Schmetterling verwandelt, wenn man sich dieser Transformation unterzieht,
wenn man den Kreis vollendet, der ZUHAUSE begann und mit der Erschaffung der NEUEN ENERGIE endet.

DU-GOTT bist in dieser Zeit hier als jemand, der die Energie hilt, aber auch als Lehrer fiir diejenigen Menschen, die
vorbeikommen werden. Du bist hier um ihnen Flihrung zu geben, wenn sie von selbst zu Dir kommen und diesen
Wunsch dulRern. Sie werden auf viele verschiedene Arten in Erscheinung treten und ihre Anfragen werdet Ihr zum
Teil mit eigenen Ohren horen kénnen, aber Ihr werdet sie genauso auch in Eurem Herzen erfiihlen. Ihr werdet wis-
sen, wann es so weit ist. hr werdet Gberdies auch genau wissen, was lhr ihnen sagen miisst, denn das wird in Euch
auftauchen, und zwar genau in dem Augenblick, wenn Eure Energie mit ihnen Verbindung aufnimmt.

Du bist hier, lieber Gott, um nun Lehrer zu sein fir diejenigen, die des Weges kommen. Sie werden Dich brauchen!
Sie werden jenes tiefe Einfihlungsvermogen brauchen, die Empathie, von der wir eben sprachen. Sie werden die
Freude fuhlen wollen, die Freude das Leben zu feiern. Sie werden erleben missen, dass man sein eigener Schépfer

19



ist. Sie werden erfahren missen, dass man die lllusion seiner Realitat zu jeder Zeit andern kann — und zwar nicht fir
die anderen, nur fir sich selbst!

Also bist DU, lieber Gott, anders und einzigartig! Du trdgst ein anderes energetisches Muster als Spirit-von-Zuhause!
Jener Spirit war der Lernende, und nun ist es Zeit fir Dich, dass Du nun Lehrer bist!

Wir wissen, dass Ihr damit immer noch zu kampfen habt, dass Ihr immer noch glaubt, es gdabe doch gar nichts, was
Ihr lehren konntet. lhr wartet auf ... hm ... noch mehr Kurse ... (gluckst wieder, Publikum lacht), wartet darauf noch
mehr zu lernen, wartet bis lhr glaubt, jetzt hattet lhr alles auf die Reihe bekommen.

Wenn lhr hier seid, wenn lhr auf irgendeine Weise mit diesen Worten in Kontakt seid, dann deswegen, weil lhr Euch
entschieden habt Lehrer zu sein — Lehrer auf neue Art, in einer Neuen Energie, hm.

Dieses Konzept ist von groRer Bedeutung um zu verstehen, was AUCH DU BIST GOTT wirklich heit!

Lernen werdet Ihr auch weiterhin eine Menge, lhr werdet viele, viele neue Erfahrungen sammeln. Dieser Part des
Lernenden ist ganz sicher nicht beendet! Aber es wird nun Zeit dies ins Gleichgewicht zu bringen mit der Energie des
Lehrenden.

Und damit freuen wir uns nun darauf Eure Fragen zu héren! Hm.

Teil 2: Fragen & Antworten 2. Fragen

Frage 1 — Balance zwischen Im-Jetzt-Bleiben und Zukunftsplanung beziehungsweise Zielsetzung

Linda: Erste Frage per Internet: Tobias, kannst Du uns ein paar Erkenntnisse dariiber vermitteln, wie man die Balance
halt zwischen Im-Jetzt-Bleiben einerseits und Zukunftsplanung beziehungsweise Zielsetzung andererseits?

Tobias: Hm. Hm, in der Tat. Das erste, was zu tun ist, ist atmen, im Jetzt sein und begreifen, dass alle passenden Din-
ge den Weg zu Dir finden werden.

In der Gesellschaft, in der Ihr zurzeit lebt, und in Eurem derzeitigen Bewusstseinsstand gibt es in der Tat so etwas wie
,Zielsetzung” oder Planung. Aber Ihr konnt dies in die Neue Energie einbinden, indem lhr die folgenden beiden Dinge
tut:

Bleibt fest verankert im JETZT, aber erweitert dieses JETZT um alle anderen eventuellen Méglichkeiten!

UmschlieRt also auch alle Potentiale, die vielleicht noch eintreten kénnten und bezieht auch diese in Euer Jetzt mit
ein! Und dann aktiviert in Euch ein energetisches Element des Offenbleibens fiir alles — bleibt also offen fiir jedwede
mogliche Anderung!

Wir verstehen, dass es Planung gibt! Aufgrund der dualistischen Energien, in denen Ihr Euch aufhaltet, ist es nahezu
unerlasslich den Ablauf des Alltags in Eurem Leben zu planen — aber bezieht unter allen Umstanden die Moglichkei-
ten potentieller Verdnderung mit ein in Eure Planungen!

Ihr als eine Gruppe von Menschen kamt zu einer Zeit auf diese Welt, als Zukunftsplanung und das Fokussieren auf
Ziele von enormer Bedeutung waren. Damals war das durchaus von einigem Wert, denn viele von Euch stiirzten sich
derart auf Planung und Zielsetzung, einfach weil Ihr so vieles in diesem Leben erledigen wolltet, und eine Menge
davon drehte sich um das Loslassen von alter Energie, von altem ,, Karma“.

Aber lhr konnt diese ,Zielsetzungen” jetzt lassen, jedenfalls in der Form, wie lhr sie zu handhaben gewohnt wart,
denn das ist Euch nicht mehr dienlich. Selbstverstandlich musst Ihr die Dinge bewusst wahrnehmen, die ... wie sagt
man ... die von vorn auf Euch zukommen werden, aber bringt diese Energie ins JETZT und erlaubt ihr den Wandel,
erlaubt ihr, dass sie sich ununterbrochen verdandern darf dabei! Dann werdet lhr den subtilen, aber hdchst bedeut-
samen Unterschied erkennen zwischen einfacher Planung und Zielsetzung wie friiher, und der Art und Weise, dass
Ihr sie einfach in Euer Jetzt kommen lasst, aber versehen mit dem Potential moglicher Veranderung. Wir danken Dir
flr diese hochst erfreuliche Frage!

Frage 2 — Blockaden

Shaumbra (weiblich): Tobias, ich habe eine ganze Reihe Fragen in einer. Ich gehe gerade durch eine Phase in meinem
Leben, in der ich eine Menge Dinge loslasse — alles Dinge, die nicht mehr funktionieren — und im Grunde ist es so, als
wirde ich die Tafel sauber putzen. Meine Frage ist, wo ist der Unterschied zwischen freiem Willen und den Vertra-
gen, die wir haben? Manchmal habe ich ziemlich zu kdimpfen, wenn ich um irgendetwas bitten méchte, denn ich
habe gehort und gelesen und ich fiihle auch, dass ich mich in dem Moment, wenn ich um etwas bitte, in einer Art
Mangelzustand befinde, und die Wahl liege schlielich bei mir. Kannst Du das bitte erldutern?

Tobias: In der Tat! Wir bitten Dich jetzt erst einmal — zusammen mit uns allen in diesem Raum — einen tiefen Atem-
zug zu nehmen! (Das Publikum lasst einen fréohlichen und unterstitzenden , Kollektiv-Schnaufer” héren und lacht)
Hm, genau so, ja. Und noch einen, hm! (wieder macht das Publikum mit)

Siehst Du, Du hast hier eine Blockade im Verstand, Du versuchst bei all dem immer herauszufinden, wie es funktio-
niert. Folge einfach Deinem Herzen! Es ist wirklich, wirklich so einfach! Nun ... Du bist noch nicht so daran gewdhnt
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Deinem Herzen zu folgen, es mag also ein wenig Ubung erforderlich sein um dies zu tun. Aber folge auf jedem Fall
Deinem Herzen in diesen Dingen, die Antworten sind alle da!

Hm, alle passenden Dinge werden wie von selbst zu Dir kommen und Du wirst auch wissen, was Du mit ihnen tun
sollst —im Jetzt! In der Zwischenzeit also gilt, hor auf Dich abzumiihen! Hm, alles, alles kommt auf géttlichem Wege!
Wir haben friiher schon liber den Unterschied gesprochen zwischen dem Freien Willen — also der Fahigkeit eine
Wahl zu treffen — und dem Gottlichen Willen, wobei der Gottliche Wille die Akzeptanz aller Dinge darstellt und ... wie
sagt man ... Euren ganzen energetischen Ansatz verandert.

Du hast also eine Art ,eingebautes” gottliches Leitsystem, und das bist DU selbst! Es ist DEINS, es kommt nicht von
uns! Wenn erst diese Briicke des Vertrauens gefestigt ist zwischen dem Menschlichen Selbst und dem Goéttlichen
Selbst, dann wirst Du sehen, wie die Dinge sich verandern und das Du Dir keine Sorgen darum machen musst, um
was Du bittest oder welche Worte Deine Bitte haben misste!

Manchmal amisieren wir uns (iber die Menschen im allgemeinen, die glauben, sie hatten irgendetwas nicht richtig
formuliert ... (Gelachter im Publikum) ... so begriffsstutzig sind wir hier ja nun doch nicht! (gluckst, viel Gelachter)
Und vor allem ist Eure Goéttlichkeit nicht dermaBen beschrankt! Eure Gottlichkeit versteht! Sie versteht! Und sie will
an Eurem Leben teilhaben!

Du brauchst also keineswegs alle diese Dinge im Detail zu erklaren oder Dir Gedanken darliber zu machen, worum
Du bittest. Auf sehr einfache Weise konntest Du stattdessen etwa sagen: ,,Meine liebe Gottlichkeit in mir, komm
heraus und spiel mit! Geleite uns durch unsere Reise!“ So einfach ist das! Und dann geschieht es — alles wird sich
verandern, die gesamte Dynamik! Damit verlasst Du diese StralRe der Dualitdt und nun kommt alles wie von selbst zu
Dir.

Dies alles ist ein wenig schwierig in menschliche Worte zu fassen, denn Du neigst ein wenig dazu, diese Dinge tUber
Deinen Intellekt zu schicken. Daher haben wir Dich auch anfangs aufgefordert ein paar tiefe Atemziige zu nehmen,
damit Du es fiihlen konntest. Die ganze Energie, die wir Dir Gberbracht haben, konntest Du somit bereits erfiihlen,
noch bevor liberhaupt ein Wort von uns kam!

Du hast also dieses gottliche Leitsystem — vertrau ihm! Vielen Dank.

Frage 3 — Lernen in alten Strukturen um Selbststédndig zu werden

Linda (liest aus einer Email): Tobias, ich arbeite ehrenamtlich fir eine Einrichtung, die HIV-positive Menschen unter-
stiitzt. Immer wieder merke ich, dass ich mich zu Sterbenden hingezogen fiihle, wenn sie ihren Ubergang vollziehen.
Soll ich bei dieser Einrichtung bleiben? Und folge ich der Richtung, die am dringendsten gebraucht wird?

Tobias: Hm. Hm. Dies ist eine sehr spezielle Frage, die wir hier beantworten sollen. Wieder mochten wir Dich bitten —
geh in Dein Herz! Wir sehen die Energien, die jetzt gerade diese Frage umgeben und kénnen Dir folgendes dazu sa-
gen: Deine Arbeit ist von groRem Nutzen, aber Du solltest definitiv offen bleiben! Es geht nicht darum, ob Du bei
dieser Einrichtung bleibst oder nicht, sondern es geht um die Aufgabe, die Du beim Sterbeprozess, beim Ubergang
erfillst. Dies ist ... wie sagt man ... eines unserer Lieblingsprojekte fir Shaumbra, von dem wir mochten, dass lhr
damit arbeitet.

All das Gute, was Du bei diesem Prozess des Ubergangs bewirkst — das ist es, was wichtig ist! Die Struktur dieser Ein-
richtung ist es nicht! Wenn Du Dich von dieser ... Struktur eingeengt fiihlst — falls es je dazu kommen sollte —dann ist
es Zeit, dass Du Dich selbstdandig machst und auf eigene FiiRe stellst! Du musst verstehen, dass Du augenblicklich
eine Menge lernst tiber diesen Prozess des Ubergangs (des Sterbens), und zwar auf vielen unterschiedlichen Ebenen.
Du gehorst zu denen, die tiefe Empathie empfinden, und diese ist ein so wesentliches Element fir die Art der Arbeit,
die Du tust.

Bleib offen fiir neue Ebenen von Erkenntnis, die Du Dir gerade aneignest und ... ja ... (Tobias lauscht offensichtlich in
eine andere Dimension und empfangt Mitteilungen von dort) ... fiir Impulse von der anderen Seite, die Dich errei-
chen, und zwar von denen, die kiirzlich in Deiner Obhut verstorben sind, insbesondere wahrend des letzten Jahres.
Sie kehren namlich von der anderen Seite zu Dir zurtick. Sie haben beschlossen im Augenblick nicht zu reinkarnieren,
weil sie sich zu Deiner Arbeit hingezogen flihlen! Also sind es insbesondere diejenigen, die im Laufe des letzten Jah-
res den Ubergang vollzogen haben, die Dir nun zur Verfiigung stehen. Und sie werden dies in ganz besonderem Ma-
e tun, wenn Du Deine Arbeit erweiterst und ausdehnst. Du wirst hochgeehrt fiir die Arbeit, die Du tust, denn Du
kannst sie mit ganzer Empathie tun und ohne jedes Werturteil, in dem tiefen Verstdndnis, dass es nur ein Prozess ist,
den diese Menschen jeweils durchlaufen. Vielen Dank!

Frage 4 — Standige Veranderungen

Shaumbra (weiblich): Hallo, Tobias! Meine Frage bezieht sich auf das, was ich seit etwa anderthalb oder zwei Jahren
erlebe. Es ist schon einige Zeit her, seit ich den Sprung schaffte mich mehr und mehr von meinem Herzen leiten zu
lassen, die Dinge begannen dann zu flieBen und fihrten mich in unterschiedlichste Gegenden des Landes und zu den
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verschiedensten Jobs. Vor etwa anderthalb Jahren aber veranderte sich plotzlich etwas. Es mag sein, dass es sich nur
um einen Teil des momentanen enormen Loslassprozesses handelt, aber zurzeit habe ich nicht die geringste Kom-
munikation mit meinem Herzen sozusagen! Von Leidenschaft oder Energie, die mich in eine bestimmte Richtung
flihren konnten, splire ich so gut wie nichts und das geht jetzt schon so lange so. Es ist so seltsam, schlimm, frustrie-
rend flr mich, was soll ich noch sagen? Hast Du einen Kommentar dazu?

Tobias: Hm, natdirlich! Eines haben wir bei Shaumbra beobachten kénnen, namlich dass Ihr gewissermalien durch
eine Art Zyklus geht — Aktivitat wird abgeldst von Ruhe, sprithende Leidenschaft von vélligem Fehlen derselben. Uns
fallt auf, dass dies etwas Typisches ist, denn ihr macht innerlich so viele Entwicklungsschiibe Eures Bewusstseins
durch, dass Eure eigene Gottlichkeit Euch von Zeit zu Zeit sozusagen ,,auRer Betrieb” setzt und Euch eine Zeit der
Ruhe beschert, weil Euer bisheriger Weg eben nicht mehr der Weg des héchsten Niveaus ist. Dann durchlauft lhr
eine Periode der Ruhe und Distanziertheit.

Dennoch ist dies aber auch eine Zeit, in der lhr tatsachlich in der innigsten Verbindung mit Eurer Gottlichkeit steht!
Wie wir eben besprachen, wenn Spirit und lhr in den schwierigsten und problematischsten Situationen steckt, wenn
Ihr sozusagen im Abgrund gelandet seid, dann ist Euch Spirit gerade dann tatsdchlich am nachsten — nur merkt lhr es
nicht, weil die Empathie eben so nah ist! Aber Euer Gem{it der alten Energie sieht das nicht so, sondern glaubt, es
habe eine Trennung gegeben.

Wir bitten Dich also, bewahr die Ruhe, verstehe, was da vor sich geht und wisse, dass Dein eigenes ... Dein eigenes
Selbst ... dass DU, GOTT gerade dabei bist Dir vollig neue Wege zu erschaffen!

Nun — und Du wirst diejenige sein, die in etwa vier bis fiinf Monaten uns zu Hilfe rufen und stohnen wird: , Tobias —
alles ist so verrtickt jetzt! Es geht alles dermaRen schnell ... (Tobias gluckst, Publikum schmunzelt) ... und ich bin so
voller Empathie und ich kann gar nicht schnell genug umziehen ...“

Also Du siehst, es handelt sich nur um einen Zyklus, um eine Evolution, die Du gerade durchmachst. Nimm es gelas-
sen hin in dem Wissen, dass Deine eigene Goéttlichkeit einen neuen Kurs plant!

Shaumbra: Das Schwierige daran ist, dass der Verstand sich dauernd einmischen und alles regeln und die Verantwor-
tung Gbernehmen will ... und beim Anblick eines Bankkontos, das immer mehr und mehr zusammenschmilzt, kann
mein Verstand sich dann kaum noch bremsen und will unbedingt eingreifen!

Tobias: In der Tat ist das so! Aber in gewissem Sinne liegt auch ein Segen darin, denn er ... wie sagt man am besten ...
er |16st eine Art inneren Alarm aus, der dem Gottlichen Selbst mitteilt: ,,Es ist Zeit, dass wir etwas tun!“ Also arbeiten
sie wirklich Hand in Hand miteinander!

Was das Geschnatter im Verstand angeht, da erinnern wir Euch wieder einmal an das einfachste Mittel fiir Euch alle:
Der Verstand kann nicht schnattern, wahrend lhr atmet! Shaumbra: Hm. Vielen Dank!

Frage 5 — Buch liber die Schriftrollen

Linda (aus einer Email): Tobias, es gibt ein bekanntes Buch (iber die Schriftrollen und den Bibelcode, welches das
Ende der Welt fir 2006 interpretiert. Worum geht es dabei in dieser Schriftrolle?

Tobias: Hm, die Energie dieses Buches ist bis zu einem gewissen Grad sehr akkurat. Aber es wurde in der Alten Ener-
gie geschrieben, und daher gab es ein paar ... wie sagt man ... ein paar falsche Vorstellungen oder Missverstandnisse
darin, ferner auch durchaus einige Furchtszenarien.

Zutreffend ist das Gefiihl, dass in den kommenden drei bis vier Jahren eine gewaltige Veranderung eintreten wird.
Viele haben den Quantensprung fiir das Jahr 2012 vorausgesagt, wahrend in dieser Auslegung der Schriftrollen die
Rede von 2006 ist.

Hm, wir wiirden — aus der Perspektive des Jetzt heraus, in dem wir in diesem Augenblick sitzen! — dieses Ereignis
etwa flr den Spatsommer des Jahres 2007 ansetzen. Aber es handelt sich um ein bewegliches Datum, es ist ein be-
weglicher Scheidepunkt des Bewusstseins (point of separation)! Legt Euch also auf nichts fest!

Es ist nicht das Ende der Welt — es ist der Beginn einer vollig neuen Energie! Es ist der Beginn eines ganz neuen Zeit-
alters! Es ist der Beginn eines neuen Bewusstseins auf der Erde! Manche werden grofRe Probleme damit haben,
manche werden sich dagegen auflehnen, viele werden den Planeten verlassen. Aber |hr, Shaumbra, Ihr werdet auf-
grund der Arbeit, die lhr getan habt und mit Hilfe unserer Treffen verstehen, dass es sich dabei nur um den Eintritt in
eine ganz und gar neue Energie handelt!

Und damit erinnern wir Euch alle noch einmal daran: Lasst Euch nicht ein auf Dramen und konspirativen Theorien,
die mit diesem Thema einhergehen — es handelt sich einfach nur um die Evolution gottlichen Bewusstseins! Vielen
Dank.
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Frage 6 — Menstruation

Shaumbra (weiblich): Tobias, es ist so wunderbar Dich hier persdnlich zu treffen ... Tobias: (glucksend) ... Alles nur
[llusion ... (schallendes Gelachter) Shaumbra: Aber eine sehr gute! Meine Frage lautet, ist Menstruation nicht allm&h-
lich Gberholt und veraltet? (Publikum sehr amisiert)

Tobias: Das ist zurzeit noch so tief verankert in der menschlichen Biologie, dass es noch eine Weile dauern wird. Es
gehort aber zu den Themen, die wir im Laufe des Jahres mit Euch besprechen wollen, wenn wir auf die biologischen
und medizinischen Zusammenhéange eingehen werden. lhr werdet hier eine gewisse Dichotomie (= Gegensatzlich-
keit, Zweiteilung) beobachten kénnen, denn es gibt einige Frauen, die erheblich starkere Probleme damit haben
werden, wahrend es andere wiederum sehr viel leichter damit haben werden.

Irgendwann einmal wird es so weit sein, dass dieses Merkmal, dieser Umstand tatsachlich aus der menschlichen
Biologie verschwinden kann, aber fiir Euer derzeitiges Leben wird er ganz sicher noch dazugehdren. Es gibt aber Din-
ge, die man tun kann, um die Symptome zu lindern. Wir wenden uns hiermit an unser Publikum im Saal — ratet, was
das Allerwichtigste ist! Publikum im Chor: ATMEN! (alles lacht dabei)

Tobias: Hm, ja, genau! lhr atmet damit namlich die Akzeptanz der Verdnderung ein, die sich zurzeit im Korper ab-
spielt, und das wird die dramatischen Auswirkungen erheblich lindern! Es gibt bestimmte Heilkrduter oder energeti-
sche Methoden, die ebenfalls hilfreich sind — einige davon stehen bereits zur Verfligung, andere werden in Kiirze
auftauchen.

Der gesamte Veranderungsprozess aber hat signifikante generelle Folgen und diese haben zu tun mit ... wie sagt man
am besten ... mit einem Wandel der femininen Energie, insbesondere wenn sich diese innerhalb einer sehr mannlich
orientierten Umwelt befindet.

Es bedarf also hier einer sehr detaillierte Erorterung, und wir werden noch dariiber reden! Fir den Augenblick aber
mag geniigen, dass man Linderung erreicht durch Atmen. Und letzten Endes, so fiihlen wir es, wird es ... wie sagt
man ... aus der ,,Matrix” — gutes Wort! — der menschlichen Bedingungen verschwinden.

Shaumbra: Das Weibliche, oder sagen wir die Kreativitat wird sich also auf andere Weise Ausdruck verschaffen? To-
bias: Absolut, ja! Gut gesagt! Shaumbra:Ah, danke sehr!! (Publikum lacht mit)

Frage 7 — Homosexuelle Paare

Linda aus einer Email: Zurzeit gibt es erhebliche Diskussionen und Debatten in der Gesellschaft und innerhalb religio-
ser Organisationen in Kanada anlasslich des VorstoRRes der kanadischen Regierung, die Ehe nicht langer als eine Ge-
meinschaft zwischen einem Mann und einer Frau zu definieren, sondern homosexuelle Paare mit einzubeziehen.
Dein Kommentar dazu?

Tobias: Liebe Freunde, das gehort zu den Dingen, tiber die wir jedes Mal schmunzeln missen, wenn wir die Schlag-
zeilen in Euren Zeitungen oder die Meldungen in Euren Nachrichten horen — so viel Fortschritt ist auf diesem Gebiet
bereits erzielt worden! Und Ihr wundert Euch manchmal, ob Eure Arbeit eigentlich eine Auswirkung auf die Erde hat?
In den letzten paar Jahren hat es hier so groRe Fortschritte gegeben!

Die Regierungen werden sich mit der Herausforderung konfrontiert sehen, ihre Kontrolle liber die Menschen loszu-
lassen. Sie sind hier um zu dienen — und sie haben das vergessen! Vollig egal, ob es sich nun um ein schwules Paar
handelt oder um ein ... wie immer Ihr die andere Art Paar auch nennen wollt (gluckst, Publikum am{siert), dem sie
dienen — sie sind hier um zu dienen!

Aber hier spiegelt sich durchaus auch der Wandel in Eurer Gesellschaft und in Eurem Bewusstsein, denn es gibt im-
mer mehr Akzeptanz in dieser Hinsicht.

Dies wird also in rasantem Tempo Barrieren niederreiBen! Die Menschen, die mit einer ausgeglichenen mannlich-
weiblichen Energie auf die Welt kamen, die Ihr als schwul oder homosexuell bezeichnet, haben so viel an Ausgleichs-
arbeit geleistet auf diesem Planeten, der von einer uralten mannlichen Energie dominiert war! Die Dinge andern sich
rapide und in der Tat gibt es jene, die das Gberhaupt nicht mégen.

Wenn erst Bewusstsein und Regierungen so weit sind, dass sie die Liebesverbindung zweier beliebiger Menschen in
jedem Fall anerkennen — an diesem Punkt werdet |hr den Beweis dafiir haben, dass lhr so viel Fortschritt erreicht
habt! Eure Arbeit hat eine solch durchschlagende Wirkung!

Gott liebt jedes liebende menschliche Paar und AUCH IHR SEID GOTT! Es spielt (iberhaupt keine Rolle, wie diese Lie-
be sich dulert, wie sie erschaffen wird! Das sind uralte Barrieren, die niedergerissen werden muissen und zurzeit
bricht sich ein riesiger Fortschritt Bahn!

Bezogen auf das Land Kanada sehen wir, dass sie sehr schnell sind in Bezug auf diesen Fortschritt, und es wird eben-
so schnell eine Veranderung im Bewusstsein der westlichen Welt bewirken, insbesondere die unbalancierte mannli-
che Energie des Westens betreffend. Es ware also erfreulich diese Verdanderungen eintreten zu sehen! Hm.
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Frage 8 — Legasthenie, ADHD

Shaumbra (weiblich): Hallo, Tobias! Ich habe drei S6hne im Alter von 11, 12 und 17. Zwei von ihnen sind mit Legas-
thenie diagnostiziert, einer mit ADHD (Attention Deficit Hyperactivity Disorder = Aufmerksamkeits-Defizit-Syndrom
mit Hyperaktivitat). Hast Du ein paar weise Worte fir sie?

Tobias: Hmm. Sie kamen tatsachlich auf diese Welt als — und wir mégen diesen Stempel eigentlich nicht so sehr —als
Kristallkinder (crystal children), wie lhr das nennt. Sie werden geboren mit sehr klaren und reinen Eigenschaften, es
sind hochsensitive Kinder, die grolle Probleme damit haben ihre Konzentration auf eine Welt der alten Energie aus-
zurichten — und das ist auch angemessen so!

Wir sprachen schon (iber die neuen Schulen, die Schulen der Neuen Energie, die einen Schiler nicht nach diesen
Eigenschaften beurteilen wiirden, die im eigentlichen Sinne eher eine Gabe sind, die sich in Form von Legasthenie
oder anderen Aufmerksamkeitsmerkmalen zu erkennen gibt. Diese Kinder befinden sich zudem in einem Zustand
eines erweiterten Bewusstseins, eines erweiterten Jetzt.

Wir ermutigen ausdriicklich Dich als den menschlichen Engel, der beschlossen hat sie auf die Welt zu bringen — sei
ihr Fihrer in der Zeit ihrer Kindheit und Jugend und sieh diese Eigenschaften auf gar keinen Fall als Defizit, sondern
schau Dir an, welche einzigartigen Gaben darin liegen!

Ebenso bitten wir Dich, halte sie zu regelmaBigem Atmen an, hm, sprich mit ihnen in Deiner liebevollen Art und hilf
ihnen zu verstehen, dass man gleichzeitig in einem erweiterten Bewusstseinszustand sein und einen Fokus haben
kann! Das eine muss keinesfalls das andere ersetzen!

Ebenso musst Du verstehen, dass sie innerlich tGberaus sensibel und aufnahmefahig sind, was ihren inneren Gefiihls-
bereich angeht, so dass diese Eigenschaft, die lhr als ,Mangel an Konzentration auf diese Realitdt” bezeichnet, zu
einem Teil auch ein Schutz fir sie ist. Es hilft ihnen zu verhindern, dass es zu ernsthaften medizinischen Problemen
kommt.

Verhilf ihnen also zu einer regelrechten Kur aus Atmen in Kombination mit Akzeptanz! Hilf ihnen zu verstehen, wel-
che wirklichen Gaben hinter dem vermeintlichen Problem verborgen sind! Versuche keinesfalls diese Dinge zu ver-
drangen oder abzuwiegeln, sondern bring sie dazu, dass sie sie akzeptieren, und dann ... dann genieRe diese Gaben
mit ihnen zusammen!

Shaumbra(erleichtert): Vielen, vielen Dank! Tobias: Wir danken Dir!

Linda: Letzte Frage — wenn Dir das recht ist! Tobias: In der Tat ... (im Sinne von ,Wir werden sehen”, gefolgt von Ki-
chern im Publikum)

Frage 9 — Massenbewusstsein hinter sich lassen

Linda aus einer Email: Wie lasst man das Massenbewusstsein hinter sich und woran merkt man, ob man damit er-
folgreich war oder nicht? Ich bin da ein wenig unsicher und weils nicht recht, was das bedeutet oder wie es sich an-
fihlen wird!

Tobias: Hm. Cauldre witzelt hier gerade herum und kiindigt an, er wird demnéchst ein ,,Massenbewusstseins-
Messgerat” erfinden ... (Tobias und Publikum sehr erheitert)

Aber, liebe Freunde, hier geht es einfach nur darum zu verstehen, was Massenbewusstsein eigentlich ist, dann zu
beschlieRen, dass man so weit ist daraus auszusteigen und alles andere ergibt sich von selbst! Deine gottliche Natur
fahlt und sieht das! Schau, das ist ein gutes Beispiel fiir das ,Erschaffen in breiten Pinselstrichen” [vgl. Creator-Serie]!
Und schon beginnt man den Prozess, mit dem man sich aus dem Massenbewusstsein befreit.

Diese Erfahrung ist fur jeden Menschen einzigartig. Wir kdnnen nicht sagen, dass ein bestimmtes Gefiihl damit ver-
knlipft ist oder dass lhr eine besondere Farbe sehen werdet oder dass ein spezielles Ereignis eintreten wiirde. Es ist
die einfache Aussage: ,Ich bin bereit loszulassen®, die das in Gang setzt.

Nun, wir drehen das Ganze jetzt einmal herum und sagen Dir: Du hattest weder diese Frage gestellt noch den Chan-
nel gehort, wenn Du nicht sowieso bereit gewesen warst zum Loslassen! Du warst bereits auf dem Weg dorthin, und
nun bist Du schlicht an dem Punkt angekommen, wo Du sagst: ,,Ich will da wirklich raus!“ Die gesamte Dynamik war
sowieso langst in Gang gesetzt in Deinem Inneren! Nun geht es nur noch darum zu wissen, dass Du ... ausgestiegen
bist.

Anfangs wirst Du nur kleine, subtile Unterschiede in Deinem Leben bemerken, mit der Zeit werden aber ein paar
wirklich groBe Unterschiede deutlich werden. Zu den subtilen Unterschieden, die Dich moéglicherweise erstaunen
oder gar erschrecken kénnten, gehort das Gefiihl, dass Du Dich pl6tzlich noch mehr getrennt fihlst von Freunden
und Familie, ja von der Menschheit im allgemeinen. Spater aber kehrt das alles zuriick und verwandelt sich in tiefe
Empathie und Mitgefiihl, denn schliefRlich bist Du selbst ja von dort gekommen!

Andere kleine Zeichen kdnnen zum Beispiel anfangliche Gefiihle von Desorientierung sein, denn schlieflich hast Du
einige Verbindungskabel zur alten Energie gekappt. Es kann sein, dass Du anfangs Schwierigkeiten mit Deinem Erin-
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nerungsvermogen zu haben glaubst ... (Publikum kichert) ... und Du haltst Dich fiir nicht gerade sehr konzentriert.
Alles das gehort dazu, aber es kommt wieder zuriick zu Dir, sobald Du in der Neuen Energie Ful’ gefasst hast.
Und damit wiirden wir doch noch gern eine Live-Frage nehmen, falls es eine gibt?

Frage 10 — Adam-Kadmon-Energie

Shaumbra (weiblich): Ich mochte wissen, ob Du uns etwas lber die Adam-Kadmon-Energie auf dem Planeten sagen
kannst und wie sich diese manifestiert? [Anm.: Der Begriff entstammt der jldischen Kabbala]

Tobias: Hm, in der Tat! Die Adam-Energie, so wie |hr sie kanntet, und die auch in der Bibel beschrieben wird durch
die Geschichte von Adam und Eva, diese Energie wurde ... gestaltet ... errichtet ... erzeugt durch den Orden der Erz-
engel. Dies war eine der grundlegenden Entwirfe dafiir, wie das Gottliche und das Menschliche auf Erden zusam-
menfinden kénnten. Diese Planungsaufgabe erstreckte sich tGber einen enorm langen Zeitraum, bevor lhr Giberhaupt
auf die Erde gingt, Ihr nennt diesen Abschnitt Eure ,galaktische Reise”.

Die Adam-Kadmon-Energie, die Dich an diesen Punkt gebracht hat, ist Dir nun nicht langer dienlich! In gewisser Wei-
se konntest Du sie als ein Kennzeichen des Massenbewusstseins ansehen, denn es war ein energetisches Grundmus-
ter, an dem viele von Euch sich festhielten. Wie soll man sagen ... Du kdnntest in die Energie der Sieben Siegel hin-
eingehen und wiirdest klar erkennen, was es ist. Wir tun das gerade, wir sehen es klar vor uns, dennoch ist schwierig
in Worten zu beschreiben, aber es ist verwoben mit ... es ist ... wie driickt man das am besten aus ... es ist etwas, das
auch tief mit der DNA des Kérpers verbunden ist.

Es ist Zeit diese Energie nun gehen zu lassen. Eine neue wird erscheinen, der wir im Augenblick noch keinen Namen
zuordnen wollen, hm ... Menschen lieben diese Namen! Im Moment mochten wir aber lieber die Moglichkeit einer
offenen Gestaltung erhalten.

Du kannst aber die Adam-Kadmon-Energie jetzt ehren und gehen lassen, denn sie wird ersetzt werden durch etwas
sehr Interessantes. Sie war einfach nur ein ... ein energetischer Entwurf flir das Alte!

Vielen Dank fiir diese erfreuliche Frage! Hm.

Teil 2: Fragen & Antworten 3. Abschluss Tobias

So, liebe Freunde. Wir begannen unsere neue Serie, die SERIE DER NEUEN ENERGIE, mit der Erinnerung und dem
Segen: AUCH DU BIST GOTT! Du warst es immer. Du wirst es immer sein. Du bist ein einzigartiger Gott aufgrund der
Erfahrungen, die Du gemacht hast. Du bist nicht getrennt von Gott. Du bist nicht geringer als Gott. Du bist wiirdig,
dass Alles-Was-Ist Dich liebt. AUCH DU BIST GOTT!

Von hier an werdet Ihr Lehrer sein. Von hier an werdet |hr anderen helfen zu verstehen. Und lhr werdet weiterhin
die Wege der Neuen Energie erschaffen.

Diese sind gerade jetzt von so immenser Wichtigkeit fir die ndchsten vier Jahre, denn die Arbeit, die Ihr tut, ist mi-
tentscheidend fir die Leichtigkeit, mit der die Menschheit und Alles-Was-Ist sich in ihre ndchste Phase begeben kon-
nen! (ein Augenblick tiefer Stille folgt diesen Worten)

Es gibt viel zu tun — aber lhr seid niemals allein! Ihr habt unsere Liebe und unsere volle Unterstltzung!

And so it is.

25



Die Neue Energie Serie Shoud 2: ,,Das expandierende Verstandnis des Selbst” 13. September 2003

Teil 1: Shoud 1. Tobias

And so itis...

liebe Shaumbra, dass wir wieder einmal zusammenkommen, hm. Oh, wie sehr ich, Tobias, und alle diejenigen von
der crimson-roten Farbe doch diese Zeiten genieRen, die wir miteinander teilen, hm ... Wir lieben diese Momente,
wenn die Musik eingespielt wird und lhr Eure Herzen 6ffnet, wenn Ihr Euch erlaubt zu fiihlen, wenn Ihr uns alle zu
Euch einladet.

Hm ... es ist wahrhaftig ein energetischer Briickenschlag, der hier stattfindet! Es ist eine solche Freude Euch alle zu
beobachten wahrend dieser Zeit, zu sehen, wie lhr alles loslasst, freigebt, geschehen lasst ... wie lhr der Liebe von
Spirit einfach erlaubt in Euch hinein und Gberall um Euch herum zu strémen.

Wir von unserer Seite des Schleiers brauchen jedes Mal ein wenig Zeit fiir unsere Anpassung, wenn wir hier herein-
kommen, denn die Energien sind so kraftvoll — sogar fiir uns! lhr seid so intensiv mit Eurer Arbeit befasst, Ihr seid so
voller Leidenschaft dabei ... hm. Wir lieben es einfach nur hier mit Euch zu sitzen.

Die Arbeit, die wir in diesen Channelings — die wir nun ,,Shouds” nennen — verrichten, wird mittlerweile immer einfa-
cher! Es ist ein gewaltiger Unterschied im Vergleich zu friher, als ich, Tobias, liblicherweise durch einen nervisen
und etwas aus der Fassung geratenen Cauldre gekommen bin ... hm. Er war nie richtig tGiberzeugt davon, ob ich mich
denn auch tatsachlich melden wiirde, er war nie sicher, ob seine Energien klar genug waren um mich
hindurchzulassen, ob er gréBtmogliche Energie und Integritat wiirde halten kénnen.

Damals, in jenen ersten Tagen unserer Treffen, oh, liebe Freunde, da wart lhr noch so anders, so viel trauriger, hattet
noch so viel mehr Angst vor Euch selbst! Und jetzt kénnen wir hier einfach energetisch vereint miteinander sitzen,
alle mit einer gemeinsamen Stimme und dennoch sind wir viele, viele Stimmen!

Was lhr in diesem Moment hort, das ist viel mehr als nur Tobias! lhr hort auch Cauldre, der sich nun endlich gestat-
tet ebenfalls Teil von allem zu sein. Hm ... ... wie erstaunlich ... (Publikum amsiert). lhr hort auch Euch selbst, denn
Ihr 6ffnet Euer Herz und erkennt, dass wir alle miteinander verbunden sind. Ihr merkt ebenso, dass wir nichts ande-
res tun als einfach nur Eure eigene Botschaft zu Euch zuriick zu bringen! lhr 6ffnet Euer Herz in Liebe und Vertrauen
und |hr fiigt dem Ganzen Eure eigene Energie hinzu, so dass es Euch moglich ist tatsdchlich Eure eigene Stimme zu
horen, die in diesen Worten und in dieser Energie erklingt.

Ihr lasst zu, dass Ihr Euch zum ersten Mal selbst horen konnt! Ihr erlaubt Euch auch die Person neben Euch héren zu
kénnen. Oh, wie lange habt Ihr Euch jedem anderen gegeniber verschlossen, der sich in Eurer Nahe oder in Eurem
Umfeld befunden hat! Der Grad Eures Vertrauens in andere Menschen war sehr gering. Aber nun lauscht lhr ihren
Worten, die ebenfalls in der Schwingung dieser Worte anklingen — denn auch derjenige neben Euch besitzt Weisheit
und Liebe und Mitgefihl!

Und dann sind da die Engel, die hereinkommen um Euch zu feiern! Oh, wir sagten ja schon, wie sie formlich Schlange
stehen um an diesem Ereignis teilnehmen zu kénnen, hm ... ... und bei Euch zu sein! Ihr kénnt den Chor der Engel
vernehmen, die gerade hereinkommen und sich immer in der zweiten und dritten und vierten Runde aufstellen,
wenn lhr hier beisammen seid, so wie jetzt!

Hm ... welch eine fantastische Reise wir doch alle miteinander teilen, welch eine wunderbare Zeit auf der Erde! Oh
ja, in der Tat gibt es da Probleme und Herausforderungen, aber niemals zuvor hat sich das Bewusstsein so schnell
vorwarts bewegt! Niemals zuvor hat sich die Schwingung der Erde in solcher Geschwindigkeit verandert! Ihr konnt
das unschwer an der Entwicklung der Technologie ablesen, denn seht lhr, die Technologie folgt einfach immer dem
Bewusstsein. Eure Technologie verdandert sich rapide, aber es sind nicht etwa die Fortschritte der Technologie, wel-
che die Welt verandern, sondern Ihr seid es, mit Eurem Bewusstsein und dieser Schwingung, welche die Welt veran-
dern!

Es ist augenfallig, dass im Laufe der letzten 15 bis 18 Jahre mehr technologische Entwicklungen stattgefunden haben
als in der gesamten Geschichte der Menschheit! Das bedeutet mehr Technologie als je zuvor in dieser einen, gegen-
wartigen Inkarnation! Ihr seid diejenigen, die um die Zeit des Zweiten Weltkrieges herum geboren wurden oder kurz
danach und seitdem kamen immer mehr von Euch. lhr bringt eine kithne neue Art mit um Energien zu bewegen!
Seht lhr, die Generationen der Vergangenheit hatten Angst vor dem Loslassen ihres kulturellen Erbes, ihrer Traditio-
nen, ihrer familidren Abstammung. Ihr dagegen kamt auf die Welt und zur nicht geringen Verbliffung Eurer Eltern
und GroReltern hattet Ihr oft nicht viel Gbrig flr Traditionen. lhr durchbrecht namlich die Barrieren, lhr erschafft die
neuen Wege, |hr wart bereit auf die Welt zu kommen um sehr rasche Verdanderungen vorzunehmen, moglichst
schnell sollte das alles gehen.

Was fir uns alle, die wir heute von unserer Seite des Schleiers aus hier versammelt sind, so (iberaus besonders ist an
Shaumbra, das ist Eure Bereitwilligkeit auch die schwierigen Ebenen zu erklimmen! Hm. Ihr wart so Uberaus willig,
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immer wieder zu diesen Treffen zurlickzukommen, um stets auf weitere sehr schwierige und herausfordernde Ebe-
nen Eures eigenen Inneren vorzustof3en.

Diese Shaumbra bewundern wir zutiefst! Wir haben schon mit Cauldre dariiber gescherzt, wie leicht es doch im
Grunde ware in diesem Rahmen hier auf ... wie soll ich es ausdriicken ... auf sehr alt-energetische Themen einzustei-
gen, wie leicht wir uns in Diskussionen Uber vergangene Zeiten verlieren kdnnten. |hr habt aber bemerkt, Shaumbra,
dass lhr in den Shouds keineswegs lber alte Zeiten sprecht. Ihr geht nicht zurlick in die Vergangenheit um die Ener-
gien von Lemuria oder Atlantis wieder aufleben zu lassen. Oh, es gibt viele, viele, die sich auf der Reise befinden und
sich stark angezogen fiihlen von diesen Energien, was auch durchaus angemessen ist! Sie brauchen ein Verstandnis
dariber, wie alles zustande kam, aber es ist moglich, dass sie sich in gewisser Weise auch darin verlieren kénnen.
Das gilt aber nicht fiir diese Gruppe, die wir Shaumbra nennen! Dieser Punkt liegt bereits hinter Euch, das ist vorbei
und erledigt. Ihr wollt weitergehen zu neuen Dingen, |hr wollt das Bewusstsein nach vorn bringen. Diese Gruppe
namens Shaumbra ist etwas so Besonderes!

Ja, wir kénnten uns zum Beispiel iber die , Aliens” unterhalten und tber ,galaktische Wesenheiten®, was fir viele
Menschen auch in Ordnung ist, weil sie begreifen missen, dass es so viel mehr gibt im Universum als nur ihre Welt.
Es geschieht noch so viel mehr, und so vieles ist in der Vergangenheit bereits durchgesickert!

Diese Gruppe aber (Shaumbra), diese Gruppe entscheidet sich nicht dafiir Themen zur Sprache zu bringen, die sich
mit intergalaktischen, multi-dimensionalen oder alien-bezogenen Energien beschaftigen — das liegt langst hinter
Euch! lhr schreitet weiter voran auf die ndchste Ebene des Entdeckens, Ihr erfreut Euch lieber an der innigen Verbin-
dung zu dem Gottlichen in Euch, als dass Ihr ausschwarmt und diese weit entlegenen Orte erkundet. Ihr erlaubt Euch
stattdessen weiter nach innen zu gehen und immer weiter nach innen, wobei es doch so viel dramatischer und
spannender ware einen Ausflug an jene anderen Orte zu unternehmen ...

Und ja, diese Gruppe koénnte sich auch dafiir entscheiden, auf den Ebenen der Dimensionen herumzuspielen, aber
Ihr tut es nicht. Ihr entscheidet Euch lieber dafiir, moglichst tief nach innen zu gehen und dabei Ebenen zu passieren,
die sich nur duRerst schwierig nehmen lassen - das alles tut lhr, weil Ihr Eure eigene Go6ttlichkeit begreifen wollt.

Ihr versteht auch, liebe Freunde, dass es bei einem Grol3teil jener Diskussionen (iber intergalaktische und multidi-
mensionale Themen einfach nur um die Vergangenheit geht, um Eure eigene Vergangenheit ndmlich, aus jener Zeit
lange bevor |hr auf die Erde kamt. Es handelt sich also einfach um ein Wiedererleben vergangener Zeiten auf Plane-
ten und in Dimensionen, die nun so weit zurickliegen!

Ja, in der Tat gibt es einige Menschen, die sich dort hingezogen fiihlen, und es ist gewissermalien nichts anderes als
das Wiedererleben ihrer Vergangenheit. Manchmal duBert sich das in Beschimpfungen, manchmal ist es mit Traurig-
keit verbunden, manchmal mit Angst. Die Shaumbra-Gruppe aber will dort nicht hin.

Denn seht |hr, lhr selbst seid immer diejenigen gewesen, welche die Themen fiir unsere Treffen aussuchten, wobei
wir nur die Trager dieser Energien waren, wir helfen nur dabei diese zur Sprache zu bringen. Wir helfen Euch einfach
nur zu feiern, was lhr gelernt habt! Hm.

Shaumbra entscheidet sich in der Tat auch nicht fir die Erérterung von Verschworungstheorien. Hm ... ... Cauldre
witzelt hier gerade mit uns herum, dass wir mit Sicherheit viel mehr Publikum anziehen kénnten, wenn wir tiber
solche Dinge sprachen. Aber es ist eben nicht das, was lhr wirklich diskutieren und worauf |hr Eure Aufmerksamkeit
konzentrieren wollt! Verschworungstheorien ... in der Tat sind viele von ihnen real, viele werden tatsachlich Gber-
trieben dramatisiert und alle operieren mit Angst.

Shaumbra aber entscheidet sich dafiir, sich solchen Dingen nicht zu widmen — und das ist das Besondere an dieser
Gruppe Menschen! Ihr kommt zu diesen Treffen, um eine anspruchsvolle und herausfordernde Arbeit zu tun. lhr seid
hier, um innere Offenbarungen Gber Euch selbst und Uiber Eure persdnliche Beziehung mit Spirit zu gewinnen. |hr
kommt hierher, um die Neue Energie in Eurem Inneren zu entdecken.

Hm. (nimmt einen tiefen, bewegten Atemzug) Ja, Shaumbra ist wirklich etwas ganz Besonderes auf der ganzen Welt!
Shaumbra ist dabei einen neuen Weg zu ebnen, einen vollig neuen Weg. Hm. (Tobias recht emotional)

Und so ist es eine Ehre fiir uns alle, hier mit Euch zusammen zu sein - ebenso ist es aber auch eine Ehre fir Euch,
miteinander versammelt zu sein! Hm.

Liebe Freunde, flr diese Serie der Neuen Energie habt Ihr angeordnet, dass wir eine etwas andere Art von Botschaf-
ten vermitteln helfen und eine andere Art von Ehrengasten mitbringen sollen. Wir hatten ja bereits gesagt, dass wir
Uber aktuelle Themen sprechen wiirden, die sich zurzeit auf Eurem Planeten ergeben, damit |hr verstehen kénnt,
was ... wie sagt man ... was vor Euch liegt und worin die jeweiligen Trends und Muster bestehen. Das hilft Euch auch
zu verstehen, warum lhr die entsprechenden Gefiihle und Emotionen und Erfahrungen durchlebt, die Euch jeweils
begegnen. Hm.
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Gast Energie des Papstes Johannes Paul Il

Und damit bringen wir Euch nun einen besonderen Gast heute. Wir bitten Euch, atmet tief in Euch hinein und erfiihlt
einfach die Energie unseres Gastes. Er hat grolSe Bedeutung fiir das, was momentan in der Welt geschieht, er ist
wichtig flir das Bewusstsein auf diesem Planeten. Wir haben ihn speziell darum gebeten heute hier anwesend zu sein
und seine Anwesenheit ist auch wichtig fir das, was wir spater erértern wollen.

Atmet in Euch hinein und gestattet Euch seine Energien zu flihlen! Es ist jemand, der zurzeit noch auf Eurem Plane-
ten lebt, der sich aber ganz bald verabschieden wird. Ihr kennt ihn als eine Person, die eine lange Tradition weiterge-
fahrt hat, allerdings eine Tradition, die nun bereit ist fiir einen Wandel. Ja, es ist wirklich die Energie des Papstes
Johannes Paul Il, die heute bei uns zu Gast ist, hm.

Zurzeit befindet er sich in der Phase des Ubergangs, er zieht sich allméhlich aus dem Physischen zuriick. Er ist mo-
mentan im Begriff seine letzten papstlichen Amtshandlungen zu vollziehen und er ist im Begriff sehr bald schon zu
gehen. Sein Korper ist zwar alt und gebrechlich, aber sein Spirit ist so kraftvoll und so klar wie immer.

Er kam zu einer Zeit auf die Welt, die sehr bedeutsam ist fiir die katholische Kirche, die ja, wie Ihr wisst, ihre Ur-
spriinge der Arbeit verdankt, die lhr alle getan habt — Ihr alle, zu Zeiten von Yeshua. Man nannte sie die ,Kirche Jesu”
und aus ihr entsprangen und verbreiteten sich viele, viele Kirchen und Glaubensrichtungen. Er kam auf die Welt in
einer Zeit des Wandels, um eine sehr schwierige Aufgabe zu verrichten, namlich das Alte mit dem Neuen zu balan-
cieren.

Es musste genau auf diese Weise geschehen. Die Aufgabe war sehr schwierig fiir ihn, denn es gibt viele, viele Men-
schen, die unbeirrt festhalten an einer sehr alten Energie der Kirche und die dies unter keinen Umstanden loslassen
wollen, sie streben wirklich zurlick zu den alten Wegen.

Johannes Paul Il kam auf die Welt als Briicke in die Neue Energie. In der Tat wollte er vor Jahren schon den Planten
verlassen, denn er hatte eine immens schwierige Verantwortung tibernommen, aber man kénnte sagen, dass eben
genau die alten Energien der Kirche ihn bislang davon abhielten zu gehen. Sie wollten nicht, dass er sich verabschie-
dete, denn sie wissen sehr gut, was auf sie zukommt, ndamlich tiefgreifende Veranderungen, schwierige Reformen
innerhalb der Kirche.

Er ist aber nun wirklich bereit zu gehen und fiir diese Urkirche (root church) ist es an der Zeit sich zu wandeln. Ein
Teil seiner Energie, die noch den Papst reprasentiert, kann nicht verstehen, warum sie sich so an ihn klammern. Er ist
nicht einmal mehr in der Lage seine Reden zu beenden, und so tut man es sowieso an seiner Stelle. Er schreibt sie
nicht einmal mehr selbst, achtet einmal auf den Unterschied zwischen den Aussagen, die er jetzt macht, im Vergleich
zu dem, was er noch vor zwei, drei oder vier Jahren sagte! Er schreibt seine eigenen Worte nicht mehr selbst.

Hin und wieder, hm, wenn er pl6tzlich wieder zu Kraften kommt, dann fligt er etwas Eigenes von sich selbst ein, das
nicht im Manuskript geschrieben steht — was dann regelmaRig viele der Kirchenéltesten leicht nervos werden lasst ...
(gluckst amusiert, Publikum lacht)

Er kommt hier zu diesem Treffen um Menschen zu sehen, die den Mut haben zu sagen: ,Auch ich bin Gott!“ Er
kommt hierher nicht als der gebrechliche, kranke alte Mann, sondern als ein , be-geist-erter” Engel (a spirited angel),
als ein spiritueller Mensch, der versteht, dass ein Wandel unabdingbar erforderlich ist, dass die Kirche selbst viele
Schwierigkeiten und Veranderungen durchlaufen wird und er macht sich Sorgen in Bezug darauf, wie es der Kirche
angesichts all der Veranderungen ergehen wird.

Aber er sitzt heute hier mit Euch allen zusammen und fiihlt Eure Energien, sieht, welche Fortschritte Ihr erzielt habt,
erkennt, dass Ihr diejenigen wart, die am Anfang an der Erschaffung der Kirche mit beteiligt waren, hm. Einige von
Euch hier waren gar einst seine Lehrer in vergangenen Inkarnationen, hm. Er sieht, wie |hr Euch dann entfernt habt
von genau den Kirchen, die Ihr selbst mitbegriindet hattet, wie Ihr ganz allein Eure eigene Reise unternommen habt
und wie nun zurtickkehrt mit einem ganz neuen Verstandnis und in einem neuen Bewusstsein, in dem lhr sagen
konnt: ,,Auch ich bin Gott!“

Esist uns in der Tat eine wirkliche Freude, Johannes Paul heute bei uns zu haben. Er bittet darum, wenn er in Kiirze
seinen Ubergang vollziehen wird, nicht um ihn zu trauern und Euch keine Sorgen zu machen. Er sagt, seine Energien
wirden dann hier in dieser Gruppe prasenter sein als je zuvor, er wiirde gern mit Shaumbra zusammenarbeiten und
er mochte auch lernen von Shaumbra. Er ist dulerst verblufft darliber, wie eine so kleine Gruppe von Menschen eine
solche Auswirkung auf das Bewusstsein haben kann und er staunt sehr dariiber, wie schnell diese Gruppe einen so
schwierigen und so herausfordernden Prozess durchlaufen konnte.

Das sich erweiternde Verstandnis vom Selbst

Wir nennen diesen Prozess, den lhr bereits Euer ganzes Leben lang, aber insbesondere wahrend der letzten vier Jah-
re durchlauft, , das sich erweiternde Verstandnis vom Selbst” (the expanding understanding of self). Ihr habt die
Identitat Eures Selbst ausgedehnt und erweitert, wahrend Ihr immer noch hier auf der Erde seid, und dies ist ein
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schwieriger Prozess und mit groBen Herausforderungen verbunden. Manchmal sieht es gar so aus, als wiirde dieser
Prozess niemals enden.

Er vollzieht sich in Zyklen, wie Ihr erlebt habt. Er verlauft nicht geradeaus, sondern vielmehr auf einer kreisformigen
Bahn. Jedes Mal, wenn |hr eine solche Kreisbahn vollendet, kénnte man sagen, alles geht wieder von vorn los — aller-
dings mit neuen Erkenntnissen, mit einem erweiterten Verstandnis Eurer Identitat. Ihr versteht, von welchem Pro-
zess wir hier sprechen, denn schlieflich habt lhr ihn selbst mitgemacht. Dennoch bringen wir ihn noch einmal zur
Sprache, zum einen, damit |hr besser begreift, was lhr selbst da eigentlich gemacht habt, und zum anderen hilft es
Euch zu verstehen, was andere Menschen durchmachen.

Ah — wie gut, dass lhr die Erfahrung selbst gemacht habt, denn somit kénnt Ihr wirklich Lehrer sein!

Erster Schritt ist das Erwachen

Der erste Schritt im Prozess dieses erweiterten Bewusstseins Eurer Identitat ist das ERWACHEN. Bis zu Eurem Erwa-
chen, bis zum Erwachen eines jeden Menschen lebt Ihr gewissermalien einfach vor Euch hin, Ihr nennt es ,,schla-
fend”, ,,unbewusst”, man durchlauft einfach die Bewegungen, welche die menschliche Existenz mit sich bringt und
das ist wundervoll. Aber man stellt gar nicht erst die Fragen, die |hr gestellt habt, die Menschen fragen sich dann
nicht: ,Warum bin ich hier? Welche Absicht steckt dahinter? Was nun, lieber Spirit? Wo ist Zuhause? Wer bin ich
Uberhaupt?“ Alle diese Fragen kommen ihnen einfach nicht in den Sinn. Sie wachen jeden Tag auf und unterziehen
sich ihrem Tagesablauf als Mensch.

Denkt an Euer eigenes Erwachen! Erinnert Euch an dieses hartnackige Klopfen an der Tiir, an dieses unerbittlich na-
gende Gefiihl, das lhr in Eurem Inneren verspirtet und das Euch sagte, irgend etwas sei nicht in Ordnung, nicht
stimmig. Erinnert Euch daran, wie I|hr tief, tief drinnen in Euch alles in Frage stelltet, an das Gefiihl mit Euch selbst
nicht in Kontakt zu sein, an dieses unbestimmte Empfinden, dass da etwas im Begriff war sich zu verandern und den-
noch hattet lhr keine Ahnung, worum es eigentlich ging.

Und dann kamt Ihr an den Punkt Eures ERWACHENS. Es kann sich dabei um eine duRerst schwierige Situation gehan-
delt haben, um einen Autounfall etwa oder ein dhnliches Ereignis, das eine Zeit innerer Einkehr ausléste bei Euch.
Vielleicht war es auch das Resultat eines besonderen Erlebnisses, eines Seminars, das |hr besucht hattet, eines Bu-
ches, das |hr gelesen hattet. Dieses Geschehnis jedenfalls trat ein als Antwort auf dieses nagende Verlangen in Eu-
rem Inneren, auf dieses hartnackige Klopfen an der Tiir, das lhr zwar vernommen aber dennoch ziemlich lange igno-
riert hattet.

Das Erwachen tritt ein, und es ist auf mannigfache Weise so wundervoll! Es ist berauschend, es bringt eine neue und
frische Energie mit sich. Es gibt eine neue Hoffnung, ein ganz neues Geflihl entsteht in Euch! Schaut zurtick darauf,
wer lhr vorher wart — kénnt lhr Euch Gberhaupt noch vorstellen, dass Ihr einst so verschlossen wart, so begrenzt in
Eurem Blickwinkel?

In dieser Phase des Erwachens méchtet Ihr dann am liebsten hinausstirmen und jedem erzédhlen, was lhr erlebt,
wollt jeden Menschen wissen lassen, welch neues Gefiihl da in Eurem Inneren aufgetaucht ist. Ihr wollt unbedingt
mit jedem Eure neuen Traume teilen, Eure neuen energetischen Ebenen. Hm, aber wenn Ihr nicht schnell genug wart
beim Erzahlen, dann verdrehten sie schon die Augen ... (Publikum kichert). Spater begannen sie dann zuerst hinter
Eurem Ricken Gber Euch zu reden, dann kamen sie an und teilten Euch mit: ,,Wir haben uns mal unterhalten Gber
Dich ... und wir machen uns solche Sorgen!“ (Tobias gluckst, Publikum kichert in Erinnerung) Aber in Euren Herzen
wusstet lhr, dass es real war. Es war nicht einfach nur eine weitere falsche Hoffnung, sondern da lag mehr darin.
Dieses Erwachen ist jedoch auch mit Schwierigkeiten verbunden, denn das Erwachen weckt alles in Euch auf — nicht
nur das Gute, nicht nur das Licht, sondern einfach alles. Oh ja, nun habt Ihr also auf einmal Erlebnisse, Geflihle und
Ideen, nun erlebt Ihr plétzlich wieder vergangene Leben, Probleme und Herausforderungen, wiederholt Zeiten bevor
Ihr Giberhaupt auf die Erde gekommen wart — alles das kommt hoch beim Erwachen!

Das Eindrucksvollste fiir Euch an diesem Punkt aber war, lhr glaubtet, das Erwachen sei die ultimative Antwort auf
alles, nicht wahr? (Publikum amdsiert) Ihr dachtet, nun wirde alles endlich besser werden, denn Gott und die Engel
wirden Euch ja jetzt alles abnehmen und sich um alles kiimmern, stimmt’s? Hm.

Zweiter Schritt ist die Verarbeitungsphase

Nun, im zweiten Schritt des sich ausdehnenden Verstandnisses vom Selbst, nachdem |hr die Phase des Erwachens
hinter Euch gebracht hattet mit all diesen glorreichen aber auch den schwierigen Gefiihlen, nun wolltet lhr es aber
auch AUFARBEITEN, hm! Ihr wurdet geradezu Experten im Aufarbeiten! (Publikum kichert) Ihr seid zu Heilern und
Therapeuten gerannt, habt Seminare und Workshops besucht und Gruppenerfahrungen gesammelt — Ihr konntet
einfach nicht genug bekommen von der Aufarbeitung all dieser Dinge!

Aber liebe Freunde, dies gehdrte nun einmal zu dem ganzen Weg, es war Teil davon. Das Verarbeiten war wichtig,
weil sich etwas in Eurem Inneren zusammenbraute! Ihr wart erwacht und nun war es an der Zeit ein besseres Ver-

29



standnis von diesen Vorgangen zu erlangen. lhr musstet einfach reden, Giber vergangene Inkarnationen, tber die
Schwierigkeiten, die Ihr in diesem Leben in Eurer Kindheit gehabt hattet. lhr musstet auch wiitend werden auf Eure
Ehepartner oder Eltern. lhr musstet sogar auf Gott wiitend werden. Ja, es ist vollkommen in Ordnung argerlich zu
sein auf Gott, denn es hilft eine riesige Menge alter, angestauter Energie loszuwerden. Und weinen musstet lhr, lhr
habt das gebraucht, Ihr musstet ein paar Emotionen freien Lauf lassen, die da in Euch hoch kamen. Ebenso musstet
Ihr manchmal die Opferrolle spielen — alles das musstet Ihr herauslassen, denn der Aufwachprozess hatte es ausge-
|Ost.

Vor allem wolltet Ihr reden darliber — ja, einige von Euch hatten Ehepartner, die zeitweise glaubten, lhr wirdet nie-
mals wieder aufhéren mit diesem Thema oder Eure Freunde begannen Euch gar zu meiden, wenn lhr sie zum Essen
schleppen wolltet, oh ... (Gelachter) ... denn welch eine wunderbare Gelegenheit zum Aufarbeiten bot sich Euch
doch damit! Aber alles das hat Euch sehr gut getan! Diese Aufarbeitungsphase ist ein wesentlicher Teil des Ganzen!
Erinnert Euch daran, wie es bei Euch selbst einst ablief, wenn es um diejenigen geht, mit denen lhr arbeiten werdet!
Der Verarbeitungsprozess ist duRerst wichtig, denn er hilft dabei alte, festgerostete Energien hochzubringen. Erin-
nert Euch daran, wie es sich anfiihlte, wenn lhr versuchtet diese zu unterdriicken und zurtickzuhalten. Denkt daran,
als Ihr damals ununterbrochen tber Eurer Vergangenheit reden musstet, wie oft Euch dabei der Gedanke kam: , Viel-
leicht bin ich ziemlich egoistisch? Egal —ich kann es nicht andern!” Es ist gut, wenn lhr Euren eigenen Schiilern, die
sich dann vielleicht in der gleichen Phase befinden, versichert, wie hilfreich das fiir sie ist!

Aber dann kommt eine Zeit, in der lhr die Verarbeitungsphase beenden misst. Woher lhr wissen kdnnt, wann es so
weit ist? Nun, sobald Ihr anfangt die gleichen Geschichten immer und immer wieder zu erzéhlen ... (viel Lachen),
wenn Euch die Beschaftigung mit vergangenen Inkarnationen starker fasziniert als alles andere —und viele, liebe
Freunde, viele davon sind nichts weiter als schlichtweg erfunden! Hmm ... !l

Wenn lhr also ununterbrochen in der Vergangenheit wiihlt, wenn Ihr standig diese Geschichten erzahlt und dauernd
alte Inkarnationen erfindet um Euch eine Art sicheren und tréstlichen Standort zu verschaffen in Bezug auf Eure
Identitat — dann ist die Verarbeitungsphase erledigt! Es ist an der Zeit weiterzugehen. Es ist an der Zeit weiterzuge-
hen ...

Dritter Schritt ist das Loslassen

Und so unternehmt lhr dann den nachsten Schritt, ndmlich das LOSLASSEN. In dieser Phase wart lhr, Shaumbra, als
wir Euch sozusagen ,eingesammelt” haben! Als wir vor vier Jahren mit unseren Channelings begannen, da befandet
Ihr Euch mitten in der Phase des Loslassens. Einige von Euch waren recht durcheinander und wollten eigentlich lie-
ber wieder zuriick in die Phase des Verarbeitens, aber wir halfen Euch damals dabei Eure Aufmerksamkeit nach vorn
zu richten.

Das Loslassen ist ein dulRerst wichtiger Anteil auf dem Weg zu Eurer sich ausdehnenden Identitat! Loslassen bedeu-
tet gehen lassen — gehen lassen! Und wie lhr wisst, ist es duBerst schwierig das zu tun. Es gibt da die Neigung allzu
gern an der Vergangenheit festzuhalten und dennoch gleichzeitig vorwarts gehen und zu neuen Erkenntnissen und
zu neuem Verstandnis gelangen zu wollen, ohne die Vergangenheit loszulassen. Wir haben mehrere Jahre lang mit
Euch gearbeitet an diesem Loslassen, bis |hr das Alte frei geben und gehen lassen konntet.

Im Laufe dieser Loslassphase habt Ihr Eure Arbeit verloren, Ehepartner verloren, Euren Sinn fiir Eure vergangene
Identitat verloren. Aber Ihr musstet das alles loslassen, es war notwendig. Dies war vermutlich die schwierigste und
herausforderndste aller Phasen, die lhr durchlaufen habt und fiir diejenigen, mit denen Ihr arbeitet, wird es ganz
genau so sein! Sie werden vielleicht — mit Eurer Anleitung — ein klein wenig loslassen wollen, aber eben nur ein we-
nig. Es wird schwer sein fir sie offen und komplett alles loszulassen, wovon sie glauben, dass es ihre Identitat gewe-
sen sei. Erinnert Euch daran, wie das fiir Euch war! In unseren ersten Treffen wolltet auch lhr immer mal hier ein
wenig und dort ein wenig loslassen.

Dann erkanntet lhr, als der Zyklus einmal in vollem Gange war, dass es fast genau so schwierig war mit dem Loslas-
sen wieder aufzuhéren. Das war deswegen so schwierig, weil Ihr das Gefiihl fir die Identitat Eures alten Selbst verlo-
ren hattet. lhr tratet ein in die Dunkelheit und in die Leere in Eurem Leben, was sich etwa so anflhlte, als konntet Ihr
nirgends mehr Zugang bekommen, alles war wie abgestiirzt, ausgeschaltet. Wieder einmal hattet Ihr das Gefiihl in
der Leere gelandet zu sein, und ja, das brachte Erinnerungen zurlick an die Leere, nachdem lhr von Zuhause fortge-
gangen wart! Das machte es doppelt schwierig fir Euch damals, direkt nach dieser Phase des Loslassens, nachdem
Ihr alle alten Energien losgelassen hattet, die Euch nicht langer dienlich waren.

Es handelte sich aber keineswegs um Verdrangen oder Verleugnen Eurer alten Identitat, also der Person, die lhr einst
gewesen wart — es war einfach nur Loslassen! Ihr habt einfach nur alt-energetische Pragungen und Bedingungen
losgelassen, welche mit Euren friheren Erfahrungen verkniipft gewesen waren. Denn seht |hr, nichts von Euren Er-
fahrungen ging verloren, sie bestehen alle weiter! Was Ihr losgelassen habt, das waren nur Eure Reaktionen darauf,
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es waren Eure Geflihle, Eure Schlussfolgerungen und Eure Haltung, die |hr diesen Erfahrungen gegeniiber gehabt
hattet!

Seht, die Schwierigkeiten, die Ihr in Eurer Kindheit durchmachen musstet, die Erfahrung dieser Kindheit ist immer
noch da! Ihr habt aber die alten und problematischen Energien entlassen, mit denen diese Erfahrung verkniipft war,
so etwa die ,,Opferrollen-Energie”. Ihr habt die Energie des Missbrauchs losgelassen und verstanden, dass lhr im
Grunde nur eine Rolle lbernommen habt in diesem grandiosen Spiel der Erfahrung mit anderen Menschen.

Durch das Loslassen habt |hr keineswegs irgendetwas unter den Teppich gekehrt, sondern |hr habt vielmehr Eure
personliche Wahrnehmung von dieser Erfahrung losgelassen! So viele von Euch hatten diese alten und schwierigen
Erfahrungen aus der Sicht einer aus dem Gleichgewicht geratenen Energie empfunden, also vielleicht aus dem Blick-
winkel der Opfer-Energie, oder als Bestatigung dafir, dass alles Schlechte immer Euch passierte, oder aus der Ener-
gie heraus, dass lhr glaubtet nichts als Dunkelheit verdient zu haben.

LOSLASSEN bedeutet, dass Ihr Eure Wahrnehmung loslasst, Eure persdnliche Einschatzung davon, wie die Dinge einst
gewesen waren. Wenn |hr wirklich loslasst, wenn lhr wahrhaftig loslasst ... nicht wie in den Fallen, wo lhr nur sagtet,
dass lhr losgelassen hattet, nur um dann nach Hause zu gehen und zu erkennen, dass es gar nicht wirklich der Fall
war, sondern dass Ihr immer noch etwas versteckt hattet fiir Euch, weil da ein gewisses trostliches Gefiihl von Ge-
borgenheit in Euren altenergetischen Einstellungen lag. Manchmal ist es eben einfacher Opfer zu sein als Schopfer,
manchmal ist es leichter anderen die Schuld zu geben, statt selbst die Verantwortung fiir Euch zu ibernehmen! Also
behauptet Ihr manchmal nur etwas loszulassen, aber in Wahrheit haltet lhr an den alten Wegen fest.

Ihr habt uns also erlaubt mich Euch daran zu arbeiten, Ihr habt uns erlaubt Euch ein wenig Druck zu machen, Euch
einen kleinen StoR zu versetzen. lhr habt uns in Eure Trdume kommen lassen, was wir so oft getan und womit wir
Euch einen gewaltigen Schrecken versetzt haben, hm. lhr habt tatsachlich losgelassen, habt die Dinge gehen lassen,
und Veranderungen traten in Euer Leben.

Dennoch findet Ihr Euch immer noch hier, seid immer noch geborgen, immer noch im Jetzt und vor allem anderen:
auch lhr seid Gott! Indem Ihr wahrhaftig loslassen konntet, habt lhr eine Energie verwandelt. lhr habt sie umgewan-
delt und damit eine ganz neue Schopfung in Gang gesetzt, denn indem lhr das Alte, das Vergangene, verwandeltet,
habt lhr gleichzeitig das Potential Eurer Zukunft verandert!

Zuvor wart |hr auf einem Pfad unterwegs, der gespickt war mit Schwierigkeiten, Hindernissen, Steinen und Barrika-
den. Und alle diese Hindernisse habt Ihr immer wieder genau so auch auf den Weg vor Euch projiziert, und zwar
aufgrund Eurer Erfahrungen mit der Vergangenheit — Ihr glaubtet, der Weg habe einfach schwierig zu sein, weil er es
immer schon gewesen war!

Mit dem Umwandeln dieser Energie durch Euer Loslassen habt lhr auch gleichzeitig Eure potentielle Zukunft veran-
dert. Die Zukunft ist die geheilte Vergangenheit, liebe Freunde! Die Zukunft ist die geheilte Vergangenheit. Hort Euch
selbst gut zu jetzt, durch die Stimmen von Cauldre und von mir, Tobias — hort Euch gut zu! Fihlt Euch selbst darin!
Ihr habt losgelassen und Ihr habt umgewandelt! Ihr habt die Potentiale Eurer kiinftigen Tage verandert!

Vierter Schritt ist die Integration des Gottlichen und des Menschlichen

Der nachste Schritt zur Ausdehnung der Identitat des Selbst ist die Integration des Gottlichen und des Menschlichen,
ein schwieriger, schwieriger Schritt! An diesem Punkt seid Ihr jetzt gerade. Es ist deswegen so schwierig, weil es im-
mer noch einen Teil in Euch gibt, der einfach nicht akzeptieren will, dass auch Ihr Gott seid. lhr hért zwar die Worte,
doch Euer Herz blockt die entsprechenden Gefiihle ab. Ihr wisst, dass die Zeit reif ist dafiir, aber Ihr haltet Euch nicht
far wirdig. Ihr wisst, dass die Christussaat in Eurem Inneren ist, aber Ihr glaubt |hr waret nicht ,,rein” genug um sie
Eintritt in Euer Leben nehmen zu lassen und so haltet lhr sie zurlick. Momentan findet ein inneres Ringen in Euch
statt. lhr hort unsere Worte von der Integration des Goéttlichen, Ihr hort von uns, dass auch lhr Gott seid — aber lhr
wisst nicht, ob lhr dafiir Glberhaupt schon bereit seid. lhr wisst nicht, ob lhr in der Lage seid das zu akzeptieren.

Liebe Freunde, um es mit den Worten eines sehr weisen menschlichen Lehrers zu sagen: Gott ist so weit Mensch zu
sein jetzt. Kann der Mensch nun auch Gott sein?

Der sich immer wiederholende Zyklus des Durchlaufens der Phasen

Diese Zyklen, die wir hier erértert haben, die zyklische Ausdehnung der Identitat, sie laufen keineswegs nur ein einzi-
ges Mal ab! lhr werdet sie vielmehr immer und immer wieder durchlaufen. Ihr habt bereits mehr als ein Erwachen
hinter Euch! lhr habt schon mehr als eine Verarbeitungsphase hinter Euch! Ihr habt viele, viele Phasen des Loslassens
durchlaufen und jede Menge Umwandlung! Es sieht zwar so aus, als wiirdet lhr jetzt gerade feststecken an diesem
Punkt, wo es um die Integration des Gottlichen geht — aber Ihr habt schon mehrere dieser Zyklen durchlaufen und
dies ist ein Punkt, der immer ein wenig wackelig gewesen ist fiir Euch. Ihr wiederholt diesen Zyklus immer und im-
mer wieder, aber jedes Mal wird es einfacher und jedes Mal erlangt Ihr tieferes Verstandnis und jedes Mal wird alles
klarer. Und irgendwann kommt Ihr an den Punkt, an dem es tatsachlich auch mehr Spal machen wird!
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Wisst hier, wann immer |hr wieder eine neue Stufe der Erleuchtung in Angriff nehmt — lhr nennt es ERWACHEN —
dann wisst Ihr schon, dass es wieder an der Zeit ist fiir die Phase des AUFARBEITENS und diese braucht doch nicht
trostlos und schwierig zu sein! Die Energie der ,,Opferrolle” kann ersetzt werden durch Verstehen, warum lhr dies
oder jenes erlebt habt.

Die Aufarbeitung kann also eine Freude sein, die Euch sozusagen nach vorn katapultiert, so dass Euch das LOSLASSEN
danach ganz leicht fallt! Das Loslassen geschieht dann mit Grazie, mit der Anmut eines geschickten Tanzers, eines
berufsmaligen, hochtalentierten, graziésen Tanzers. Dann werdet |hr die Verwandlung und die Transformation in
Eurem Leben beobachten und eine ganz neue Ebene des Gottlichen wird Einzug halten in Euer Leben!

Und dann startet Ihr den ganzen Zyklus von Neuem. Ein neues ERWACHEN beginnt, gefolgt von einem neuen Ver-
standnis, das Ihr wiederum durch eine neue Art von AUFARBEITUNG erlangt, ein neues LOSLASSEN, eine neue
TRANSFORMATION, eine neue Ebene der ERKENNTNIS und INTEGRATION DES GOTTLICHEN.

Ihr glaubtet, es sei eine einmalige Angelegenheit, aber es kommt immer und immer wieder. Einige von Euch waren
schon ganz frustriert und ein wenig deprimiert deswegen, lhr sagtet: ,Ich bin doch nun schon durch alle diese
Schwierigkeiten gegangen — wieso werde ich das Gefihl nicht los, als ob ich schon wieder auf dem gleichen alten
Karussell sitze?"

Liebe Freunde, es ist keineswegs ein Karussell! Ja, in der Tat, es dreht sich und es hat eine Kreisbahn, aber diese
Kreisbahnen dehnen sich weiter und weiter aus, wie eine Spirale, die sich immer mehr nach auBen 6ffnet; eine Spira-
le, die sowohl nach oben als auch nach unten fiihrt; eine Spirale, die sich nach allen Seiten ausdehnt; eine Spirale, die
Ihr erschafft und die in der Tat interdimensionale Ausmal3e annimmt!

Und wenn wir gerade von ,interdimensional” sprechen, liebe Freunde, wir wissen, dass Ihr Fragen zu den verschie-
denen Zonen der Dimensionen habt: - ,Befinden wir uns jetzt, wahrend wir hier sprechen, in der fiinften Dimensi-
on?“ Nein, wahrend wir hier sprechen befinden wir uns in allen Dimensionen zugleich! - ,,Wie kann ich in die sechste
Dimension gelangen?” Indem lhr in der Gegenwart seid, jetzt, in diesem Augenblick, und Eurer Gottlichkeit erlaubt
durch Euch hindurch zu kommen! - ,Was ist in der zwolften Dimension?“ Das spielt nicht die geringste Rolle! Wir
sehen die Dimensionen von unserer Seite aus nicht in der gleichen Weise wie |hr, wir splittern sie nicht auf — sie alle
existieren gemeinsam im Augenblick des Jetzt. IM JETZT! Wir missen also nicht extra Reisen unternehmen um in
jene anderen Dimensionen zu gelangen, wir missen einfach nur uns selbst ausdehnen in diesem Augenblick des
Jetzt, denn damit erlauben wir den Dimensionen in diesem ausgedehnten Raum zu sein und somit gewissermalien zu
uns zu kommen.

Hm. Ihr werdet sie also fiihlen, diese Zyklen der sich erweiternden Wahrnehmung Eures Selbst, des sich ausdehnen-
den Bewusstseins des Selbst, und Ihr werdet diese Zyklen auch weiterhin durchlaufen. Beobachtet dieses Ablaufmus-
ter bei denen, die lhr unterrichtet, wenn sie in ihrem jeweiligen Zyklus befinden, und erkennt, wie alles in einer Spi-
ralform aufwarts und abwarts, nach innen und nach auRen verlauft!

Es kann ein solcher Segen und eine solche Freude sein, wenn lhr auf einmal merkt, dass lhr soeben das Ende eines
solchen Zyklus erreicht habt und im Begriff seid einen neuen zu beginnen — denn nun kommt ja wieder ein neues
ERWACHEN auf Euch zu! Freut Euch dariiber! Spielt damit!

Ab jetzt gilt, Shaumbra, und dies richtet sich speziell an Euch — jedes Mal, wenn lhr Euch der Vollendung eines dieser
Zyklen nahert und Ihr eine neue Ebene der Integration des Gottlichen mit Eurem Menschsein erlebt, geschieht dabei
etwas, worlber wir zwar schon einmal gesprochen haben, aber wir méchten heute eine neue Definition dafiir ge-
ben: Jedes Mal, wenn lhr am Ende eines solchen Zyklus angelangt seid, erschafft Ihr vollig neue Energie! Jede Vollen-
dung eines Zyklus in dieser Spirale erschafft neue, nie dagewesene Energie, und genau diese Energie steht Euch jetzt
zur vollen Verfugung fir den nachsten Zyklus, den Ihr gerade anfangt! Und somit wird dieser nachste Lauf einfacher,
leichter, weiter, genauer strukturiert sein und mehr in die Tiefe gehen und so viel mehr Klarheit zeigen in seinem
Verlauf! Diese neue Energie wird von Euch erschaffen, sobald Ihr an der Vollendung eines dieser Zyklen angekom-
men seid!

Ebenso steht diese neue Energie potentiell auch dem Bewusstsein anderer Menschen zur Verfligung! Wenn sie
mochten, kdnnen sie sich daraus bedienen fiir ihre eigene Reise. Manche von ihnen werden das nicht erkennen,
einige werden sie nicht nutzen wollen, weil sie zu stur sind, hm. Aber zur Verfligung steht sie allemal!

Ihr erschafft neue Energie! Diese neue Energie wird helfen das Bewusstsein anzuheben. Diese neue Energie wird zur
Entwicklung neuer Technologien beitragen, welche der Menschheit und dem ganzen Universum zum Vorteil gerei-
chen wird! Hm.

Und wenn |hr also jetzt gerade bei der Vollendung eines solchen Zyklus angekommen seid, wenn lhr an diesen Punkt
gelangt, dann versteht, was da eigentlich geschieht, versteht es!

Erschafft einfach neue Energie und wendet Euch dem nachsten Zyklus zu!
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Feststecken bei der Integration des Gottlichen

Viele von Euch stecken aber auch gerade fest, und zwar in einer sehr problematischen alten Energie. Wir waren uns
Uber die erhebliche Auswirkung des Gesagten zunachst nicht ganz im Klaren, als wir davon sprachen — nein, auch wir
wissen nicht alles! Wir lernen durch Euch. Gott weiR nicht alles, Gott lernt vielmehr dazu, indem |hr Eure Erfahrun-
gen macht.

Wir hatten also keine Ahnung, welche Auswirkung diese besondere Situation haben wiirde, bis wir uns vor acht Wo-
chen mit Euch trafen und die Offnung der Sieben Siegel mit Euch vornahmen.

Als wir zum flinften Siegel kamen, liebe Freunde, da gingen auf unserer Seite simtliche Alarmglocken los! Wir merk-
ten, hier gab es sehr, sehr festgefahrene Energie, ndmlich die Energie des Ringens, des Leidens! Sie ist immer noch so
tief in Euch eingebettet, dass Ihr diese oben genannten Zyklen einfach nicht auf balancierte Weise beenden konnt.
Ihr erledigt die Phase des Loslassens und des Transformierens erfolgreich, aber wenn lhr an den Punkt kommt, wo es
um die Integration mit dem Gottlichen geht, dann steckt Ihr auf einmal fest. Ihr versucht Euren nachsten Zyklus zu
beginnen, ohne die Integration der gottlichen Essenz zu vollenden. Ihr fihlt Euch nicht wirdig. Ihr glaubt, Ihr misstet
leiden.

Dann erschafft lhr zwar einen neuen Zyklus in Eurem Leben, aber in diesen neuen Zyklus von Erwachen, Verarbeiten,
Loslassen, Umwandeln, Integration baut Ihr schon wieder das Leiden mit ein! Ihr gebt Euch einen schwierigen Weg
vor damit!

Wir haben uns in der Zwischenzeit intensiv mit dieser Energie befasst. Und wir miissen sagen, dass wir wirklich alle
unsere Energien zusammenschlieBen mussten um eine ... wie sagt man ... um eine Art Formatvorlage zu erschaffen,
die Euch bei der Bewaltigung helfen kdnnte.

Diese Reise, die Cauldre und Linda und die beiden Doktores (Norma und Garret) nach Europa unternommen haben,
war durchaus kein Zufall! Oh nein, sie waren es nicht, die das geplant hatten — sondern wir taten es! Die Umschich-
tungen verliefen rasant schnell fiir sie, denn wir mussten sie in ein Gebiet bringen, in dem das Leiden sehr tief und
sehr dicht ist und sehr alt, wo dieses flinfte Chakra, dieses Fiinfte Siegel so fest verschlossen ist. Dort mussten sie
hin, in dieses Land.

Wir mussten alles Moégliche arrangieren, damit wir letztlich auf diesem Schiff sein konnten um mit der Energie des
Leidens umzugehen. Wir werden bei unserem heutigen Treffen also noch ein wenig dariiber berichten.

Der Begriff ,,Gott” und Religionen

Sprechen wir Gber das Leiden, weil es mit der Kirche und mit spiritueller Freiheit zu tun hat. Bringen wir also die
Energien auch hier weiter, und zwar in Fortsetzung unserer Erérterung, die wir vor weniger als einer Woche (am
Bodensee) hatten.

Beginnen wir mit den Kirchen. Zu Zeiten von Lemuria hattet Ihr weder Kirchen, es gab keine Religionen, es gab nicht
einmal ein Verstandnis von , Gott“, es war auch nicht nétig etwas dartiber herauszufinden zu jener Zeit. lhr wart auf
diese Erde gekommen um Euch an das Gefiihl anzupassen einen physischen Korper zu besitzen, um die Freude daran
zu erleben, aber auch um die Biologie stabilisieren zu helfen und Gaia dabei zu helfen, die verschiedenen Lebenssys-
teme [Tier-, Pflanzen-, Mineral- und Wasserreich] hier auf der Erde zu etablieren. Euch tiberhaupt in einem physi-
schen Korper aufzuhalten war keine geringe Herausforderung fiir Euch, aber es hat Euch SpalR gemacht, es war wie
ein Spiel fur Euch!

Als die Energien sich immer mehr verdichteten, konntet Ihr Euch schlieBlich auf einen menschlichen Kérper konzent-
rieren und damit treten wir nun in das Zeitalter von Atlantis ein. Es war eine wundervolle, zum Teil auch problemati-
sche Zeit, in der Ihr dabei geholfen habt das Koérperliche auszubalancieren, und so nahm der menschliche Kérper in
Grundziigen die gleiche Form an, die lhr noch heute seht. Sehr viel Forschungsarbeit wurde damals geleistet um
herauszubekommen, wie man dieses ,KorpergefaR” am besten erschaffen und wie man es hinbekommen kénnte,
dass Menschen im Grunde genommen gleich aussehen.

Aber sogar in den Tagen von Atlantis mit all dem Verstandnis vom Umgang mit Energien hatten wir keinerlei Vorstel-
lung oder Konzept von "Gott", solche Begriffe gab es gar nicht in unserer Sprache und wir dachten auch nicht in die-
sen Begriffen — wir besaRen einfach nicht das Bewusstsein, das dafiir erforderlich war. Man kénnte es so ausdri-
cken, alles was wir kannten, war der Mensch und der Mensch war Gott in jenen Zeiten. Wir verstanden nicht sehr
viel von der Erde und von den Sternen, aber wir gelangten zu groRartigen Erkenntnissen tber die menschliche Biolo-
gie und die Funktionsweise des Korpers.

Bis vor 6.000 Jahren gab es keinerlei Verstandnis von Gott, so wie Ihr es heute kennt. Bis vor 6.000 Jahren gab es
keinerlei Religion, denn im damaligen Bewusstsein der Menschheit war einfach kein Platz dafiir vorgesehen, um alle
diese Dinge zu begreifen.

Die Religion, wie |hr sie heute kennt, wurde tatsachlich erst im Laufe der letzten 6.000 Jahre etabliert, und ja, an den,
der gerade fragt — das ist genau der Grund, aus dem manche Religionen trotz aller wissenschaftlicher Gegenbeweise
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glauben, die Menschheit sei tatsachlich erst 6.000 Jahre alt, denn erst ab diesem Zeitpunkt entstand ein bewusster
Umgang mit dem Begriff Gott und Religionen begannen sich formieren.

Aber (iber alle diese Zeiten hinweg gab es eine Energie des Leidens, die sich durch das menschliche Bewusstsein
fortpflanzte. Dieses Leiden hatte seinen Ursprung in Zeiten, die lange vor Eurer Ankunft auf der Erde lagen. Im
menschlichen Bewusstsein manifestierte es sich ganz speziell im Verlauf des Wachstums und der Evolution der
Menschheit zu Zeiten von Lemuria und Atlantis, und diese Energie des Ringens und des Leidens intensivierte sich
dann insbesondere ab dem Zeitpunkt vor etwa 6.000 Jahren.

Diese Energie des Leidens erwuchs aus der Tatsache, dass es sehr schwierig fiir Euch war Euer menschliches Selbst
und Eure menschliche Identitat zu akzeptieren. lhr hieltet Euch fiir Wesen, die ausgestoRen waren und im krassen
Unterschied zu Gott standen. Geschichten kamen auf, wie Ihr wohl hier gelandet wart — vertrieben aus dem Himmel,
bestraft fiir etwas, das lhr falsch gemacht hattet, wartend auf den Retter, damit er kommen und Euch aus diesem
tiefen Sumpf menschlicher Existenz ziehen moge — aber auf Handen und Knien musstet ihr rutschen dazu, in tiefster
Anbetung und Verehrung — alle diese Dinge eben. Die Energie des Leidens ist also seit langer Zeit schon tief einge-
graben in Eure menschliche Existenz.

Damit kommen wir zu der Zeit von Yeshua, Jesus. Er kam auf die Welt um eine neue Art Gott zu lehren, nicht den
zornigen, alten, mannlichen Gott, nicht einen strafenden Gott, nicht einen Gott, welcher der Anbetung und Vereh-
rung bedurfte. In der Tat, liebe Freunde — wie lacherlich — warum sollte Gott wollen, dass |hr sie verehrt und anbe-
tet? (Publikum amisiert) Das macht doch keinen Sinn! Es macht keinen Sinn. Hm.

Yeshua kam also auf die Welt um eine neue Art Gott zu lehren und lhr alle seid um diese Zeit herum ebenfalls auf die
Erde gekommen, in Eurem Inneren die neue Saat des Christusbewusstseins. Yeshua war der Sprecher, |hr wart die
Trager!

Aber die Menschheit war noch immer angeflllt mit Schuldgefiihlen, mit so viel Ringen und Leid, dass sie nicht wirk-
lich die Worte horen konnte von Euch und von Yeshua. Und so nahm man Yeshua in der Tat fest und nagelte ihn an
das Kreuz.

Liebe Freunde, das Kreuz ist ein gottliches Symbol — heilige Geometrie. Es stellt die Schnittstelle dar zwischen dem
Gottlichen und dem Menschlichen, wobei das Menschliche in der waagerechten und das Gottliche in der senkrech-
ten Linie reprasentiert wird. Diese beiden iberschneiden sich, wobei sich alle Elemente im Gleichgewicht befinden —
es ist nicht so, dass eine Linie ldnger ist als die andere.

Es ist ein geheiligtes Symbol, das es schon seit langer, langer Zeit gab, und von vielen wurde es durchaus auch miss-
braucht. Doch mit diesem neu hereingebrachten Potential flir das Verstandnis vom ,inneren Gott”, mit dem Erwa-
chen, das zu jener Zeit auf dem Planeten stattfand, trat die Menschheit in Aktion. Man nagelte einen Mann darauf.
Damit blockierte man dieses Symbol und errichtete eine Barrikade. Man legte der Offenbarung des Gottlichen das
Leiden in den Weg, wo es seither geblieben ist.

Das ist der Grund, warum Johannes Paul heute hier ist. Er versteht. Er hat versucht zu helfen, diese Leidensenergie
von der Menschheit zu entfernen.

Die Religionen haben eine groflere Auswirkung auf das Bewusstsein der Menschheit als alles andere auf der Erde.
Wenn es zu Verdanderungen innerhalb der Religionen kommt, werden gleichzeitig auch Veranderungen des Gesamt-
bewusstsein die Folge sein. Damit kdnnen sich dann alle Dinge nach vorn und in ihren nachsten Zyklus hinein bewe-
gen, und zwar in Leichtigkeit, in Anmut und in Liebe!

Aber, liebe Freunde, es gibt eine uralte Energie, die noch tief in diesen Planeten eingebettet ist, ndmlich das Leiden.
Es muss entfernt werden! In all Euren religiosen und spirituellen Lehren im Laufe der letzten 6.000 Jahre — ganz
gleich ob es sich um Christentum, Buddhismus, Islam oder welche auch immer handelt — wurde die Energie des Lei-
dens standig weitergetragen! Auch Ihr habt weiter daran geglaubt, dass |hr leiden musstet auf Eurer spirituellen
Reise!

Es ist an der Zeit das zu verabschieden!

Sechs Tage liegt nun ein duBerst intensiver Prozess zurlick, den wir mit Hunderten von Shaumbra in einem abge-
schlossenen Raum auf dem Wasser vornahmen, um diese Energie zu entlassen. Wir brachten die Energien von Erz-
engel Michael mit und die Energien von Erzengelin Amael, sie repradsentierten die Energien der Hoffnung — einer
neuen Hoffnung fir die Menschheit — sowie der Kraft und der Starke und ein neues Verstandnis von Wahrheit.

Mit dieser Gruppe haben wir sehr intensiv gearbeitet und wir setzen diese Energie hier und heute weiter fort um das
Leiden verabschieden zu helfen, das Ihr fiir einen unabdingbaren Teil Eurer Realitat haltet und von dem I|hr glaubt, es
misse so sein. Wir forderten an diesem Tag die Gruppe auf das Leiden in ihrem Inneren zu entlassen.

Ihr braucht es nicht in Eurem Leben, aber Ihr glaubt daran! Ihr klebt férmlich darin fest! Und obwohl wir sogar die
Frage stellten: ,Seid Ihr bereit das Massenbewusstsein zu verlassen?“ schleppt lhr das Leiden noch immer mit Euch!
Es ist so tief eingebettet in Euch, dass |hr es fiir einen Teil von Euch haltet. Wenn lhr aus dem Massenbewusstsein
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aussteigt, konnt lhr doch so viele Dinge hinter Euch zurilicklassen — aber in Eurem Koffer tragt Ihr weiterhin das Lei-
den mit Euch.

Die derzeitigen Kirchen und Religionen missen sich verandern, denn sie haben als Symbol einen toten Mann, der an
ein Kreuz genagelt ist und das ist das erste, was man sieht, wenn man so viele Kirchen betritt. Ihr 6ffnet die Tur und
welche Energie begriillt Euch in diesem Heiligen Haus? Ein toter Mann, der an ein Kreuz genagelt ist!

Liebe Shaumbra — es ist an der Zeit Jesus vom Kreuz zu nehmen! Hierin reprasentiert sich das Leiden, das der Ver-
schmelzung des Goéttlichen und des Menschlichen unmittelbar in den Weg gestellt wurde!

Wie sollen denn die Menschen sich zu der Erkenntnis hin bewegen, dass auch sie selbst Gott sind, wenn es Leid, Stra-
fe und Tod sind, von denen sie begrifSt werden?

Vor einer Woche baten wir unsere Gruppe am Bodensee sich vorzustellen, sie seien als Aliens zu Besuch auf diesem
Planeten, hm (Publikum amdsiert), und wiirden um eine Besichtigungsreise zu Euren heiligen Schreinen bitten. Und
ihr bringt sie dort hin, 6ffnet die Tlr und was sehen sie dort? Einen Toten, der ans Kreuz genagelt ist! Auch sie ver-
stehen namlich die Energie des Kreuzes ...

Stellt Euch vor, kleine Kinder werden mitgenommen an diese Orte, die oft so dister, so voller alter Energie, so voller
Tranen und alter, uralter Gebete sind, wo Bilder von abgeschlagenen Képfen die Wande zieren oder in farbigem Glas
verherrlicht werden — welch eine Art von Religion ist das?!

Wir forderten unsere Gruppe vor einer Woche heraus und tun das jetzt auch mit Euch, wenn wir mit einem Augen-
zwinkern und dennoch gréRtenteils ernst gemeint sagen: Geht in die Kirchen, sprecht Eure Priester und Pastoren an
und bittet sie Jesus vom Kreuz zu nehmen! Hm ... (Tobias schmunzelt hérbar, zogerliches Lachen setzt ein, das Publi-
kum war duBerst still geworden)

Kénnt Ihr kithn sein? Seid lhr bereit? (diesmal lacht das Publikum frei heraus)

Es ist ein Symbol, aber ein sehr wirksames Symbol, dass da Eure religiosen Strukturen beherrscht. Konnt lhr stattdes-
sen das gottliche Kreuz [das gleichschenklige] als Symbol haben, eines mit gllicklichen Menschen? Eines, bei dem
Engel und Mensch im Augenblick des Jetzt miteinander verschmelzen? Kénnt |hr das Leiden loswerden?

So viel Leid gibt es in Verbindung mit den Religionen, welches zurlickreicht bis in die Zeiten, bevor |hr Giberhaupt auf
der Erde wart. Zurzeit gibt es Religionen auf der Erde, welche Frauen als Menschen zweiter Klasse behandeln. Diese
Frauen haben jedoch zugestimmt, dass sie derart behandelt werden, denn sie tragen eine Biirde aus der Vergangen-
heit mit sich aus jenen Zeiten, bevor |hr auf die Erde kamt, als die weibliche, die feminine Energie an der Macht und
sehr missbrauchend war.

Die feminine Energie hatte gut gelernt die Rolle des Verfiihrers anzunehmen, was ja heute immer noch soist ... (To-
bias gluckst humorvoll, Lachen im Publikum). Aber es kam zu einen Missbrauch von Macht und Gleichgewicht, und
so gibt es zahlreiche Frauen, die noch immer dafir leiden wollen. Sie missen einen Schleier tragen und manchmal
erlaubt man ihnen nicht einmal die Kirchen auch nur zu betreten. Sie kénnen nicht zulassen, dass man sie sieht, sie
sind bedeckt von einem Leichentuch aus Schuld und leiden fiir alte Wunden. Es ist Zeit das zu verabschieden.

Die Kirchen sagen Euch standig, dass Ihr aus dem Garten Eden geworfen wurdet, als Adam und Eva etwas Falsches
getan hatten. Liebe Freunde, das ist eine ur-uralte Geschichte und sie entspricht nicht der Wahrheit, mit der alles
begann. Es gab namlich ein grofRes Missverstandnis in der Deutung der Metaphern, die urspriinglich in Bezug auf den
Garten Eden und Adam und Eva erschaffen worden waren. In der Tat reprasentiert sich hier die Adam-Kadmon-
Energie ebenso, wie Eva fir die weibliche Energie steht.

Aber in gewisser Weise reprasentiert dieses Bild Euren eigenen Abschied von Zuhause, Euren Aufbruch auf eine
wundervolle Reise. Jedoch, liebe Freunde, wurde dies so sehr zu einem Teil der Religionen gemacht, die erzahlen, Ihr
miisstet Euren Weg zurlick zu Gott schwer erarbeiten. Es gibt jene, die sich selbst ,,strengglaubig” nennen, die sich
die Haut durchbohren, ihre Kérper qualen und auf der Erde kriechen, bis sie bluten — nur damit sie als wiirdig ange-
sehen werden in den Augen Gottes? Liebe Freunde, Gott braucht das nicht, noch will er es, noch freut er sich dari-
ber! Dies sind alte Energien, die auf Eurer Erde kleben.

Es ist Zeit fir spirituelle Freiheit auf Eurer Erde. Es ist Zeit, dass Eure Kirchen ihre alten Wege verabschieden, oder
ihre Mauern werden weiterhin zusammenstiirzen. Es ist an der Zeit, dass die Menschen auf der Erde begreifen, Gott
ist Liebe, Gott ist Mitgefiihl (compassion), Gott ist Schopfung, Gott ist tiefes und wahres Verstehen — alle diese Din-
ge. Es ist an der Zeit, dass sich dies andert. Ihr werdet dramatische Veranderungen im Bereich der Kirche sehen, die
so lange anhalten werden, wie sie an ihren alten Energien festhalten.

Heute, da wir hier mit Shaumbra zusammensitzen, setzen wir die Energie fort, die in Europa ihren Anfang nahm,
beginnend mit der Stadt KéIn, und die sich dann liber unsere ganze Reise fortsetzte. Wir fordern daher nun von
Shaumbra in aller Welt das Leiden als Eure personliche Realitit zu verabschieden und dem Fiinften Siegel die Off-
nung zu erlauben! lhr tut das nicht flir die Welt in diesem Moment, sondern lhr tut es flir Euch selbst. Die Welt wird
mit einer entsprechenden Veranderung darauf reagieren.
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Kénnt lhr das Leiden aus Eurem Leben entlassen? Konnt Ihr es freisetzen, auf dass Ihr die wirkliche Integration des
Menschlichen mit dem Gottlichen zulassen konnt? Nehmt einen tiefen Atemzug. Ihr habt zugelassen, dass das Lei-
den zu einem festen Bestandteil Eures Glaubenssystems wurde. Und selbst wenn lhr alles andere losgelassen habt,
so habt lhr doch stets vergessen das Leiden ebenfalls mit loszulassen!

Gott will nicht, dass Ihr leidet! Gott will auch nicht, dass Ihr durch alle diese schwierigen und herausfordernden Din-
ge gehen musst. Spirit mochte vielmehr, dass Ihr Freude habt — das Gegenteil von Leid — Freude an Eurem Leben und
Freude an Euren Schopfungen!

Dieses Leiden hat bewirkt, das Ihr einen Mangel an Wohlstand und Fiille erlebt. Ihr habt Euch dann auf die Fiille kon-
zentriert und eine Art Test zwischen Euch und Spirit entworfen: ,Spirit, ich bin es wert — gib mir Wohlstand!“ |hr
spielt ein Spiel, erst leidet Ihr mehr, dann erlebt Ihr folgerichtig noch gréReren Mangel an Fille und schlieflich habt
Ihr immer weniger Vertrauen in Spirit und in Euch selbst — das ist ein teuflischer Kreislauf!

Ebenso spielt Ihr ein Spiel mit Eurer Gesundheit. Ihr sagt: ,Spirit, mach, dass es mir besser geht! Mach mich gesund!
Bring mich ins Gleichgewicht!“ Aber in Eurem Inneren hiitet Ihr dabei immer noch eine Energie des Leidens, und
damit erlaubt Ihr Eurem Korper weiterhin aus dem Gleichgewicht zu bleiben, gestattet immer noch dem Schmerz
Zugang zu haben, lasst immer noch zu, dass Ihr von diesem Ding namens Krebs durchdrungen werdet! Immer noch
lasst lhr zu, dass Euer Korper leidet. Es ist Zeit, dass Ihr das loslasst.

Es gibt keinen Gott, der das fur Euch ausgesucht hat! Einen Gott, der Euch auffordert zu leiden, gibt es nicht. Es gibt
aber einen Gott, der Euch bittet Euer Leben zu feiern und Freude zu haben!

Gebt das Leiden in Eurem Inneren frei und verabschiedet es, Shaumbra! Es ist in Euch und es braucht keineswegs
Bestandteil Eurer Realitat zu sein! lhr leidet an Beziehungen, an ganzen Teilaspekten von Euch, und Euer Leben wird
weiterhin schwierig verlaufen, wenn lhr nicht selbst diesen Fortschritt im Bereich Eurer personlichen Energieebenen
macht, den |hr zu sehen wiinscht!

Ihr stellt Euch selbst in Frage, lhr stellt Eure Reise in Frage, Ihr zweifelt die Worte von Shaumbra an und die Worte
des Shoud ebenso wie die von Tobias. lhr stellt Gott in Frage — schaut Euch das genau an! Die Energie des Leidens ist
so tief verankert in Eurem Inneren. Ungllicklicherweise ist sie Euch Uber viele Inkarnationen geradezu eingehammert
worden und in diesem Leben haben die Kirchen es sogar noch fester gestampft: Nein, lhr seid nicht wiirdig, Ihr habt
Euren Weg zurlick zu Gott mithsam zu erarbeiten, lhr seid Stinder und eines Tages kommt das Jlingste Gericht und
dann wird man sehen, ob lhr besteht oder auch nicht — Angst, Furcht und Leid ... und noch mehr Leid.

Es ist so tief in Euch eingepflanzt, dass der Weg zu Gott Gber Schmerz und Leid fihrt — liebe Freunde, dndert das
sofort, in diesem Moment, jetzt! lhr solltet fiir gar nichts leiden missen! Ihr braucht das Leiden nicht einmal mehr
um die Dualitat besser verstehen zu kdnnen. lhr braucht nicht das Leiden um die Liebe zu begreifen. Alles das ist alte
Energie! Man braucht nicht den Schmerz um die Freude zu verstehen — alte Energie! Ihr konnt die Fiille der Freude
erleben ohne zuvor durch Schmerz gehen zu missen! Ihr braucht nicht mehr zu leiden!

Wenn lhr Euch davon trennen kénnt, jetzt, in diesem Moment, da wir hier zusammen sind, erst wenn lhr diesen Lei-
densprozess loslassen konnt, kann er umgewandelt werden in neue Energie! Und dann wird diese Energie auch fur
andere zur Verfiigung stehen, wenn sie ihrerseits an den Punkt gelangen, an dem ihnen klar wird, dass sie nicht zu
leiden brauchen. Sie kdnnen sich dann dieser neuen Energie bedienen, die lhr geholfen habt zu erschaffen. Aufgrund
Eurer Vorarbeit hier kann lhr eigener Ubergang dann um einiges leichter verlaufen.

Es ist nicht etwa so, dass Ihr die Welt zur Aufgabe des Leidens veranlasst, sondern lhr verabschiedet nur das Leiden
aus Eurem eigenen Leben! |hr verdandert die Schwingung der Menschheit und das Potential der Zukunft, indem Ihr
das fiir Euch selbst tut —in diesem Augenblick des Jetzt, in dem wir uns gerade befinden!

Es ist Zeit fur eine neue spirituelle Freiheit und lhr helft dabei dies zu erschaffen. Es die Befreiung vom Leid — kein
Leiden mehr! Spirituelle Freiheit ermoglicht Euch dann zu sagen ,,Auch ich bin Gott” und Euch dessen auf allertiefs-
ten Ebenen auch tatsachlich wiirdig zu fiihlen. In dieser spirituellen Freiheit liegt das Gleichgewicht von Mannlich
und Weiblich, von Menschlichem und Goéttlichem, von Licht und Dunkel. Die spirituelle Freiheit entldsst Euch aus
dem Weg der alten Energie, aus dem Leiden, aus Karma, Stinde und Bestrafung.

Flr diese neue spirituelle Freiheit werden Lehrer gebraucht. Johannes Paul sitzt heute hier bei Euch und fragt Euch,
ob lhr diese Lehrer der spirituellen Freiheit sein wollt. Ihr braucht Euch weder in Bezug auf Rhetorik noch auf Dogma
mit anderen zu messen, wenn lhr das lehrt, Ihr braucht weder Regeln noch langatmige Blcher. Ihr kénnt andere
einfach wissen lassen, dass sie nicht mehr zu leiden brauchen.

Ob lhr es in Seminaren lehrt oder unter vier Augen oder so, wie |hr die Information tber die Sieben Siegel weitergebt
— es geht darum jedem einzelnen Menschen beizubringen, dass er frei sein kann, dass er spirituelle Freiheit in sei-
nem Leben haben kann, dass er frei sein kann von Leiden!

Die Kirchen werden sich tiefgreifenden Veranderungen zu unterziehen haben in diesem Bereich und wenn lhr diese
beobachtet, dann erinnert Euch daran, dass all dies nur moglich ist aufgrund der Arbeit, die lhr geleistet habt. Fir die
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Kirchen wird es Zeit, dass sie ein Konzept von Gott dndern, das sich seit mehr als 6.000 Jahren kaum weiterentwi-
ckelt hat und das sehr alt und sehr strukturiert ist.

Im Laufe der kommenden vier Jahre werdet |hr erhebliche Verdanderungen in Bezug auf Kirchen und Religionen se-
hen, schwierige Zeiten werden das sein. Seid einfach zur Stelle dann und lehrt eine neue Art Spiritualitat, namlich
eine Spiritualitat der Freiheit, der Liebe und der Akzeptanz, der Toleranz, der Ehre und des Respekts dem anderen
gegeniber. Hm.

Das also liegt vor Euch, Shaumbra. Das ist es, was auf Euch zukommt.

Diese Verdanderungen beginnt mit dem heutigen Tag, wenn lhr Euch wahrhaftig selbst sagt, dass Ihr kein Leiden mehr
in Eurem Leben braucht. Niemand legt es dort hinein fiir Euch, das kdnnt Ihr Euch gleich hier und jetzt klarmachen —
weder Eure ... Eure Engel tun das, noch Euer Karma, nicht einmal das Massenbewusstsein der Menschheit! Euer Le-
ben muss nicht schwierig sein!

Es braucht nicht mehr schwierig zu sein! Wenn lhr am Morgen aufwacht, dann ruft Euch das in Erinnerung! Nehmt
einen tiefen Atemzug und sagt Euch: ,,Es braucht nicht mehr schwierig zu sein!“

Wenn es trotzdem schwierig sein sollte, stoppt, haltet an! Nehmt einen tiefen Atemzug! Andert es! Andert Euer Be-
wusstsein! Andert es!

Wenn lhr Euch wieder beim Ringen und Kampfen ertappt, dann STOPPT! Atmet tief und erinnert Euch daran, nichts
und niemand veranlasst Euch in diesem Augenblick zum Leiden — auller einem uralten Glaubenssystem, das lhr fest-
gehalten habt!

Ja, das Leiden ist noch immer eine schwere Energie im Bewusstsein der Menschheit, aber auch darauf braucht Ihr
Euch nicht mehr einzulassen! Es gibt eine Tendenz dazu sich wieder den alten Wegen zuzuwenden und die alten
Wege liben eine Art Magnetwirkung aus, das wird sich nicht Glber Nacht dndern. Aber der Prozess nimmt hier und
jetzt seinen Anfang!

Wann immer lhr Euch in einer Situation findet, die von Leiden gepragt ist, sei es in Euch selbst oder im Zusammen-
hang mit anderen Menschen, dann sagt Euch und ruft Euch in Erinnerung, dass niemand anderes dafiir verantwort-
lich ist und dass Ihr selbst das so wahlt! Ehrt und respektiert andere Menschen, wenn sie das Leiden wahlen, aber
IHR braucht Euch nicht mehr darauf einzulassen! Hm.

Liebe Freunde, die Kreuzigungsenergie ist Gber 2000 Jahre lang sehr stark gewesen auf der Erde. Einige von Euch —
die meisten hier — haben eigenhandig dabei geholfen sie aufzubauen, hm (gluckst, Publikum amdsiert).

Die Kreuzigungsenergie ist nun bereit sich zu verabschieden. Jesus ist bereit vom Kreuz zu steigen, er ist es mittler-
weile wirklich leid dort herumzuhangen. (gluckst, Publikum lacht)

Fiir diejenigen, die gerade die Frage stellen: ,Starb Jesus wirklich am Kreuz?“ Die Antwort lautet JA, er setzte da-
nach nicht sein Leben als Mensch auf der Erde fort. Seine Energie dagegen ist die ganze Zeit auf der Erde gegen-
wartig geblieben — und er kann nichts dagegen tun, denn schlieBlich ist er an festgenagelt an ein Kreuz!

Der Mann, der Korper starb also tatsachlich. Die Arbeit setzte sich aber fort und tut es bis heute, ndmlich in Euch und
durch Euch!

So viele von Euch sind zutiefst involviert in diese Zeit vor 2000 Jahren, so tief innerlich beteiligt an dem Leiden und
dem Ringen, das damals stattfand, dass Ihr es nicht loslassen kénnt. So viele von Euch, liebe Freunde, sind noch im-
mer ans Kreuz genagelt! Wann werdet Ihr Euch erlauben ohne Kampf und ohne Leid zu leben? Nehmt doch Jesus
vom Kreuz herunter.

Wir lieben Euch tber alles! Ihr seid niemals allein!

Und alle zusammen nun: And so it is.
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Teil 2: Fragen & Antworten 1. Einleitung Tobias

And so itis...

liebe Shaumbra, dass wir diese wundervolle Energie des Loslassens heute fortsetzen, hm.

Wenn |hr kiinftig mit Euch selbst und mit anderen Menschen arbeitet, dann ruft Euch diese Zyklen in Erinnerung, die
Zyklen des sich ausdehnenden Selbst, der sich erweiternden Identitat! Versteht, dass zunachst das Aufwachen
kommt, dann das Aufarbeiten, danach das Loslassen, gefolgt von Umwandlung und Integration und schlieflich neuer
Energie.

Das Leiden loslassen

Heute ging es zwar auch wieder nur um eine weitere Phase des Loslassens, aber um eine sehr bedeutende! Denn das
Siegel des Leidens hatte stets ein Ungleichgewicht in Euren Zyklen verursacht, weil Ihr ndmlich die Kreuzigungsener-
gie immer weiter mit durchgeschleppt habt, von einem Zyklus zum nachsten!

Ja, Ihr habt zwar viel dazugelernt, lhr seid zu neuen Entdeckungen iber Euch selbst gekommen und {iber das Leben.
Aber |hr habt das Kreuz immer mit Euch getragen und damit lhr gewissermal3en selbst dafiir gesorgt, dass die Dinge
weiter schwierig blieben.

Vor sechs Tagen stellten wir der Gruppe am Bodensee eine Frage, eine einfache Frage: IST DAS REAL? Ist irgendet-
was davon real? Hm ... (schmunzelt) ... die Energie von mir, von Tobias — ist sie real? Das Gefiihl des Loslassens, das
Ihr gerade empfindet —ist es real? Oder ist es nichts weiter als ein flliichtiger Moment, in dem lhr gerade sitzt? Hort
Ihr nur die Stimme eines Menschen, der hier ... hm ... etwas unfreiwillig auf einem Barhocker sitzt? (Publikum lacht)
Ist die Energie von Johannes Paul wirklich gerade neben Euch und bestarkt und ermutigt Euch in Eurer Arbeit? Ist
Spirit jetzt wirklich in diesem Saal bei Euch, in Form der anwesenden Gruppen von Engeln? Oder, ja, in Form von
Familienmitgliedern oder Ehepartnern, die verstorben sind und nun zuriickkommen um hier bei Euch zu sitzen?

Ist irgendetwas davon real? Hm. Kénnt Ihr das Leiden verabschieden, konnt lhr das Kreuz loslassen, das Ihr die ganze
Zeit geschleppt habt, einfach nur deswegen, weil |hr in dieser Energie seid? Ist irgendetwas davon real?

Hm. Wenn lhr es zulasst, wenn |hr es erlaubt — dann ist es so! So einfach ist es: Wenn lhr es zulasst!

Wenn lhr zulasst, dass das Leiden verschwindet, dann wird es das tun. Oh, natirlich werdet lhr ein wenig
herumprobieren missen damit, Ihr werdet wirklich erkennen missen, dass lhr es tatsdchlich nicht weiter mit Euch
herumtragen misst! Doch wenn lhr es erlaubt, dann wird es verschwinden!

Dies ist ein so wesentlicher Grundsatz der Neuen Energie: Wenn lhr es erlaubt, dann ist es so! Wenn |hr es erlaubt ...
Wenn lhr es zulasst, dass die Liebe von Spirit in Eurem Leben sein kann, wenn |hr das Leiden verabschiedet und die
Tur dafur 6ffnet, dann wird es real sein.

Wenn lhr Euch selbst gestattet ein gottlicher Mensch zu sein und die Verantwortung dafiir zu tlbernehmen — dann
wird es so sein! Wenn |hr Euch gestattet endlich wieder zu fiihlen — dann wird es so sein!

Diese Frage stellten wir also der Gruppe vor sechs Tagen immer und immer wieder Gber den ganzen Tag hinweg: IST
DAS REAL? Oder nehmt Ihr Euch gar selbst auf den Arm und macht Euch etwas vor? Ist dies womaoglich nicht viel
mehr als nur eine willkommene Abwechslung und danach kehrt Ihr wieder zuriick in die alte, schwierige Situation?
IST DAS REAL? JA, DAS IST ES — WENN IHR ES ZULASSEN KONNT!

Hm, erlaubt es Euch also, liebe Freunde! Erlaubt Euch diese Leidensenergie zu verabschieden! lhr braucht sie nicht
und sie ist keineswegs so tief in Euch verankert, als dass sie nicht losgelassen werden kénnte! Es handelt sich weder
um eine Bedingung des Menschseins, noch gehért es zum Menschsein dazu und das war auch nie so beabsichtigt.
Es kommt weniger darauf an, wie die Dinge ,,sind“, sondern vielmehr auf das, was Ihr von ihnen glaubt. Ist es real,
dass lhr hier seid und das Leiden loslasst? Hm —wenn |hr es erlaubt! Hm.

Und damit wiirden wir uns freuen Eure heutigen Fragen beantworten zu diirfen!

Teil 2: Fragen & Antworten 2. Fragen
Frage 1 — Loslassen von alten Energien aus der Erde

Shaumbra 1 (weibliche Stimme): Wiirdest Du uns sagen, was da zwischen dem Yellowstone Nationalpark und Mutter
Erde vor sich geht? [Anm.: Die Frage bezieht sich auf die gewaltigen Buschfeuer.]

TOBIAS: In der Tat findet hier gerade eine Klarung statt. Es hat zu tun mit Gaias Abschied und ist Teil eines tiberge-
ordneten Prozesses. Wir wissen, manchmal fallt es schwer dabei zuzuschauen, dennoch ist es im Grunde sehr ange-
messen, was hier geschieht.

Uberdies gibt es ein paar sehr alte, uralte Energien, die dort verankert waren und die nun verabschiedet bezie-
hungsweise umgewandelt werden miissen, damit neue Energien Einzug halten kdnnen in diesem Gebiet. Es handelt
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sich also um einen Prozess, der sich tber einige Jahre erstrecken wird, wobei Ihr danach eine ganz neue Art von
Energie in diesem Areal wahrnehmen werdet. Vielen Dank.

Frage 2 — Dominanz der mannlichen Energien und ob Jeshua verheiratet war

Shaumbra 2 (weibliche Stimme): Tobias, ich habe zwei Fragen, die miteinander in Verbindung stehen. Die erste lau-
tet, in den letzten 5000 Jahren haben 98% aller Kulturen auf der Erde die Manner als Gberlegen und die Frauen als
minderwertig angesehen. Wie zum Teufel ist es dazu gekommen? Worum geht es dabei eigentlich? (Tobias lacht
amdsiert) Und die andere Frage ist — hat Jesus jemals geheiratet?

TOBIAS: (gluckst sehr amusiert) Diese alte Energie, diese patriarchalische Energie ... wie driickt man das am besten
aus ... war das Resultat alter Wunden, deren Ursprung in einer Zeit lagen, lange bevor |hr Giberhaupt auf die Erde
gingt. Im Gesamtbewusstsein der Menschheit entstand das Bediirfnis nach einer Art strengen Vaterfigur, einer
kampferischen mannlichen Energie um gewisse Dinge zu verhindern, die in der Vergangenheit geschehen waren.
Im Grunde konnt Ihr zwar davon ausgehen, dass beide Geschlechter, sowohl das weibliche als auch das méannliche,
dem zu gestimmt haben, aber es ist gewaltig aus dem Gleichgewicht geraten und die mannliche Energie wurde zur
vorherrschenden Energie im Bereich religioser und kultureller Strukturen.

Wir sprachen bereits vor ein paar Jahren dariiber und sagten damals, ein neues Gleichgewicht zwischen Mannlich
und Weiblich misse hergestellt werden. In diesem Zusammenhang sprachen wir tiber Schwule und Lesben, die dabei
helfen dieses neue Gleichgewicht zu integrieren, denn mit ,sexueller Verirrung” hat das nicht das Geringste zu tun,
sondern vielmehr mit einem integrierten energetischen Gleichgewicht.

Wir werden in kiinftigen Erdrterungen noch starker darauf eingehen, aber |hr werdet eine neue Balance zwischen
Mannlich und Weiblich beobachten kdnnen, und zwar insbesondere in den Bereichen Eurer Wirtschaft und Gesell-
schaft. Aber wir betonen noch einmal, solange die Kirchen nicht endlich diese Balance in ihren eigenen Reihen wie-
der herstellt, sehen sie dem Einsturz ihrer eigenen Mauern entgegen.

Fiir diejenigen von uns auf meiner Seite des Schleiers ist es kaum zu begreifen, wie die Kirche dazu kommt, diese
Unausgewogenheit der mannlichen Energie zu rechtfertigen, aber ungleich schwerer fallt es uns manchmal zu ver-
stehen, warum sich die Frauen immer noch damit einverstanden zeigen! Hm ... (gluckst amdsiert, Publikum lacht).
Nun. War Jeshua verheiratet? Ja, das war er in der Tat. Aber es war eine Hochzeit des Herzens und nicht vor der Kir-
che und es gab dort keine entsprechende Zeremonie. Aber es gab eine tiefe, tiefe Liebe, die ... (sucht erst nach wei-
teren Worten, bricht dann aber schmunzelnd ab) ... ja, er war wirklich verheiratet, hm.

Und in der Tat genoss er viele der angenehmen Seiten des Menschseins! Es ist an der Zeit auch dieses Konzept zu
verabschieden, dass Yeshua ... wie soll man das ausdriicken ... hm ... keinen Sex hatte, im Gegenteil, er fand das
recht stimulierend ... (gluckst, Publikum lacht). Er genoss ebenso auch das Essen und den Wein und alle anderen
Dinge.

Yeshua kam vielmehr auf die Welt um eine Botschaft zu Gbermitteln, ndmlich dass Gott nicht das war, was die Kir-
chen die ganze Zeit liber gelehrt hatten. Und so genoss er auch das Eheleben, aber genau wie viele von Euch war er
so beschaftigt, dass er nicht sehr viel Zeit mit seiner Frau verbringen konnte. Vielen Dank fiir Deine Frage.

Frage 3 — Liebesbeziehung, Wichtigkeit der Sexualitat

Shaumbra 3 (aus einer Email): (sinngemaR lbersetzt) Nach einer typischen Ehe der alten Energie habe ich nun eine
Beziehung mit einem verheirateten Mann, die alles ibertrifft, was ich je erlebt habe. Wenn ich aber doch erfiillt bin,
wie kann ich mich dann so verlieren? Ist dies nun eine Beziehung der Neuen Energie oder eher der reine Wahn? (To-
bias, gluckst, Publikum ist amisiert.)

TOBIAS: Wenn Du erlaubst, dass sie es ist! (gluckst, Gelachter) Es ist das, wofiir Du Dich in diesem Moment entschei-
dest, dass es sein soll! Es ist ein wenig schwierig flir uns zu sagen, ob es nun Neue Energie ist oder nicht, wir méchten
diese Etikettierung dafiir nicht so gern benutzen.

In erster Linie geht es aber darum, dass Du anféngst Dich selbst zu 6ffnen fir Gefiihle und Emotionen, die Du so lan-
ge verborgen gehalten hast! Die Erfahrung, die Du mit diesem geliebten Menschen machst, erlaubt Dir Dein wahres
Selbst auszudehnen und zu verstehen, dass Sex in der Tat eine wundervolle und heilige Sache ist!

Noch einmal — Cauldre schimpft hier gerade ein wenig mit uns, weil wir uns die Kirchen so vorkndépfen, aber schliel3-
lich geht es heute genau darum, hm (gluckst, Publikum amsiert) — es klebt so viel Energie von Dunkelheit am Thema
Sexualitat, woflr insbesondere die Kirchen gesorgt haben. Sie lehrten ihre Anhanger, dass dies kein ,,guter” Akt sei
und nur der Erhaltung der Menschheit zu dienen habe, aber keineswegs der Freude, und Frauen brachte man bei,
dass sie moglichst keinerlei Gefallen daran zu empfinden hatten.

Und das ist dulerst traurig, weil es sich in Wirklichkeit um einen der feinsten Bereiche des Menschseins handelt, wo
Ilhr mit einem anderen Menschen zusammen sein kdnnt — oder auch nur mit Euch allein — und Euch wirklich 6ffnen
konnt, denn alle Eure menschlichen Sinne 6ffnen sich dabei, ebenso wie Eure gottlichen Sinne. Aber es ist wie mit
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Jesus, der ans Kreuz geschlagen wurde, an dieses Symbol fir die Schnittstelle zwischen dem Go6ttlichen und dem
Menschlichen, genau so wurde auch der Bereich der Sexualitat mit negativer Energie blockiert.

Sex ist eine der groRartigsten Moglichkeiten um sich zu 6ffnen fir Vertrauen, fiir Liebe und Gefiihle und fiir das Gott-
liche. lhr konnt flhlen, wie Eure Gottlichkeit ins Spiel kommt und wie lhr Euch ganz und gar 6ffnet, wenn lhr ,Liebe
macht”, hm. Also wir haben das Gefiihl, das ist etwas Wunderbares fiir Dich, hm!

Frage 4 — Welche Unterstiitzung bei Krankheiten

Shaumbra 4 (weibliche Stimme): Tobias, ich habe eine Frage, die sich auf das Annehmen von Hilfsmoglichkeiten be-
zieht. Ab welchem Punkt sollte man sich drztlichem oder therapeutischem Rat anvertrauen, wenn man im Grunde
doch die eigene Verantwortung fiir eine Erkrankung und deren Heilung ibernommen hat? SchlieRt sich das gegen-
seitig aus oder gibt es vielleicht eine Art Zusammenarbeit zwischen beiden Mdoglichkeiten, also etwa so, dass man
sich den einen oder anderen Rat bzw. ein bestimmtes Medikament oder Verfahren zunutze macht, wahrend man
selbst an der Losung arbeitet?

TOBIAS: Hm. Cauldre mag zwar nicht besonders, was wir dazu zu sagen haben, aber ... (gluckst, Publikum amdsiert,
weil Cauldres Abneigung gegeniiber medizinischen Ratschlagen allgemein bekannt ist).

Wir sehen, dass man sich in medizinischen Einrichtungen und Berufen heutzutage sehr weit entfernt hat von jegli-
chem echten Fuhlen und von Intuition — zurzeit wird namlich nach dem Lehrbuch gearbeitet und nach der Uhr!
Enorme und wundervolle Technologie steht zur Verfiigung, aber sie wird nicht angemessen eingesetzt. Das er-
schwert die Dinge zusatzlich, denn diejenigen, die nicht aus ihrem Herzen arbeiten, sind ausgerechnet die Hiiter die-
ser Technologie! Im Augenblick ist vor allem das Gleichgewicht zwischen Medizin, Technik/Technologie und Spiritua-
litat wichtig, diese Bereiche miissen miteinander verschmelzen.

Du selbst kannst den Verlauf Deines Gespraches mit Deinem Arzt verandern, beispielsweise indem ... wie beschreibt
man das am besten ... indem Du bewusst das Géttliche in Dir 6ffnest, unmittelbar bevor Du sein Sprechzimmer be-
trittst, und dann ,,von Gott zu Gott” mit ihm Verbindung aufnimmst, aber ebenso auch ,,von Mensch zu Mensch”! Es
ist Dein Termin, Deine Zeit mit ihm, und Du kannst ihm durchaus sagen, dass Du genau das brauchst und nicht nur
ein weiterer Patient in seiner Statistik sein méchtest. Wir sehen deutlich, dass die meisten Arzte das begriiRen wiir-
den, denn man holt sie damit ein wenig aus ihrem Trancezustand, in dem sie sich befinden, hervorgerufen durch die
Eintdnigkeit der endlosen Reihe Patienten, die sie einen nach dem anderen behandeln.

Auch wirden wir vorschlagen mehr Gleichgewicht dort hineinzubringen, indem Du ebenso mit den Therapeuten der
Neuen Energie zusammen arbeitest! Es gibt so viele von ihnen, einige sitzen im Augenblick sogar hier im Saal sitzen
und hoéren zu, die iber ein gutes Verstandnis verfiigen hinsichtlich der Balance zwischen der sogenannten ,, westli-
chen Medizin“ und dem intuitiven Ansatz ... hm ... der persénlichen Ubernahme der Verantwortlichkeit.

In der reinsten Form kann sich ein Kérper ganz allein von allem heilen! Aber solange es noch Glaubenssatze gibt,
dass dies jenseits des Erreichbaren lage, solange die Leidensenergie noch existiert, ist es schwer fir den Kérper da-
rauf mit Heilung zu reagieren.

Dies ist ein Themenbereich, den wir in einem der kiinftigen Shouds zur Sprache bringen werden, wenn wir uns (iber
einige der medizinischen Dinge unterhalten, die zurzeit greifbar sind. Mit zunehmend besserem Verstandnis dessen,
was in Euren Korpern geschieht, konnt Ihr, Shaumbra, dann auch die Verantwortung fir die Heilung an Euch neh-
men!

Zum jetzigen Zeitpunkt aber empfehlen wir ein balanciertes und integriertes gemischtes Therapie-Programm mit
Euren derzeitigen Arzten, mit neuen Technologien und einem guten Therapeuten der Neuen Energie!

Frage 5 — Alzheimer Erkrankung

Shaumbra 5 (weibliche Stimme): Tobias, meine Mutter ist an Alzheimer erkrankt. Kannst Du bitte etwas Uber ihren
Zustand im besonderen und Uber die Alzheimer-Erkrankung im allgemeinen sagen? Vielen Dank.

TOBIAS: In der Tat bedeutet Alzheimer insbesondere den Verlust von Konzentration (the loss of focus) und dies tritt
augenblicklich in einer Zeit auf, in der das Bewusstsein erweitert wird. Es gibt viele Menschen, die sozusagen ihrem
Korper erlauben auf der Erde zu bleiben, wahrend sie gleichzeitig ihren Energien gestatten sich auszudehnen und
andere Dimensionen zu betreten.

Es handelt sich um einen Umstand, der noch innerhalb Eurer Inkarnation tiberwunden werden wird. Man wird zwar
diesen Erfolg dem medizinischen Fortschritt und seinen Durchbriichen zuschreiben, aber letztendlich beruht er da-
rauf, dass so viele Shaumbra auf der ganzen Welt allmahlich begreifen, wie das Bewusstsein erweitert werden und
wie man in unterschiedliche Dimensionen eintauchen kann, ohne dass man seinen Korper oder seinen Verstand ver-
liert, hm.
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Wir sehen hier konkret die Arbeit derjenigen, die mit speziellen kombinierten Enzymen experimentieren, welche
dem Korper auf relativ schmerzfreie Weise zugefiihrt werden und die ein entsprechendes Gleichgewicht wiederher-
stellen kénnen.

Deine geliebte Mutter gehort also gewissermalien zu denen, die sich freiwillig bereit erklart haben zum Nutzen des
gesamten Bewusstseins diese spezielle Reise fiir sich zu wahlen.

Frage 6 — Verstorbener war katholisch und glaubte ans Fegefeuer

Shaumbra 6 (weibliche Stimme): Mein Vater ist vor einem Monat verstorben ist. Er war katholisch und glaubte so
fest ans Fegefeuer — daher mache ich mir Gedanken um ihn und mdchte gern wissen, wie es ihm geht.

TOBIAS: (lacht in sich hinein) Wir lieben diese Fragen, denn dabei wird so viel alte Energie entlassen!

Wie driickt man das am besten aus, hm ... an seinen Glaubensmustern hat er unbeirrt festgehalten und daher war es
bei seiner Ankunft hier nicht ganz einfach mit ihm zu arbeiten. Aber es hatte auch mehrere Lichtblicke von Hoffnung
in seinem Leben gegeben, deren Energie er bei sich hatte, als er hier ankam, und die ihm halfen ein wenig mehr Gber
seine Reise zu verstehen.

Er hat Dich zwar oftmals eher mit Neugier und mit Skepsis beobachtet, aber er konnte Deine Energien bei sich fiih-
len, als er hinliber ging; insbesondere als Du anfingst mit ihm zu kommunizieren gab ihm das grofRen Trost. Um es in
Euren Worten auszudriicken, er macht zurzeit eine intensive Schulung mit, hm (gluckst, Publikum kichert) und holt in
Windeseile auf. Er versucht ein tieferes Verstandnis zu bekommen von diesem Gleichgewicht zwischen dem Mensch-
lichen und dem Géttlichen.

Er hat erkannt, dass er in seinem gerade beendeten Leben sehr strikt an Glaubensmustern festgehalten hat, eben
weil er in vorhergehenden Inkarnationen ziemlich unstrukturiert gewesen war — ein rechter Wirrkopf sozusagen
(schmunzelt, Publikum lacht). Wir sehen ihn also groRe Fortschritte bei seiner Arbeit machen. Und wie Du weil3t, war
seine Energie